XV. ROENIK, VYDANIE JESEN/ZIMA 2021// CENA 4,40 €/ 112KC E‘ﬁ

e = ey

Sntd pecal

AKY SLOBODNY,
KO JEHO OKOLIE

ABSOLUTNA
RIRODZENOST




BOROVICKA

JUNIPERUS

1905

Registraéné ¢islo zabudnete, o iy
ale chut si budete -
pamatat.

HOREKA produktt

ovéreni dodavatelé :
Z celé Evropy ¥ -—

nejI"IIZSI ceny

na www.merxu.com

" hﬁmﬁ ' ,
‘E.E‘h.ﬁ‘*«l U.'.‘Lh

Ao \\t\a \\ AN
% ) ‘.,‘- 1"~"~W“'-~

IJ
'ﬁ"-r'-'-"'h i
= N6 '-.uuh AP i .l i
U 1q‘-.‘.:.:ﬂ ORAGTRRL - \ i

"‘u"aq A, \'[3 *h




ELE --TNE
A ERNE
EXCLUSIVE — _ .,
IZBE(‘EEI'._’-. ) : |
P;OE)P;EL:\{/)K%\IIEEYRII\/TEA'FO;C.)M ' PRE KVALITNY
2 KONGRES

!lll

% A LA CARTE OBEDY W
S8 A LAHODNE DEZERTYE I “}

BELLEVUE

www.hotelbellevue.sk | reservations@hotelbellevue.sk | +421 907 912 301 GRAND HOTEL - VYSOKE TATRY



Ked priroda lieci

Odkedy som si zaobstarala Steniatko border colie, a su to uz Styri roky, ovela viac Casu trédvim v prirode. Zistila
som, ze kazdodennu prechddzku v blizkosti lesa i vody, ma rada nielen nasa Freya, ale i ja. Nie je to tak, ze
predtym by som do prirody nechodila, ale vzdy bolo niec¢o dblezitejsie, nieco, ¢o bolo treba dokondit ¢i vyba-
vit. Teraz von jednoducho musim a som za to rada.

Trdvit ¢as v prirode bolo kedysi prirodzenou sucastou ludskej existencie. Dnes je priemerny Eurépan viac
nez devatdesiat percent svojho ¢asu zatvoreny v interiéroch budov, a to bud v praci alebo doma. Hektické
Zivotné a pracovné tempo, nadmerny stres sa negativne podpisuju na zdravi kazdého z nds. Stres z pra-
ce si chceme kompenzovat stdle atraktivnejsimi zazitkami. A pritom stacf tak mdlo. Vratit sa k podstate, ve-
ci nekomplikovat, ale zjednodusit. Pomdct ndm mdze priroda. Ales Pokorny, certifikovany lesny sprievodca
ako priklad uvadza lesnd terapiu, pri ktorej ide o unikatne prepojenie nasich zmyslov s liecivou silou priro-
dy, o akysi zmyslovy kipel v atmosfére lesa, pri ktorom mézeme zabudnut na ,bezny* zivot a zéroven vyraz-
ne spomalit. Program lesnej terapie so sprievodcom radi pridat i do hotelovych ponuk. V Rakusku dokonca
existuje platforma zdruzujlca hotely podporujice pobyt v prirode a najma v lese. VSetky ponukaju progra-
my a aktivity s vyuzitim benefitov lesa.

Ale aké prepojenie s prirodou méze pondknut mestsky hotel & retaurdcia? Ziadny les, véade okolo be-
ton a asfalt. V takom pripade sa odporuca ,vpustit prirodu dnu® Nie je to vSak len o umiestneni niekolkych
solitérov do hotelovej lobby alebo o inStalovani aranzmanu na recepény pult. Ide o navodenie prirodzenej
harmaonie, ktorej pdvod je v prirode, o vytvoreni akejsi tajnej zahrady, oazy Ci svétyne, ktord na hosti ¢aka v in-
teriéroch hotelov a restaurdcii. Po uvolneni opatreni préve tento tzv. biofilicky dizajn, zakomponovany a posil-
neny v Utrobdch hotela ¢i restaurdcie, umozni hostom citit sa istejSie, bezpecnejsie a komfortnejsie.

Ale nie je mozné len brat, treba aj ddvat. Tato rovnica musi byt vyrovnand, pretoze ako hovori terapeut
Pokorny: ,Zelend ¢ast svéta nds lé¢h, at chceme nebo ne. Od nds potiebuje jen jediné, a to ldsku a respekt”.

Prajem vém ¢o najviac dni' v objati prirodly.

Alena Rehakova
Séfredaktorka
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Specidalisté spoleCnosti J.J. Darboven jsou pripraveni Vam kdykoliv pfedstavit
Siroké portfdlio produktt a sluzeb véetnée technologii.
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ARCHITECTURE, DESIGN - L b KALDEWEI SUPERPLAN ZERO SHOWER FLOOR

Vpustite prirodu dnu
‘Wall Street v rozkvete

Od podlahy

HOTELS - h KAI-DEWEI

Radka Telyckové: Dérkové poukazky | v, . v ] _ _ Choreogl’aphed preCiSion and elegance

jako néstroj pro vice ptimych rezervaci e | a5 B SR v

Michal Rep¢ak: Mal som sen, a ten som = 2 ‘ .-‘E"" L._‘ "_'.-ﬂwm :

si splnil 0 e MR " ]

Andrfa.Pa“YOVé: Cesta k excelentnej =T TRV NG A e [ The steel enamel SUPERPLAN ZERO shower floor combines the strength
reputaci o : | of steel with the exquisite beauty of glass. Its refined and graceful lines fit
perfectly with the overall look of the room.

TOURISM

Adventni pohadka v Korutanech = —t X h:?? il 2ol PHOTOGRAPHER Bryan Adams
Michal Seidl: Urbex neni jen zdbava : = g - seall,

a adrenalin, je to také dokumentace

mizejicich svéta

Visit KALDEWEI.COM

DANCER ARIELLE MARTIN
10 TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI




WELLN ESS,._BEAUTY, SPA

Japonsko v Stokholme. A preco nie?
Dr. Les alebo ked'priroda lie¢i...
Valais — potéseni pro vSechny smysly

GASTRONOMY

Poslovencenie
Ohromné renomé
Mendoza — opojnd pust Argentiny

SERVICES

Hybridné eventy — nov4 realita?
Green meetings

Akutne chyba kvalifikovan sila

)
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» Kompletné systémy pre Vetranie (velko) kuchyn

avemeo

Samoobsluzny kiosk

» Cerstvy vzduch bez virusov a baktérii pre restauracie - Ubytovanie hosta s rezervéciou aj bez nej
- Platba za izbu kartou
» Vetranie a chladenie hOtGlOVYCh izieb - Skener obgianskeho preukazu alebo pasu

- Informacie o sluzbach v hoteli
- Vydavanie kariet pre vstup do izby
- Odlahcenie recepcie pri hromadnych prichodoch

- Prezentacny infopanel aj pre Ucely reklamy

Studie - Projekty - Montaz - Servis

SORTEC EUROPE sr.o.
Michal Drugaj - project manager | avemeo@sortec.sk | +421 9117 558 562

www.avemeo.sk

jan.foret@atrea.cz O RTEC
Jan Foret B BEE A B www.atrea.sk i@% @“m
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HOTEL SEZONY

TEXT Jan Kraj¢ FOTO Federico Garcia/Fernando Alda

T Kade s ohrievanou vodou patria do
zakladnej vybavy ubytovacich jednotiek.

« Z centrdineho zrubu su Uchvatné vyhlady na
prirodu ndrodného parku Torres del Paine.

Spojeny so zvyskom ekosystému ako sa len dd. Lesny
hotel Awasi Patagonia md okrem pohodlia hosti
zdsluhu na bezpecnom Zivote okolo Zijuicich tvorov.

V prostredi patagonskej pampy, iba niekolko kilometrov od hrani-
ce Nérodného parku Torres del Paine, kde svoje prirodzené utocisko
nachddzaja viaceré divoké tvory tunajdej fauny, je roztriseny kom-
plex Awasi Patagonia. Pre eurdpske zoskupenie Relais & Chateaux
znamenalo Awasi za¢iatok posobenia na juhoamerickom kontinente.
Na rozdiel od svojho predchodcu, Awasi Atacama, bol komplex ten-
toraz navrhnuty ako séria izolovanych jednotiek a centralneho zrubu.
Umyselne. Svojsky architektonicky zémer méd opodstatnenie vzhla-

T Za zarucené sukromie moze situovanie objektov
do svahu. Kazdd z chatiek je dostato¢ne odsadend od
ostatnych, takze ubytovanie pripomina nocovanie na
samote.

dom na charakter krajiny, ktorou sa volne prehénaju ¢riedy ldm gua-
nako a pocas chladnych noci sa zakradaju loviace pumy. Awasi vSak
nielenZe nenarusilo rezim tychto zvierat, s re§pektom vodi ich pritom-
nosti dovolilo kanceldrii Felipeho Assadiho, aby pre riziko hlu¢nosti
odsadil jednotlivé chatky od seba tak daleko, ako to len bude mozné.
Vysledkom je $trndstka pristreskov vy¢nievajucich pomedzi kmene
stromov, z dialky dokonalo kamuflovanych koloritom bukového lesa.
Nerovny terén, ale aj charakter hotelového komplexu sa podpisali pod
konstrukciu s vyuzitim skrutkovych pilét. Udrzatelny rozmer vystav-
by dalej urtil, aby bol pritom vyuzity najdostupne;jsi stavebny materidl
— bukové a pabukové firre drevo. Vidiet ho v interiéroch, na nabytku
ina pristupovych chodnitkoch spéjajtcich chatky s centrdlou. Rozdiel
medzi $tandardnym a nadstandardnym byvanim moZno pozorovat

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI
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1Z dreva pabuka,
najlepsie

odolného tunajsim
podmienkam, je
vytvoreny cely
interiér vratane
obloZenia

a skriniek v kipelni.

— Lamy ¢i pumy sa

v okoli komplexu
daju pozorovat
bezne. Hoci aj z okna
kupelne.

— Idylu lesného
hotela umocriuje
praskajlce drevo

v kozuboch.

V chatkéch, aj

v centrdinom zrube.

vrozlohe chatiek, pri¢om nadstandard predstavuje priblizne 160 met-
rov §tvorcovych, zdkladnd rozloha dovoluje pohyb na ploche 80 met-
rov $tvorcovych. V ostatnych kritéridch pohodlia st vSak moznosti
pobytu prakticky totozné. Hostia maji dopriaty oddych v privitnych
prirodnych kadiach s ohrievanou vodou. Okrem toho maju k dispo-
zicii sprievodcov a osobné terénne vozidld, s ktorymi zaZiju vypravy
na miesta, kde o prirodné tikazy nie je nidza. Napriek tomu, Ze kazdy
z pristre$kov plni funkciu pozorovatelne, e$te impozantnejsie vyhlady
sa nuikaju z terasy centralneho zrubu. Z tohto miesta vidiet dokonca
aj hladinu jazera Sarmiento, v ktorom sa verne, do posledného detai-
lu zrkadlia vrcholce pohoria Paine. Orientécia smerom do krajiny sa
prejavuje rovnako v dispozicii hotela. Doraz kladli predovsetkym na
priestupnost denného svetla. Co najblizsie k oknim st otocené ¢a-
linené pohovky s velurovym potahmi, taburety z koze aj stoly a sto-
licwky v restaurécii Relais & Chateaux. Séfkuchar Victor Vilugrén
Novoa, nastupca po Matiasovi Crostovi, pripravuje — ako skdseny glo-
betrotter znaly unikatnych chuti a ingrediencii svojho rodného kraja,
Araucanie — menu, ktoré je koncipované ako reflexia ¢ilskej gastrono-
mie v modernom $tyle. Na jeddlnom listku s pokrmy z chobotnice
a nechybaju ani sterilizované smrcky. Awasi do zoznamu atrakcii zaht-
flajucich exkurzie, no¢né pozorovanie mlie¢nej dréhy ¢i cyklotrasy za-
radilo aj sledovanie ptim. Nielen preto, aby prilakalo viac navtevnikov.
V roku 2017 sa hotelieri zasltzili o vznik prvej oficidlnej Nadécie na

ochranu pim. Monitorovanim prirodnej rezervicie kde sa nachddza ~ Tandemv zlozeni Victora

. . , ., 0 . Vilugrona a mixoléga
3j tento komplex, sa im dari okrem iného obmedzit vyskyt pytliakov. ¢, Z S SO EEL

Awasi, ¢o vke¢udnskom ndrec¢iznamend domov tak funguje ako priro-  starosti pripravu menu.
dovedecka stanica dohliadajiica na to, aby sa lokalny ekosystém ¢onaj- ~ Najdete tu chobotnice,
menej narusil. Znovuotvorenie bolo po niitenej pauze naplanovanéna  91€ 8 tatarak z lamy

b ka 2021. Zauii fouie 3 iekolko rokov ské Ci koktaily s pisco
november roka - Zaujimavostou je, Ze o niekolko rokovskér,no [0 gy o sirup 7 rastliny
v tom istom mesiaci ho po prvy raz spristupnili. paramely.

18 T0P HOTELIERSTVO /JHOTELNICTVI TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI 19
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— OBJEKT ZAUJMU

Steen Ipsen patri do generdcie danskych umelcov, ktori sa na
scéne objavili v ramci generacie kodanskej skoly zaciatkom
devétdesiatych rokov. Od ukondenia stidii sa neustdle zao-
bera témou redundancie a repeticie. Jeho organickeé a flui-
dné tvary sa postupne vyvijali v druhej polovici devatdesia-
tych rokov, ked predstavil série Vessels, Spikes a konecne
Bubbles. V jeho autorskom pristupe je pozoruhodné sledo-
vat ndvraty k starsim stiborom ¢i uz Bubbles, Ellipses (na ob-
razku) alebo Organic Movements, ktoré priebezne obnovuje
0 nové skulpturdine, typicky amorfné Struktury. V Ipsenovom
neskorsom obdobi sa prejavil zaujem o hladanie vyrazného
vizudlneho, ba priam az grafického elementu v rédmci moder-
nej keramiky. Kontrasty dosahuje vyuzivanim farebnych motu-
zov a gumiciek. Jeho tvorbu mézete vidiet napriklad v galérii
Provence alebo na tohtoro¢nom Art Basel v Miami.

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI

~ CESKE DUO

UZ vlani bola Anna JoZzovd nominovana
na cenu Czech Grand Design a vyzera

to tak, Ze uznania podobného charakte-
ru sa jej dostane aj tento rok. Kym minu-
ly rok zaujala odbornu porotu kolekciou
vaz Gaia, v ktorych vyuzila okrem iného

aj vulkanicky piesok, pred niekolkymi me-
siacmi sa s Vlastimilom Senkyfom spojil,
aby pretavili do reality spolo¢né predsta-
vy 0 skldrskom experimente. Prostrednic-
tvom umeleckého diskurzu Jozova&Sen-
kyr vznikla séria objektov s priznacnym
pomenovanim Kombo. Zviast posobivé je
vyvazenost obidvoch autorskych vkladov;
zatial ¢o JoZova skima moznosti tva-

ru, Senkyt sa zaujima o experimentova-
nie so surovinou, predovsetkym primesa-
mi oxidov kovov. Kolekcia pozostavajlica
z rozmernych vaz a svietidiel md pomer-
ne lahko citatelnd symetriu, odvodenu

od figurainosti muzskej a Zenskej posta-
vy. Snaha o dosiahnutie variability vyustila
do zjednotenia vrchnej a spodnej podsta-
vy, vdaka comu su vSetky sucasti kolek-
cie vzdjomne prepojitelné a stohovatel-
né. FOTO Shot by Us

Specidlna povrchova tprava skla, tzv.
hadia zmes, je vysledkom spolo¢nych
pokusov Anny Jozovej a Vlastimila
Senkyta.

TEXT Jan Krajé

- €O S KORKOM

Daniel Michalik, pdsobiaci na prestiz-
nej Parsonovej univerzite v New York
City, sa uz viac ako dvadsat rokov zao-
berd vyuzitim a uplatnenim korku v mo-
dernom dizajne. Jeho objekty mozno
nielen obdivovat, ale si ich aj zadovazit,
kedZe neddvno na jeho oficialnej strén-
ke pribudla nova sekcia. Za pozornost
stoja napriklad korkové lodky do vody
¢i kvetindce Zigazggy (na obrdzku),

s vyraznym povrchovym vribkovanim.

<~ AKO ZO SNA
Portugalské stidio Hommeés predstavuje
kazdu sezonu odlisnd, zvacsa avantgard-
nu interpretdciu interiérového dekoru a né-
bytku. Tentoraz sa zameralo na rozvijanie
surrealitickej témy, ktord autori dokdazali do-
stat do kresiel, pohoviek, stolov ako vystrih-
nutych z obrazov Maxa Ernsta ¢i fotografif
Man Raya. Podobné tendencie sa odrazili
aj v dizajne vdz a zrkadiel. Materidine zloze-
nie je mimoriadne kvalitné, napriklad kober-
¢ek Piano (na obrazku) je ru¢ne tkany zo
zmesi hodvdbu a viny. V ich samostatnom
brande s ndzvom ACH Collection sa ob-
javuju dokonca riady a excentrické doplin-
ky pre domdcich mildcikov, kopirujlce tvary
susienok ¢i obojka.

~ CESTUJTE OCAMI

Coffee table séria Travel from Home
s charakteristickym prebalom, sa od
zaciatku roka rozsirila o niekolko no-
vych zvazkov. Poslednym prirast-
kom je edicia Havana Blues, ktord na
takmer troch stovkdch stran ilustru-
je pestrost Zivota a energiu unikat-
nej kubanskej metropoly. Portréty, ar-
chivne zabery, ale aj sUvislosti, vdaka
ktorym sa Citatelia oboznamia s Ha-
vanou tak, ako v ziadnom bedekri.

UTULNE INTERIERY

Vnltro v amsterdamskom Kimpton de
Witt hoteli v Amsterdame je pIné Ziari-
vych a odvaznych farebnych kontras-
tov. Postaral sa o ne Michaeli Boyd.
Hotel do posledného detailu vystihu-
je trendy posledného desatrocia. Na-
chédzaju sa tu azulejo mozaiky, se-
cesny revival, ale aj mid-century.

Tim medzindrodného studia Re-a.d
dokdzal zmenit niekdajsiu précov-

fiu v Brooklyne na prijemnu restaurd-
ciu, ktord je druhou pobockou pariz-
skeho konceptu Fulgurances. Typicky
brownfieldovy priestor prezentuju pri-
znané pozostatky z predchddzaju-
cej prevadzky, najméa ocelovy rost na
strope a regdly.

Novozélandsky Wellington ma novy
prirastok v podobe Naumi Studio ho-
tela. Eklekticky zariadeny interiér je
definitivne navrhnuty s ciefom zaujat
nielen hosti, ale aj fandsikov na socidl-
nych sietach. Hypermoderné struk-
tlry v lobby su v prikrom rozpore so
véadepritomnou dekadentnou ele-
ganciou, pripominajticou sicasne bu-
dodr, aj panske krajcirstvo.

T NAPECENE

Croissant, tak znie kolekcia sedacieho nabytku,
vyjadrujica moderné poriatie tradi¢ného danske-
ho dizajnu. A hoci ide o dizajn z patdesiatych ro-
kov, danska Stidia od Gubi, aktualizovala klasic-
kU siluetu kresla a dopriala mu vyraznejsi objem,
kompaktnejsi vzhlad a ¢alliinenie z brisenej koze.
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Biofilicky dizajn nie je len o pridani

zopar solitérov Zivych kvetov do hotelovej
lobby alebo o instalovani aranzmanu na
recepcny pult i reStauracné stoly. Je

o navodenf prirodzenej harmdnie, ktorej
povod je v prirode, o vytvoreni akejsi tajnej
zdhrady, odzy i svatyne, ktord na nds caka
v Utrobéach hotela ¢i restauracie.

A odtial je uz len kro¢ik k aplikovaniu tohto
principu pri zariadovani nielen nagich do-
mdcnosti, ale i verejnych priestorov vritane
ubytovacich a gastronomickych zariadeni.
Predpokladdm, ze kazdy z nds, ked sa uby-
tuje v hoteli — a je jedno ¢i ide o sluzobnu
cestu alebo rodinnt dovolenku - sa lepsie
citi tam, kde je okrem profesionalnych slu-
zieb uz na prvy pohlad citit spojenie s pri-
rodou, kde maju tdctu k tradicidm, kde
rozvijaju kultarne dedi¢stvo, jednoducho,
kde je citit esenciu pokoja a harmoénie.

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI

Vyrazne tomu pomdha i tzv. biofilic-
ky dizajn, ktorého hlavnym znakom je
prepojenie interiéru s prirodou. Okrem za-
bezpecenia priameho vizudlneho spojenia
(vyhlad, terasa, outdoorové priestory...) je
tak mozné urobit i zakomponovanim ¢o
najvic¢sieho mnozstva prirodnych prvkov
do interiéru hotela. Zvlast ziaduce je tak
urobit pri mestskych hoteloch, v ktorych
viac-menej priame prepojenie s prirodou,
absentuje.

Toto spojenie sa poc¢as pandémie stalo e$te
naliehavej$im a aktudlnej$im. Ked bolo pre
nds rizikové zdrziavat sa v uzatvorenych
priestoroch, nasim zivotnym priestorom sa
stala priroda, a my sme tak mohli dokonale
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precitit jej lie¢ivé a harmoniza¢né ucinky.
Tak preco ju nevpustit dovnutra a oboha-
tit si tak svoje bytie?

Po uvolneni opatreni mali hotelieri i re$tau-
ratéri obavy, ako na otvorenie podnikov za-
reaguju hostia, ¢i sa nebudu bét travit viac
¢asu v interiéroch tychto zariadeni. Tento
strach im moze pomoct prekonat prave
biofilicky dizajn, ktory, v pripade, Ze sa ho-
telier rozhodne ho zakomponovat & po-
silnit v interiéri svojho hotela, umozni
hostom citit sa istejsie, bezpecnejsie a kom-
fortnejsie. Jednotlivé prvky biofilického di-
zajnu poméhaju aj pri aplikovani opatreni
spojenych s koronakrizou — napriklad do-
drziavaniu stanovenych rozostupov. Ved

Po uvolneni opatreni mali hotelieri

i reStauratéri obavy, ako na otvorenie
podnikov zareaguju hostia, ¢i sa nebudu bat
travit viac ¢asu v interiéroch tychto zariadeni.
Tento strach im moze pomoct prekonat
prave biofilicky dizajn, ktory, v pripade, Zze

sa hotelier rozhodne ho zakomponovat ¢i
posilnit v interiéri svojho hotela, umozni
hostom citit sa istejsie, bezpecnejsie

a komfortnejsie.

existuje nie¢o prirodzenejsie ako ich zabez-
pecit napriklad prostrednictvom umiest-
nenia kvetinovej steny?

STACI MALO
Chaoticky zariadeny a preplneny interiér,
nevhodné materidly, kriklavé a navzijom

' otel/Pjn

FOTO Hudso

neladiace farby, neprijemné osvetlenie, hlas-
nd hudba, neporiadok - to vietko posobi na
¢loveka stresujiico, spdsobuje bolesti hlavy,
nespavost, Unavu, vy¢erpanost. Z takého-
to interiéru sa ¢lovek snazi ¢o najskor odist,
hoci by tam, napriklad, servirovali vynika-
juce jedlo. A pritom niekedy sta¢i tak md-

lo. K skvelej gastronémii doladit prostredie
tak, aby na hosta posobilo prijemne, priveti-
vo, dovolilo mu uvolnit sa a stravit tych par
chvil v dokonalej harmonii.

Nie je ni¢ prekvapujuce, Ze uz len umiestne-
nie niekolkych zivych rastlin v kvetind¢och
k stene obloZenej drevom zdvihne ¢loveku
naladu. Rovnako o prirodné prvky a elemen-
ty by nemala byt nidza v priestoroch, kto-
rym chyba dostatok denného svetla alebo
v roznych ,nevyuzitych® katoch a na dlhych
chodbiéch... Identifikovat ich nie je tazké, sta-
¢i sa prejst po hoteli a vnimat ho o¢ami hosta.
Ale aby sme nevytvorili dojem, ze biofilicky
dizajn je len o pridani zopér solitérov Zivych
kvetov do hotelovej lobby, alebo o instalova-
ni aranZmdnu na recep¢ny pult ¢i re$taurac¢né
stoly... Nie, hovorime o navodeni prirodzenej
harménie, ktorej povod je v prirode, o vytvo-
reni akejsi tajnej zéhrady, odzy ¢i svityne, kto-
ra na nés ¢akd v utrobéch hotela...

Kde v$ade je mozné principy biofilické-
ho dizajnu aplikovat? Tak napriklad hned
v hotelovej hale. Je to miesto, do ktorého
hostia vchédzaju ¢asto unaveni po dlhej
ceste, kde sa odohrdva mnoZstvo stretnuti,

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI
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socidlnych kontaktov. Dalej st to priestory
barov, restaurécii, konferen¢nych priesto-
rov, wellness centier, ale i hotelovych izieb.

AKO NATO

Zac¢nem prikladom. Uz niekolko rokov na-
vitevujem jeden zdmocky hotel v Badene
nedaleko Viedne. Uz pri prvej névteve
na mna velmi zaposobila jednoduchd vy-
zdoba, ktord bola v roéznych obmenich
pritomna prakticky v celom hoteli. Na vel-
kych okrahlych starozitnych stoloch v ha-
le boli umiestnené pomerne velké sklené
aranzmadny, pozostavajice z mnozstva bie-
lych ¢repnikovych orchidei a prirodné-
ho materidlu, predovsetkym borovicovych
a jedlovych Sisiek. Této velmi jednodu-
chd kombinicia bola skuto¢ne posobiva.
Rovnaky motiv dekorédcie bol umiestneny
i v re$taurdcii, kde tieto stoly s aranZman-
mi mali za tlohu rozdelovat velkd miest-
nost na intimnej$ie zény. Veler k tymto
aranzmanom pribudli laterny s horiacimi
svie¢kami. A o magickd atmosféru bolo po-
starané. Po zhruba $tyroch rokoch presiel
tento hotel do rdk inej hotelovej spolo¢-
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nosti. Prvé, ¢o som si v§imla uz pri check-
-in, bolo, Ze vetky tieto aranzmadny, ako
aj dalsie dekora¢né prvky, boli bez néhra-
dy odstranené. Pre mna tym hotel uplne
stratil svoju predosli atmosféru. A podla
rozhovorov s inymi hostami, nebola som
sklamand iba ja. Dévodom boli usporné
opatrenia, podla ktorych vsetko, ¢o priamo
nesuviselo s prevadzkou hotela, bolo nemi-
losrdne odstrénené.

Ako teda docielit, aby sa v priestoroch ho-
tela ¢i re$taurdcie hostia citili prijemne?
Velkou vyhodou st otvorené, nestiesne-
né priestory s dostatkom svetla. Ak nie je
mozné zabezpedit dostatok denného svetla
(bonusom je hra slne¢nych laéov, vychody
a zépady slnka), prijemnt atmosféru po-
moézu vytvorit i vhodne zvolené a umiest-
nené umelé osvetlenie, ktoré zabezpedi, aby
sme v re$taurdcii nielen videli do taniera, ale
celkovo sa citili komfortne. Prirodné mate-
ridly, akymi su drevo, prirodny kamen, ke-
ramika, sklo, bambus, ratan, bavlna, vlna
a dalsie st pri vytvdrani biofilického dizaj-
nu stévkou na istotu. Drevo je idedlny ma-
teridl do hotelovych izieb, ma upokojujici

Aj voda sa ¢oraz viac hldsi o slovo. Ci uz
vo forme fontdnok, umelych jazierok alebo
takzvanych vodopddovych stien.

ZAUJALO NAS

Kvetinové aranzmany z Cerstvych ¢isusenych kve-
tov sa v hoteloch objavuju ¢oraz ¢astejsie, a to nie-
len pocas svadieb a réznych eventov. Pritahuju
pozornost hosti a do interiéru prindsaju sviezost.
Mo6zu byt umiestnené na recepénom pulte, na
kaviarenskych stolikoch, v restaurdcii i v luxus-
nych suitach. Obmienaju sa podla rocného ob-
dobia alebo témy. Aranzmany zo susenych kvetov
s trvdcnejsie a cenovo vyhodnejsie. Starostlivost
0 aranzmany a zelen je vacsinou v kompetencii
Useku housekeepingu, niektoré hotely vSak ma-
ju vlastnych floristov. Ako napriklad parizsky For
Season Hotel George V. Kvetinovy dizajnér a flo-
rista Jeff Leatham pren pripravuje jedine¢né krea-
cie uz takmer dvadsat rokov.

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI
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Prvky, ktoré navodia blizkost prirody, su aj
rastliny, ktoré nielenze pekne vyzerajd, ale
Cistia vzduch a prindsaju do interiéru
prirodzenu vonu. Zeler vie krasne
podciarknut akykolvek interiér.

ucinok, mozeme ho pouzit na podlahu izby
¢iloggie, na steny, z dreva je mnozstvo soli-
térov a interiérovych prvkov. V poslednom
obdobi sa dostava do popredia aj recyklo-
vané ¢i masivne drevo oSetrené olejova-
nim, ktoré mu doda krésu a vyzdvihne jeho
kresbu. Samozrejme, treba uvazovat, kde ho
pouzijeme, aby jeho udrzba bola ¢o najjed-
noduchsia a zbyto¢ne nekomplikovala pré-
cu chyznym. Rovnako i tvar ndbytku posobi
na celkové vnimanie priestoru. Napriklad,
ohybany nabytok mu dokéze prepozitat
eleganciu a jemnost. Prirodné materidly su
velmi prijemné na dotyk, na omak poso-
bia teplo, ¢o je tiez ich nespornou vyho-
dou v porovnani s ich alternativami. Prave
prijemna haptika a kvalita materiélov je fak-
torom, ktory je pri biofilickom interiéri do-
lezity. Nehovoriac o tom, Ze ide o materidly

vhodné i pre alergikov.

K prirodnym elementom patri aj ohen
a voda. Pokojne plapolajuci ohen v kozu-
be hotelovej haly, Siriaci teplo a prijem-
nu atmosféru nenechd nikoho chladnym.
Rovnaky efekt maji i horiace sviecky
v lampdésoch a laterndch, samozrejme, pri
dodrzani vietkych bezpe¢nostnych opatre-
ni. Aj voda sa ¢oraz viac hlasi o slovo. Ci uz
vo forme fontdnok, umelych jazierok alebo
takzvanych vodopadovych stien. I niektoré
prvky vo forme solitérov z prirodnych ma-
teridlov (kamen, drevo...) mozu hosti zau-
jat a prijemne prekvapit.

S CITOM PRE FARBY A KRASU

Biofilicky interiér ma pozitivny vplyv na na-
$e pocity, myslienky, zmiernuje stres, zlepsu-
je koncentréciu. K tomu podstatnou mierou
prispievaju aj farby. ,Odtiene zelenej farby
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v hotelovej hale i bare mi hned' zlepsili na-
ladu,” vyslovila sa v jednej hotelovej recen-
zii Rendta. Ale rozhodne nejde len o zelenu
farbu, ktora dokéze upokojit. Pri planovani
,Siat” na hotelové steny je najlepsie zobrat
si za priklad farby prirody, v ktorej sa v pod-
state nachddza cel4 farebna $kala. Ak sa ndm
niektoré farby zdaju prisilné ¢i prilis provo-
kativne, mozeme ich pouzit len na vybrané
detaily alebo doplnky. K prirodnému drevu
je napriklad vhodné zvolit svetlé pastelové
odtiene bez vysokych leskov.

Prvky, ktoré navodia blizkost prirody, s aj
rastliny, ktoré nielenze pekne vyzeraju, ale
¢istia vzduch a prinasaju do interiéru priro-
dzenu vonu. Zelen vie krasne pod¢iarknut
akykolvek interiér. Pohlad na zatisie s kvet-
mi, fontanku ¢&i jazierko s vhodne zvole-
nym sedenim dokéze nadchnut kazdého.
Doslova ldka na chvilu si v tejto prirodnej
svatyni oddychnut. A o to ide kazdému ho-
telierovi. Kvety a rastliny v kvetind¢och su
vhodné i na zabezpecenie potrebného so-
cidlneho distancu. Treba vSak pamitat na
vyber dostato¢ne velkych a vizudlne zauji-
mavych ¢repnikov. Ci do priestoru zakom-
ponujeme Zivé vertikdlne ¢i machové steny,

girlandy z kvetov, aranzmdny z Cerstvych ¢i
su$enych kvetov, nikdy nemoézeme pochy-
bit. Hostia nagu snahu vzdy naleZite ocenia.
Musime v$ak pamitat na jedno pravidlo:
maju zdobit, nie zavadzat.

TAK SI TO ZOPAKUJME

Nemusime na tomto mieste menovat r6z-
ne $tudie ¢i vyskumy, z vlastnej skusenosti
vieme, ze ak mdme na vyber izbu s peknym
vyhladom na more ¢i les a izbu s vyhla-
dom na néprotivnd budovu ¢i parkovisko,
vieme, ¢omu dame prednost. Stadie viak
ukazali, Ze za izbu s peknym vyhladom
sme ochotni si priplatit i o dvadsat per-
cent viac... Ale nie kazdy hotel disponuje
priamym prepojenim s prirodou. To mu
viak nebrani vpustit prirodu dnu. Ano,
v pripade, Ze vo svojom hoteli ¢i restau-
racii aplikujeme principy biofilického
dizajnu, mézeme byt milo prekvapeni po-
zitivnymi recenziami, ndvratom klientely,
ako aj ndrastom trzieb. Ludia sa potrebu-
ju citit prijemne, a dnes i bezpetne, ¢o,
mimochodom, je zndme uz z Maslowovej
pyramidy potrieb, kde pocit bezpecia a is-
toty sa nachddza hned za naplnenim zék-

ladnych fyziologickych potrieb.
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Masivna drevena
stolicka Amsterdam
s jemnym vypletom &
z ratanu v dizajne g
50. rokoy mlnulého
storocia.«
www.dublino.sk

¥ T a

Kolekcia vaz
Blocks, dizajn
Adéla Bacova
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" Faro Charcoal
' od Asiatic zutulni
' kazdy interiér.

Moduldrna sedacka Molo, vyrdba
Kettal, dizajn Rodolfo Dordoni

Kreslo Nest kruhového
tvaru s aplikdciou Zivého
izbového kvetu, Missana
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TEXT A FOTO Ing. arch. Peter Marcinko

Stavby pre cestovny ruch su uz dlho mojou srdcovou zdleZitostou. Ide o stavby, kde sa prelinaju v Zitkové
poZiadavky s istou ddvkou imagindcie. Hovorim, Ze stavba pre cestovny ruch musi v ndvstevnikovi
zanechat pozitivau stopu. Preco? Ak kvalita sluZieb, pohodlie a komfort idui ruka v ruke s jedinecnou
atmosférou vniitorného aj vonkajSieho priestoru, klient sa rdd vracia.

Aotoide! Ak saklient prinasej stavbe chce
odfotit, pochvalit priatelom, zdielat svoj za-
zitok so svojimi zndmymi, urobili sme kus
dobrej prace. Myslim, ze nie vela, ale menej
a kvalitnejsie stavat, bude podstatou dob-
re sa rozvijajuceho cestovného ruchu na
Slovensku.

Krajina ma svoje limity, je paradoxom, ze
zlym odhadom, ¢o dany priestor znesie,
degradujeme ho, ¢o méze vyvolat stratu za-
ujmu o destindciu. Ak chceme nase desti-
nicie posunut na vy$iu troveri, fenomén
konkurenénej rivality musime transformo-
vat do komunitnej synergie a spoluprace.
Ak md moj klient vyhlad na krdsnu susedo-
vu stavbu, sluZi to mne, pretoze moj klient
bude spokojny. Takze prajnost je namies-
te. Musime zabudnut na opakovanie rov-
nakych sluzieb ¢i vzéjomné odkukavanie
rie$eni. Plati, Ze jeden na danom mieste
preZije, ale dvaja s tou istou ponukou uz ne-
musia. Pre¢o namiesto toho nerobit to, ¢o
tu chyba? Ak by sme mali v obchodnom
centre 30 predajni ponoziek, asi by to ne-
fungovalo, ale réznorodost ponuky vo vza-
jomnej synergii je cestou k dspechu.

Potreby a ndroky sa menia, citime va¢-
8 tlak na komplexnost servisu a na druhej
strane v krdsnej prirode je zbyto¢né vytva-
rat atrakcie za kazdu cenu! Umenie vyhod-
nocovat, empatia k priestoru, v ktorom sa
nachddzam, je dar a chyby rozpoznévame,
zial, niekedy velmi neskoro.

V naSom ateliéri povazujeme originalitu
v stavbach pre cestovny ruch za povinnost,
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pokoru ku kontextu, za podstatu tvorby.
Vsetci citime, Ze ani vystavba pseudohis-
torickych kopii, ani sidliskovy urbanizmus
s opakovanymi objektami nie st sprévnou
cestou. Sme zistancovia tvorby moder-
nej architektury s dorazom na detail. Sme
presvedceni, Ze také rie$enie sa skor zzi-
je s historickym kontextom a prispeje viac
ku kvalite ako napodobenina. Malebnost,
privetivost, harmoénia a pocit pohody su

atributy, ktoré viete priradit aj sudobej ar-
chitekture, len si treba uvedomit tento ciel
uz pri navrhovani. Slovensko je moder-
nd krajina s hodnotnou architektonickou
histériou, na ktoru je mozné, a aj potreb-
né nadviazat. Nie v§ak napodobiiovanim,
naopak, sebavedomo so zodpovedajicou
davkou originality a kvality.

www.archima.sk

INSPIROVANE PRIRODZENOU
HARMONIOU PRIRODY

TEXT AFOTO Dublino

Interiér s poslanim vytvdrat prijemnu atmosféru a ucelnost dnes nestaci. Trend, ktory rezonuje
v poslednim obdobi je biolificky interiérovy dizajn prepdjajtci ¢loveka s prirodou.

PRECO VNASAT PRIRODU

DO INTERIERU VEREJNYCH
PRIESTOROV

Biofilicky dizajn ndém pripomina aké dolezité
v na$om Zivote je prirodzené prostredie, v kto-
rom Zijeme a pohybujeme sa. Snazi sa priniest
prirodu a prirodné prvky nielen do interiérov
nasich domovov, ale aj do verejnych a spo-
lo¢enskych priestorov. Ci uz ide o pracovné
prostredie, restaurdciu, hotel alebo kaviaren,
kazdy verejny i neverejny priestor pdsobi na
nade celkové zdravie.

Je dokézané, Ze prirodné prvky zakompono-
vané v interiéri maju blahodérny vplyv na nasu
psychiku, posobia na zmysly, ovplyviiuji dob-
ru naladu i nagu spokojnost. Priroda, ktora je
od nepamiti ¢loveku takd blizka, ndm v kaz-
dodennom zivote skuto¢ne chyba. Neméme
dostatok ¢asu trévit bezny deii prechidzkami
vlese,iked'by to bolo prijemné, a zial, nemame
ani vSetci moznost pracovat v parku. O to dole-
zitejsi je navrat k prirode formou, ktord prindsa
do interiéru aspori malu ¢ast z nej.

FOTO Erik Duris, Stasko Design

NABYTKOVY DIZAJUN VERSUS
PRIRODA

V nébytkovom dizajne uz dlhsie vnimdme
ndvrat k retro dizajnu a prirodnym materi-
dlom, od ktorych sa nacas ustapilo, ked' sa
celosvetovo zacalo pracovat s umelymi ma-
teridlmi a masovou produkciou. Pri tvor-
be verejnych priestorov, napriklad i hotelov,
sa dizajnéri dnes Coraz viac opieraju o prv-
ky, ktoré st z prirodnych materidlov. Pouzitie
dreva, kamena, zelene a doraz na prirodzeny
disty vzduch a zemité farby prirodnych odtie-
fiov je zékladom biofilického dizajnu.

V HoReCa priestoroch je biofilicky dizajn
este doleZitejsi. Sem si prichddzame oddych-
nut a strdvit prijemné chvile. Vdaka zeleni
a v8etkym prirodnym prvkom sa dari vytvo-
rit nielen prijemnut harmonicka odzu a krdsne
prostredie, ale aj plnit ucel zdravsieho Zivot-
ného prostredia, a to aj v gastro interiéroch.
Dizajnéri sa usiluju ¢o najviac vyuzivat priro-
dzené povodné materidly alebo ekologickd
produkciu reflektujic svetové trendy.

»My vnimame biofilicky trend aj vo forme
vnasania prirodného ratanu a dreveného ma-
sivu do ndbytkovych prvkov, ako aj kamen
vo forme mramorovych stolov ¢i vinené ma-
teridly na ¢alinenom sedeni pod ndzvom
"boucle’;’ hovori Tom4$ Keresztési, riaditel
DUBLINO.

Zelen, drevené nabytkové prvky v interiéri,
prirodné materialy a naturdlne farby dodava-
ju priestoru aj navstevnikom pocit dokonalej
harménie a spojenia s prirodou. Posobia na
vnimanie ¢loveka a jeho zdravie priam tera-

peuticky.

FOTO Dublino

FOTO Dublino

DUBLINO
dokonaly ndbytok do vasej gastro prevadzky
www.dublino.sk
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CHCEME BYT JEDNOTKOU
A UDAVAT TREND

PRIPRAVILA Alena Rehidkova FOTO Wood Service Group

Spolocnost Wood Service Group, s. 1. o. patri medzi poprednych vyrobcov origindlnych posteli a spdini,
ktorych kvalita je zndmas tisickam spokojnych maloobchodnych zdkaznikov, rovnako vSak kvalitu ich
produktov oceriujii hostia pocas pobytovv hoteloch a penzionoch na Slovensku, v Cechdch a v Rakuisku.
O prioritdch a cieloch spolocnosti sme sa rozprdvali s Ing. Petrom Kuricom, majitelom a konatelom

Akd je historia vasej spolocnosti, ako sa
vyvijalo portfélio produktov a sluZieb?

Firma Wood Service bola zalozena v roku
2003 ako Zivnost - vyroba nibytku na mie-
ru. Postupom ¢asu sa zacala orientovat na
sériovli vyrobu. V roku 2009 sa pretrans-
formovala na Wood Service Group, s .r. o.
Firma zacala sériovd vyrobu posteli a spédl-
ni s dal$imi produktmi, akymi st komody,
no¢né stoliky, otomany, volne stojace skrine
s posuvnymi dverami ako aj vstavané skri-
ne na mieru. Zariadujeme kompletné spalne
v bytoch, domoch, hoteloch ¢i penziénoch.

V ktorych krajindch spoloénost pésobi?

V sucasnosti mdme maloobchodné za-
stipenie v Styroch krajskych mestich —
v Ziline, Tren¢ine, Trnave a v Bratislave.
Spolupracujeme vsak i s velkoobchodnymi
partnermi na Slovensku, v Ceskej republi-

ke a v Rakusku.

Spolupracuje spoloénost aj s dizajnérmi
a konstruktérmi s cielom siladu dizajnu
a funkénosti?

Ano, mame dvoch vlastnych konstrukté-
rov, ktori zéroverl zastdvaju aj funkciu di-
zajnérov. Doraz kladieme na to, aby vietky
poziadavky nasho zdkaznika boli zrealizo-
vané presne podla jeho predstav.

Aky sortiment produktov poniikate hote-
lierom a majitelom penziénov?

Majitelia hotelov a penziénov si u nas doslo-
va pridu na svoje. Zariadujeme zvic¢s$a uby-
tovacie Casti, no radi pre nasich klientov
vyrobime nébytok i na recepciu, ¢i do lobby.
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spolocnosti.

Ndbytok v ubytovacich zariadeniach je
vystaveny Castému pouZivaniu, preto i nd-
roky na materidl a samotnii vyrobu si
v porovnani s ndbytkom do domdcnosti
ovela vyssie...

Nébytok vyrdbame z kvalitného materid-
lu v hrabke az 38 mm, nasim zékaznikom
odborne poradime aj pri vybere matracov
a ro$tov vyhradne slovenskej a ¢eskej vyro-
by. Privybere postele je jednym z najdolezi-
tejéich parametrov prave ohlad na potreby
zakaznika. To, aby nase postele splfiali véet-
ky kritérid funkénosti, je pre nés prvoradé.

Cim sa ako spoloénost riadite, ¢o je vasim
cielom?
Nasim cielom je zaujat dominantné posta-

venie na trhu s postelami a spélfiami. Stat sa
jednotkou v tejto oblasti. Jednotkou, ktord
urcuje trend.

Aké dalsie sluzby poniikate?

KedZze kazdy projekt je jedine¢ny, ku kaz-
dému pristupujeme individudlne. Pre na-
$ich zékaznikov zabezpectujeme kompletny
servis, od ivodného poradenstva, 3D vizu-
alizdcie projektu, cez zameranie aZ po sa-
motnu realiziciu.

Preco by si mal hotelier vybrat prdve vasu
spolocnost, v om ste ,iny ako ini“?

Tu by som rdd spomenul moznost, kto-
ru viac odporicame ako len ponukame. Je
to moznost osobného stretnutia s vedenim

Vo vyrobe sa pouziva hajmodernejsia technolégia s
ciefom vyrobit pre zdkaznikov dokonalé vyrobky, vdaka
ktorych sa moézu citit ako doma, nech su kdekolvek.

99 DORAZ KLADIEME
NA TO, ABY VSETKY
POZIADAVKY NASHO
ZAKAZNIKA BOL
ZREALIZOVANE
PRESNE PODIA JEHO
PREDSTAV. 66

spolo¢nosti priamo v na$ej vyrobe, kde
kazdému potencidlnemu zdkaznikovi pri-
blizime sp6sob nasej spoluprace a predsta-
vime kvalitativne $tandardy, ktoré mame
prisne stanovené.

Poniika spoloénost aj zdruku nad rdmec
zdkonnych povinnosti?

Ano, nagim vyrobkom naozaj verime, oho
dokazom je to, Ze na kazdy vyrobok nasej
spolo¢nosti poskytujeme zdruku nad za-
konny ramec. Pri vyrobkoch v triede exce-
lent je to az 6-ro¢nd zaruka.

Aké madte pldny, pripravujete nejaké no-
vinky?

Aktudlne pripravujeme vystavbu novej
skladovo-vyrobnej haly, rovnako sme sa za-
¢ali viac venovat socidlnym sietam, kde na
dennej béze $irokej verejnosti priblizuje-
me nase vyrobky a celkové fungovanie na-
$ej spolo¢nosti. Pripravujeme aj seridl na
YouTube, kde zdkaznikom ukiZeme nasu
firmu, sluzby a montéZe u redlnych zdkaz-
nikov.

wood
service

www.postele-spalne.sk
l] @postelespalne
@ postele_spalne

E Postele-spédlne | Woodservice

KOMPLEX DEMANOVA REZORT

V nddhernom prostredi Nizkych Tatier
zariadila spolo¢nost Wood Service
Group, s. . 0. devét apartmanovych
domov, aktudine zariaduju desiaty.
Kazdy z domov komplexne vybavili
interiérovymi prvkami — postelami

s roStami (jednol6zkovymi, manzelskymi,
poschodovymi), no¢nymi stolikmi,
komodami, stolmi, skrifiami, chodbovymi
zostavami i kuchynskou zostavou.
Realizacii predchadzalo mnozstvo
nakresov, vizualizacii i zamerani. Tak
ako pri kazdom projekte, zodpovedné
osoby z uvedeného rezortu mali
moznost ,pozriet sa aj do vyroby.

HOTEL PACHERNIGHOF, LATSCHACH
VELDEN — WORTHER SEE, RAKUSKO

V Stvorhviezdi¢ckovom hoteli, leZziacom
nedaleko slovinskych hranic, spolo¢nost
kompletne zariadila tri poschodia.
Zaujimavostou bola objednéavka
atypicky velkych ciel posteli. Kedze
hmotnost jedného ¢ela bola viac ako sto
kilogramov, do jednotlivych apartméanov
ich cez balkény vykladal Zeriav.



WALL STREE ]
V ROZKVE TE

TEXT Jan Kraj¢ FOTO The Gem Society Hotel & Spa/Marco Pinarelli
Pocitat netreba. Len jediny hotel pontika kombindciu wellnessu, casual
dining konceptu a retailu uprostred vytaZenej obchodnej Stvrte medzi
burzou a tromi bankami.
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Nepredvidatelna situdcia, ktord zmenila rezim cestovného
ruchu v turisticky atraktivnej metropole Grécka, pozname-
nala aj tamojsich hotelierov a napokon aj pracovny trh. Pre
The Gem Society Hotel & Spa boli jeho dve sezény mimo-
riadne kratke. Kym pocas leta 2019 rekonstrukéné prace vr-
cholili a v§etko sa pripravovalo na sldvnostné otvorenie prvej
riadnej sez6ny v juli 2020, upravy v covid automate a rastu-
ce ¢isla infikovanych zmarili vSetky plany a hotel zostal za-
tvoreny az do polovice mdja tohto roka. My sme sa v iom
ubytovali len druhy tyzden od jeho znovuotvorenia. Ani se-
zéna 2021 nebola velmi priaznivé, kedze aj druha polovica
tohto leta sa niesla v znameni obnovy covidového semafo-
ru. Osud ndm vsak aj tentokrét prial. Zazit utulny, priatelska
a nadovsetko zmyselnu atmosféru sa nim podarilo v relativ-
ne kritkom ¢asovom rozpiti, ktoré pocas tejto sezény bo-
lo k dispozicii vzhladom na névrat medzindrodnych kontrol
a obmedzeni.

NA ZLATEJ ADRESE

Len tazko by sa dal opomentt fenomendlny genius loci, kto-
ry na tomto mieste pretrvava. Ba ¢o viac, uz samotna $tvrt
Psyrri je plna historickych kontrastov. Pomenovand po hrdin-
skom Iude ostrovanov zo Psary, ktori pocas gréckej revolucie
polozili zivot v boji o osamostatnenie Grécka spod nadvla-
dy Osmanskej riSe, stala sa pocas devitnasteho a dvadsiate-
ho storocia miestom, kde susedili lesk i bieda Atén. A tento
prikry rozpor medzi obchodnikmi a chudobnymi je viditel-
ny dodnes, stadi sa len prejst po tepne Sofoklovej ulice sme-
rom k $tvrti Metaxourgio ¢i Omonoia a razom sa ocitnete
medzi rozli¢nymi enklavami pristahovalcov z Azie. Na opa¢-
nom konci sa odohréva odli$na situicia. Majestitne budovy
s enormnymi oknami a precizne prepracovanymi detailmi na
kazdom kovani vés utvrdia, Ze opisat energiu tohto miesta je
nemozné. V tesnej blizkosti tu totiz vedla seba stoji hlavna bu-
dova nérodnej banky, stard budova burzy, ktord fungovala do
roka 2007 a len o niekolko krokov dalej sa ty¢i administra-
tivna budova nérodného fondu. Na tato tepnu nadvézuje aj
Aristidova ulica, pomenovand po antickom gréckom politiko-
vi, ktory bol svojho ¢asu velebeny ako najspravodlivejsi muz
Atén. Ak si vetky tieto suvislosti spojime do jedného celku,
ziskame pomerne slu$nu predstavu o tom, ¢o mohlo viest in-
vestorov a majitelov novootvoreného urban boutique hote-
la k tomu, aby ho pomenovali ako The Gem Society. Ten sa
spolu s dal$imi hotelmi vo $tvrti zaraduje do najnovsej gene-
racie ubytovacich zariadeni a spolu s dal$imi ako Klepsydra,
Asomaton, The Editor ¢i The Dilan zdiela silny pribeh, kon-
ceptudlne poniaté stvarnenie interiéru, a tym aj doraz na za-
chovanie pévodnych §truktir budovy. Mnohé z tychto budov
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totiz v priebehu desatro¢i jednak stratili svoju poévodnu funk-
ciu a neprospela im ani vyrazna vlna protestov, ktoré nasta-
li po tom, ¢o sa Grécka vlada v snahe o zvladnutie bankrotu
rozhodla pre privatiziciu. Ak sa v8ak pozrieme na to, ako zme-
ny vlastnikov pomahaju, aby sa architektonika mesta nielen-
ze zachovévala, ale aj zveladovala, potom je aj v pripade hotela
The Gem Society vhodné ozrejmit jeho viditelné usilie o nad-
viazanie na predchddzajicu, mimoriadne dlhd histdriu objek-
tu. Ten bol totiz od tridsiatych rokov adresou Narodnej banky.

TROCHA SUKROMIA

Ani neviem preco, no spitne vo mne rezonuju slova jedné-
ho ¢eského turistu, ktory nedavno poznamenal, ze sme ako
ndrod ostychavi. A uvedomil som si to uZ pri vstupe do toh-
to hotela. Reflektoval som svoju vlastnu skusenost, ked som
ako recepény byval zvyknuty, Ze ma od prvého kontaktu
s hostom delili dvoje posuvné dveri na autobunku a niekol-
ko metrovmedzi nim a pultom. V tomto hoteli to vak nepla-
ti. A dokonca, aj ako host som si na to musel chvilu zvykat.
Pri letnych jalovych hortacavich st totiz rozmerné ocelo-
vé dvere otvorené. A len ¢o vkrodite dnu, ocitnete sa pred
stolom recepcie. Vtedy som si uvedomil, Ze mi ako hostovi
chyba niekolko sekiind, aby som sa stihol stotoznit s novym
prostredim. A treba uznat, Ze prostredie je to naozaj oca-
rujuce. Podlazie recepcie je otvorenym pddorysom, v kto-
rom na seba nadvizuje recepcia, strednd ¢ast tvorend lobby
a malou obchodnou zénou a na zéver, interiér restaurdcie.
To vetko od seba opticky oddelené ovélnymi pohovkami
s tyrkysovym velirovym potahom, zjemnujicimi spolo¢ne
so subtilnymi okrtthlymi stolikmi objemnost vestibulu, kto-
ry bol pocas rekonstrukcie revampovany na tkor maximadl-
neho mnozstva denného svetla. Verim, ze aj pre recepénych
musi byt prvy den na tomto mieste zaujimavou skusenos-
tou. Neustala premévka pesich, ktori mézu a nemusia vstu-
pit dovnutra ako ubytovani hostia z jednej strany a z druhej
strany vstapit do re$tauricie ako neubytovani, v kazdom
vzbudi ur¢itd mieru ostraZitosti. Vlastne vés ¢osi nuti, aby
ste hoci len periférne registrovali dianie v§ade navokol. Je
v§ak sympatické, ze navzdory tomu vidiet nielen v komuni-
kécii, ale aj v interiérovom dizajne zmysel pre zdravy odstup.
A este aky rafinovany. Zdsluhu ma na tom psychologicky as-
pekt interiérov, ktoré st sice vi¢sinou rozlahlé a otvorené,
no postranne rie$ené zatisia sa v kombindcii s premyslenou
stratégiou rozmiestnenia zelene postaraju o kazdého hos-
ta, ktory sa z ¢asu na ¢as potrebuje trochu ,zasit", aby mal
pocit, ze ma svoje pomyselné teritérium pod absolitnou
kontrolou. Vhodnou kombinéciou potahov sa tlmi aj kro-
kova a prevadzkova hlu¢nost. V spoluprici so skupinami

+ Oknd su orientované
smerom do frekventovanej
Aristidovej ulice. Z vyssich
poschodi vSak do interiéru
dolieha len minimum
hluku.

T = Suity na najvyssom poschodi maju ako jediné
okrem solitérovej vane aj balkdny. Podobne, ako
v ostatnych hostovskych izbdch, aj tu je kipelma
dispozi¢ne od¢lenend zmenou Urovne.
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T = Pult situovany pri okne je vdacnym
miestom, odkial mozno vychutnavat
obed v tunajsom Muse bistre a pozorovat
pritom zivot na ulici. Hoci si kdvu mézete
vychutnat aj na terase pred hotelom,
teplota vnditri je podstatne prijemnejsia.
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Maidanis a Electroforma st inziniersky rozvrhnuté osvetlo-
vacie ramend primdrnym zdrojom, ktory definuje atmosfé-
ru lobby vo dne, aj pocas vecera. Skor akcentudlne potom
funguju amorfne tvarované lustre, rozbijajiice vyrazne stro-
hu geometriu v dekore. Za rohom mozno néjst stkromie aj
na ostatnych podlaziach. Smerom k vytahom sa hostia do-
stavaju do mensieho traktu, ktory od ostatného lobby od-
deluje rozmernd perforovand zéstena. A hoci je aj zdstena
vysledkom kové¢skej spoluprice s lokdlnym malovyrob-
com Politis, dispozi¢ne priestor nezatazuje, naopak, doda-
va mu $pecificka ¢rtu s nenahraditelnou funkciou. Vedlajsie
lavotocivé schodisko je pozostatkom pdvodného objektu
a do sucasného vzhladu hotela bolo viditelne zakompono-
vané tak, aby kore$pondovalo so zvyskom interiérovej témy,
vyuzivajucej prvky hollywood glamu a dobového aténske-
ho modernizmu, ¢erpajiceho z art deca. Priklon k moder-
nizmu sa prejavuje aj v stvirneni izieb a apartmanov, ktoré
na najvy$$om, teda siedmom poschodi, disponuju balkén-
mi orientovanymi do ulice. Vyhlad na Akropolis odtial ne-
budete mat, brat to v§ak ako nedostatok by bolo malicherné.
Vo funkcionalisticky poriatej izbe Deluxe je koncentrovand
spalna i kapelna. Podobne je takd dispozicia, len v odli$nej $ka-
le, prenesend aj do suit Junior a Superior. Podobne, ako vIlobby,
aj v izbach je dekor rieeny rovnako racionalne. Trio vanka$ov
apracovné kresielko s velirovym ¢altinenim, vineny shaggy be-
huri za postelou, tazka Zakdrova prikryvka z kombindcie viny
a bavlny. Kupeliiové ¢ast je oddelend od izby zmenou urovne
a osadenim mlie¢neho skla do polopriecky. Ak ignorujeme fakt,
ze protilahld budova je do ulice rovnako orientovand oknami,
zostéva len dufat, Ze sa v nej nenachadzaju kancelarie a Ze voa-
lové zavesy, prekryvajiice okn4 pozdlz celej svetlej vysky miest-
nosti, st dostato¢nou zdrukou sukromia.

ANI JEDEN STEREOTYP

Psyrri je lokalitou vda¢nou na moderné koncepty, pouli¢-
né bistrd zostavaju otvorené dlho do noci. Uz prechddzka
ulickami, vetviacimi sa smerom od nedalekej dlhokanskej
Aiolovej ulice, slubuje vela prijemnych posedeni. No vzhla-
dom na to, ze sa The Gem Society ocitd na rozhrani Psyrri
a Kolonaki, definovanej Avenue Eleftheria Venizelosa s né-
kupnym komplexom Attica, autentickd podoba metropoly
je odtialto neskreslend. Bez v§adepritomnych a dotieravych
tulédkov, neprijemnych pullerov, ktori sa usiluju dostat vés
do svojej restaurdcie. Neuvidite tu ani obchody so suvenir-
mi. Pokial predpokladite, ze na kazdom kroku budd podni-
ky s obmenami musaky ¢i souvlaki, skor sa v tychto uliciach
dockate nejakej obdoby sushi a benediktinskych vajec, ked-

Ze brunch je tu populdrnou alternativou vo¢i skors$im raiiaj-

kam. Ktoré sme, mimochodom, s radostou ozeleli. Teploty
v uliciach st napoludnie skuto¢ne neznesitelné a nie je to
len tym, Ze by v lete neklesali pod tridsat stupriov, ale pre-
dov$etkym mnozstvom motocyklov a automobilov, kto-
ré zaplhaji takmer kazdu ulicku. Takze, ak netuzite citit
rozpéleny betdn a smog v uliciach, usadte sa radsej vnutri
tunaj$ieho Muse bistra. Navzdory tomu, ze Muse je pona-
ty ako bistro koncept, menu je nesmierne pestré a bohaté.
Zo sezénnej ponuky sme vyskasali najskor jednoduchy lis-
tovy $aldt z baby $pendtu, s drobivym, polozrelym antothy-
ro syrom, prazenymi piniovymi orie$kami. Kombindcia
$alétu s mitovo-bazalkovym pestom a Cerstvym, krehkym
filo cestitkom sa vyznacovala vyvézenou chutou, éerstvos-
tou surovin a komplementérnym profilom, ku ktorému sme
zvolili mierne chladeny uhorkovy gin s citrénovou travou.
Pokra¢ovalo sa vegdnskymi paradajkovymi medail6nikmi
tomatokeftedes, s cicerovou revithadou. Ochutené len cit-
rénovou kérou, doplnenou o jogurtovi omacku. Aj ked bol
tento chod zaradeny do ponuky predjedal, sytostou sa blizil
k hlavnému jedlu. Aby toho nebolo malo, na zéver nds zau-
jala tapendda z ¢iernych kalamta oliv, s idenymi rajé¢inami
a fetou, podavané s prave upe¢enym chlebom. Toto nend-
ro¢né menu sme dodato¢ne uzavreli jednym zo $pecidlnych
signature drinkov pomenovanym ako Serendipity. Pod
tymto nejasnym nézvom sa ukryval longdrink, pozostéva-
juci z rumancéekového ginu ochuteného medom, dolieva-
nym $umivym bielym vinom a trochou citrénovej stavy.
Ani v posledny deii pobytu to nebolo iné. Na $pecidlnu Zia-
dost ndm pripravil $éfkuchdr Themis Mantziris pomerne
asketicku obdobu tapenddy, ktora bola na programe pred-
chddzajuci vecer. Tentokrat to v8ak boli len celé kalamata
olivy s lokdlnym medom a sezamovymi ty¢inkami, pond-
$ajucimi sa krehkostou na koulouri. Kedze Muse Bistro po-
nuka aj moznost takeaway a spokojnost s ¢erstvym pec¢ivom
bola velkd, na cestu sme si nechali zabalit $katulku s pribliz-
ne tuctom velkoryso nakrdjanych krajcov ¢erstvého chle-
ba, len ledabolo okorenenych kombindciou oregana, soli
a ¢ierneho korenia. Z prevedenia v§etkych chodov, rychlos-
ti obsluhy a pristupy obsluhy sme zostali prijemne prekva-
peni. Na kazda poziadavku sme dostali okamzita odpoved.
Kladnu. Ceny za kazdu ¢ast menu boli porovnatelné s cena-
mi v podnikoch podobnej kategérie. Kvalitou ich tunajsie
bistro dokonca prekonalo. Uvolnend atmosféra, dostato¢-
nd kapacita miest na sedenie a pohodlne zvolené stolicky sa
sice mézu vnimat ako samozrejmost, nad ktorou sa netreba
pozastavovat. Pravdou vsak je, Ze aj vdaka komfortu, ktoré-
ho sa tu hostia do¢kajii, mozno polahky stravit pri stole viac

ako dve hodiny.
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1 Vizbdch najvyssieho
Standardu su pre hostl

k dispozicii dve kidpelne.
Rovnaka kvalita je vsak, hoci
v mensom, dostupna aj izbach
zdkladného Standardu.

KAM SA SKRYLO SPA

Uz sme spomenuli, Ze novootvorenych hotelov tejto katego-
rie je v meste niekolko. Ked sme sa na za¢iatku rozhodova-
li, ktory hotel vyskasame ako prvy, zavazilo aj to, ¢i sa viilom
nachddzalo spa. S vynimkou bazéna v Asomatone a jacuz-
zi suit v o nieco vzdialenejSom koncepte The Modernist
mal The Gem Society viditelnt vyhodu. Hostia sa o ponu-
ke procedur dozvedia bezprostredne po prichode na svoju
izbu, pri¢om katalég s ponukou mozné zobrazit priamo v te-
leféne po naskenovani QR kddu alebo ho preéitat na pri-
slu$nom letdku. Podobne ako v Muse bistre, aj pri hladani
vhodnych terapii tunajsieho Almaz spa sme vyuzili moz-
nost downloadu a menu sme tak mali poruke kedykolvek.
Sice je istejsie objednat sa do wellnessu v ¢asovom predsti-
hu, problém s doplnenim programu nebol v$ak ani priamo
na mieste. Ochotnd recepcia v tandeme Nisa Lazi a Despina
Georgiadou reagovala na kazdu z poziadaviek promptne,
s pochopenim a dokonca aj s pripadnymi radami. A oplati-
lo sa. Mat pocas jedného z najhorucejsich tyzdnov v sezé-
ne cely wellness len pre seba, bolo nadzmyslovym zézitkom.
Pravda, najst Almaz Spa, bolo tak trochu hidankou a nebyt
recepcie, s velkou pravdepodobnostou by sa to nezaobislo
bez mensieho bludenia. Do rozlohou nevelkého wellnes-
su sa totiz schadza z prizemia po dvojramennom schodis-
ku do suterénu. Prvym necakanym momentom je, Ze dnu
sa vstupuje cez povodné, niekolko plastov hrubé, trezoro-
vé vrata. Spociatku sa sice priestor zd4 vdaka dobre rozvrh-
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1 Tunajéie spa mé idedInu velkost pre jedného hosta. Specidine kdiry, jacuzzi

s rozlohou jednej miestnosti a vedla nevelky, zato ¢lenity hammam stacia na

to, aby ste sa zregenerovali po Umornych expedicidch pri teplotach, ktoré len
obcas klesaju pod tridsiatku.

vy

nutej dispozicii ako ¢lenity a o nie¢o vi¢si nez skuto¢nosti.
No ¢oskoro si host osvoji orienticiu v fiom a zisti, Ze je to
vyvolané najmi kombindciou materidlov a nepatrnymi zme-
nami v drovni terénu. Samotna skusenost z wellnessu bola
opit nad ocakdvania. Terapeut a masér Pavlos a pohyboval
plynulo, Ziadny z ukonov nebol neprijemny a dvojhodino-
vé procedura, pozostdvajica z dvoch programov — Apivita
signature maséze a $pecidlnej panskej kary na tvir — pre-
behla v jednom stvislom bloku bez toho, aby bolo potreb-
né kamkolvek sa premiestiiovat ¢ dokonca menit polohu.
V obidvoch pripadoch sa vyuzivali len pripravky s biologic-
kym zloZenim, vyrobené domacim vyrobcom, s charakteris-
tickou kombindciou vone medu, mastichy a kardamomu.
Pred vstupom do jacuzzi pripravil Pavlos bez akéhokolvek
vyslovenia poziadavky uhorkovi vodu a po cely ¢as sa staral,
aby boli vietky osobné veci ¢o najblizsie k aktudlne vyuzi-
vanému miestu vo wellnesse. Wellness ndm v tomto ohlade
poskytol naozaj to, ¢o sme si od neho slubovali a absolutne
potvrdili v8etky kvality hotela. Ak by ste v§ak na izbe hlada-
li obuv do spa, hladali by ste marne. Jednorazove flip flopy
boli napokon k dispozicii az po vstupe do spa. Mozno tro-
chu komicky posobiaci outfit Zupana a tenisiek vSak nebol
na ociach prakticky nikomu. Predsa len by bolo v budicnos-
ti pohodlnejsie vyuzit flip flopy uz na izbe. To je vSak jedind
vycitka, ktort som pocas pobytu v Gem Society nasiel. Zato
na zratanie vSetkych tunajsich plusov nestadia ani prsty na

obidvoch rukich.

Pri prechddzke ulicami mesta si ¢lovek
vs$imne nejednu opustenii budovu s ndd-
hernou, no rozpaddvajiicou fasidou. Vy
ste pred takym osudom zachrdnili histo-
ricki budovu banky. Nazddvate sa, Ze jed-
nou z iiloh hotelov je aj zachovanie starsej
zdstavby ¢i uz pre charakter alebo histo-
rickit hodnotu mesta?

Chopit sa rekonstrukcie historickych bu-
dov moze byt nédro¢né a aj v naSom pripa-
de to prinieslo viacero prekazok, s ktorymi
sme sa pocas vystavby stretdvali. Na zrete-
li sme pritom mali nielen sprevadzkovanie
hotela, ale aj zéchranu a obnovu pévod-
ného objektu. Takze, nadviazuc na vasu
otazku, je to rozhodne jedna z uloh, vda-
ka ktorej sa mozeme podstatne zasluzit
o nadviazanie na histériu daného prostre-
dia, a to pre mestd, ale aj na umocnenie
z4azitku hosti. Napriklad ,vrita“ vedice do
Almaz spa stale vzbudzuju zdujem i zveda-
vost hosti. No pravda je, ze konverzia staré-
ho objektu na novy nie je malinou a treba
k nej pristupovat dosledne.

Ktoré z prilezitosti ste povaZovali za naj-
vicsie v rdmci definovania vlastného niche
na tunaj$om hotelierskom trhu?

Trvaly rast turizmu v Grécku (pred covi-
dom) bol prirodzenym ¢initelom, rovna-
ko ako meniaca sa povest Atén, ktoré uz
nie st len prestévkou medzi cestami do
inych miest, ale seridznou letnou desti-
naciou s malebnym pobrezim Aténskej
riviéry. Ked sme objavili tato budovu,
rozhodujucim bolo pre nds okolie $tvrte.
Rozmanitost a atmosféra v uliciach zapa-
dali do filozofie, ktorou sme chceli rozvirit
miestne podnikatelské zdzemie a podporit
- podla moznosti - jeho kultiviciu. Do vel-
kej miery sme neoblomne presved¢eni, ze
v cestovnom ruchu ma najvic¢siu hodnotu
prave ludsky pristup a starostlivost o hos-

Z The Gem Society Bougitue Hotel & Spa nam na
otazky odpovedaju Marina Gibson, Assistant Manager
a Henry Gemayel, zakladatel a generalny riaditel

ti, ale aj ohlad na obyvatelov mesta. Mdme
$tastie, Ze nd§ persondl je uzasny v tom, ako
dba o pohodlie a spokojnost hosti. Vdaka
velkosti a kapacite hotela sme dokézali aj
v tazkom obdobi garantovat kazdému z na-
S$ich hosti bezpetnost pobytu. Nielenze
boli nade priestory celkom nové, no ma-
ximélna kapacita ani nedovolovala, aby
boli prekro¢ené stanovené limity. Na nie
poslednom mieste sme za prileZitost pova-
zovali spojenie s Muse bistrom, ktoré po-
skytuje absolutny viaczmyslovy pozitok,
a to priamo pocas pobytu.

Kto zodpovedal za interiérovy dizajn
a aké boli tistredné motivy, ktoré ste sa
prostrednictvom jeho stvdrnenia snaZili
komunikovat?

Dizajn interiérov bol vo velkej miere vecou
spolupréce. Henry a ja sme pracovali na kon-
cepte a celkovom prevedeni, zatial ¢o detai-
ly rekonstrukcie mal na starosti Marc Syriani
z ID Studia. Ten navrhol aj podorys kazdé-
ho z podlazi. Usilovali sme sa néjst rovnové-
hu, ¢o si ziadalo vzdjomné pochopenie toho,
aky bol charakter objektu predtym. Vyhnut

sa jeho maskulinnemu aspektu bolo namé-

havé a popravde to ani nebolo nasim cie-
lom, no rozhodne to uréilo direktivu, ktorou
sa uberalo rieSenie interiérovej témy. Bez je-
diného zavdhania sme vedeli, Ze chceme za-
chovat minimalisticky pristup, viditelny
v otvorenom pddoryse na prizemi a takis-
to elegantnd, no prijemnu a utulnd atmosfé-
ru prostredia. Tento zdmer sme preniesli do
lobby, aj do susediaceho Muse bistra a vzi-
péti aj Almaz Spa, v ktorom sa zachovali také
kuriozity ako ,vrita“ do niekdajsieho trezo-
ra. V bistre je to zasa rozmernd rodinna foto-
grafia zo Styridsiatych rokov. No taziskovi st
pre nas predovsetkym hostia, ktori vyznam-
ne prispievaju k tomu, aby toto miesto zilo
svojim vlastnym $tylom a tempom. V naj-
bliz3ej sezone chceme na zidklade podne-
tov hosti spristupnit aj pripravovany stre$ny
bar, ktory bude rovnako zodpovedat esteti-
ke a vkusu Gem Society.

Este pred niekolkymi rokmi boli mno-
hé z objektov v meste, kde sa dnes nachd-
dzajii boutique hotely, tiplne opustené
a chdtrali. Ktoré faktory podmienili taky
rozmach novych zariadeni so silnym pri-
behom a individualitou?

Na moznosti obnovit ¢osi zaslé je ldkavé to,
ze mozete budove vritit jej niekdajsiu ele-
ganciu a vyznam. Podobny jav pozorujeme aj
v inych eurdpskych mestich, kde sa moder-
né hotely usiluju zachovat historicku pecat
miesta a nadviazat na jeho povodnu epiku.
Odhliadnuc od toho, ze pre sucasnych ces-
tovatelov je atraktivna predstava nachadzania
hotelov s jedine¢nym pribehom, je tu aj vli-
da, ktora vita omladzovanie a obnovu mest-
ského prostredia a ocefiuje pozitivny vplyv,
ktory dalej pomdha k rozvoju cestovného
ruchu a lokalnej kultdry. A ak sme mali nie-
¢o také urobit, cheeli sme to predovietkym
v meste, ktoré zboziujeme a odteraz ho pova-
Zujeme za nas§ domov.

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI
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LIATINOVE KACHLE SAHARA
TEPLO, KTORE NIELEN HREJE
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Jednym z mnohych poteSeni chladnych a mrazivych mesiacov je moznost vychutnat si praskajuci

TEXT AFOTO Accont

ohen v kachliach, ktory vycaruje tepelnu pohodu a zdroveri vytvori prijemnu a hrejivi atmosféru.
Coraz obliibenejSou volbou prevddzkovatelov hotelov, restaurdcii i majitelov rodinnych domov
a chdt su liatinové kachle. Tie st oceriované vdaka svojmu vynimocnému dizajnu, tepelnej
ucinnosti, dlhodobej Zivotnosti i ekologickej strdnke.

Liatina je extrémne trvacny a spolahlivy
materidl, ktory odolava vysokym teplotim
a rychlym zmendm teplot. Tento materidl
dokdze do miestnosti postupne salat gene-
rované teplo a zaruit tak prijemnu a rovno-
mernt klimu. Aj po vyhasnuti kachli dokéze
zotrvatne nakumulované teplo pozvolne
uvoliovat.

Profesionalne liatinové kachle Sahara st vy-
rabané podla overenych postupov a sku-
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senosti starych majstrov s uplatnenim
vhodnych inovativnych prvkov dnesnej
doby. Vysledkom st kachle s dlhou Zivot-
nostou pre niekolko generdcii a efektivnou
prevadzkou. Benefitom je prepracovany di-
zajn a stavebnicovy systém kachli, ktoré su
vhodné do vsetkych interiérov.

Vedlajsimi doplnkovymi uZitkovymi vlast-
nostami kachli Sahara je schopnost tepelnej
upravy pokrmov a napojov. Chrumkava piz-
za ¢i lokse sa daju pripravit na vrchnej plat-
ni kachli, ktora je ur¢end na priamy kontakt
s potravinami. V strednej ¢asti kachli sa da
upiect kola¢ik alebo celé kur¢a. Moznosti je
v8ak nepreberné mnozstvo; v liatinovej na-
dobe na kachliach pripravite aj pe¢ent hus,
katicu alebo uvarite gulds ¢i kapustnicu.

Kachle Sahara vim profesiondli zo spolo¢-
nosti Accont s. r. o. vyrobia podla piatich
overenych typov. Farbu, povrch a zdobené
motivy si moZete zvolit podla vlastnych po-
ziadaviek a preferencii.

Ak ste majitelmi starych dobovych kachli,
ktoré uz maju za sebou vela vykdrenych
rokov alebo i storo¢i, ide o vzdcny arte-
fakt, ktory dokézu odbornici zo spolo¢-
nosti zre$taurovat na skuto¢né umelecké
skvosty a prinavrétia im tak byvaly lesk, kra-
su a v niektorych pripadoch i funkénost.
Mnohé takéto diela zdobia interiéry hote-
lov, kastielov i muzei.

Kontaktna osoba: Ing. Anton Cyprian, tel.
+421 908 395 167 www.liatinove-kachle.sk

Povrchova teplota liatinovych kachli je
velmi vysoka (az 400 °C i viac). Pridenim
vzduchu okolo kachli, baktérie, virusy i rozne
choroboplodné mikroorganizmy, nachadzajlce
sa v ovzdusi, pri styku s horiicim povrchom
kachli sa nicia, ¢im sa v danom interiéri vytvara
zdravsie ovzdusie.
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OD PODLAHY

PRIPRAVILA Alena Rehékova v spolupraci s Mgr. art. Michalom Kyselom/inroom.sk FOTO unsplash.com, pexels.com
0 su zdklady pre dom, to su podlahy pre interiér. Nie su vSak podlahy ako podlahy.

Tie do gasStronomickych a ubytovacich zariadent musia splfiat ovela viac kritérii a parametrov

ako podlahy do domdcnosti.

A

i

Hlli

Hotel to nie s len prvotriedne sluzby,
skveld gastrondmia a priatelsky persondl.
Délezity je aj Gtulny a s citom zariadeny in-
teriér, ktory nielenZe lahodi oku, ale je aj
maximadlne funk¢ny. Kazdy dizajnér by sa
mal pri névrhu interiéru riadit nielen svo-
jim vkusom, odbornostou, skdsenostami,
poziadavkami klienta, ale zohladnit aj via-
ceré prevadzkové naroky. Ak by sme sa za-
merali vyluéne na podlahy, doleZité je pri
vybere brat do tvahy bezpe¢nostné hladis-
ko a zvy$ené naroky na adrzbu.

Hotelovymi chodbami a komunika¢nou
liniou verejnych priestorov prejde denne
mnozstvo ludi. K tomu modZeme priratat
presun servisnych vozikov, kufrov na ko-
lieskach, vysdvacov a dalie tkony, ktoré
podlahu vyrazne namdahaju, napriklad ma-
nipulacia so stolickami. Podlahe vsak dajua
poriadne zabrat aj ihlickové podpitky.

VSTUPNE PRIESTORY

Uz pri vstupe do hotela ¢i re$tauricie
sa aplikuju takzvané (istiace rohoze. Su
uc¢inné pri zachytdvani necistot a vlhkos-
ti. Préve pri vstupe je najviac neclistot,
ktoré v spojeni s vlhkostou kizu a mézu
viest k zraneniam. Spodnd gumova cast
rohozi pevne prilieha na podlahu a hor-
né textilné ast zachyti z obuvi vlhkost
a hrubu $pinu. Pokial ide o vhodnost ma-
teridlov na podlahy vstupnych priestorov,
névrhari odporucaju trvicne a odolné
prirodné materidly, z ktorych vystupu-
je do popredia prirodny kamern. Ak ide
o luxusné priestory, napriklad v historic-
kych hoteloch, vhodné je pouzit lestena
upravu prirodného kamena, ktord po-
vrch kamena vhodne uzatvara a robi ho
odolnejs$im; takd podlaha p6sobi vzneSe-
ne a luxusne. Alternativou prirodného ka-
meria je gresové dlazba, ktord je dostupnd
vo viacerych dizajnoch a vzoroch. Mensie
butikové hotely aplikujia vo vstupnych
priestoroch i drevent podlahu a kusové
koberce, ktoré priestor velmi zatulnia.

99 NIE JUE PRAVIDLOM, ZE
NAJDRAHSIA PODLAHOVINA
BUDE NAJLEPSOU VOIBOU.
TREBA BRAT DO UVAHY VIACERO

HIADISK. 66

Ale aj ruc¢ne viazany orientdlny kobe-
rec pritiahne pozornost, interiéru doda
charakter a vytvori prijemnu atmosféru.
Vdaka svojej odolnosti vo¢i nadmernej
zatazi je vhodny do hotelovych priesto-
rov. Viysoké odolnost perzskych kobercov
sa dosahuje tym, Ze uzliky sa za mokra
speviiuji pomocou Zzelezného hreberia.
Aj cenovo vyhodnejsie indické kober-
ce maju vysoku odolnost, ktord zévisi od
kvality vlny a hustoty viazania. Vo vstup-
nych priestoroch sa neodporuica pouzivat
koberce z viskozy, pripadne kombinacie
vlny a viskdzy, pretoze ich ¢istenie je vel-
mi naro¢né. Ked sa totiz viskdza namodi,
stvrdne. Aj mensie flaky je potom prob-
lematické vy¢istit. V zdsade plati, ze ¢im
lepsia je vlna, tym mdme menej starosti
s kobercom. Samozrejme, koberce mozno
objednat aj na mieru, aby ¢o najviac ko-
re$pondovali so zariadenim hotela, pri-
padne ich vybavit hotelovym logom.

Hitom poslednych rokov je pouzitie be-
téonu vo vstupnych priestoroch. Na jed-
nej strane pdsobi trocha chladno, no tam
kde sa hodi, pomaha vytvorit osobity styl.
Oblube sa tesia i liate podlahy ponuka-
juce neobmedzené dizajnové moznosti.
Zivicové liate podlahy navyse odoldvaji
chemickym latkam, su farebne stile a zne-
st velké zatazenie.

HOTELOVA 1ZBA
»Ked' zostaneme pri slovenskom $tandar-
de $tyroch hviezdiciek, optimalny Stan-

dard by mohol vyzerat takto: projektovy
zétazovy koberec (trieda 32,33), idedlne
farbeny v celom priereze vlékna, s grama-
zou od 700 g/m? ; sokliky kobercové ob-
$ivané. Uzlikové koberce vydrzia viac ako
strihané, ale su menej prijemné na dotyk,*
povedal pre nd$ magazin dizajnér Mgr. art.
Michal Kysela. V hoteloch s mensim po¢-
tom hviezdi¢iek ¢asto ndjdeme koberce
syntetické so strihanym vlasom z polyami-
du a polypropylénu. V luxusnejsich a buti-
kovych hoteloch sa na podlahy hotelovych
izieb odporucaju sluckové a sisalové ko-
berce, pripadne kombindcie sisalu s vinou,
ktord kobercom dodd mikkost. Prirodné
vlnené koberce s vysokym vlasom na-
vrhuji dizajnéri na podlahy luxusnych
suit a apartmanov. Z hladiska zivotnosti
a udrzby je dobrou volbou aj kombinacia
vlny s primesou polyamidu. Pouzitie ko-
berca v hotelovej izbe zabezpectuje — na-
priklad v porovnani s drevenou podlahou
- lepsiu zvukovu izoldciu. Tyka sa to i ho-
telovych chodieb, kde je v§ak vhodné vo-
lit koberce s niz$im vlasom, ktoré sa lepsie
udrziavaju a st odolnejsie. Ak je koberec
husto tkany, prenikanie necistét do kober-
ca sa eliminuje. Pokial ide o farebnost, na
svetlych kobercoch je viac vidiet znediste-
nie, napriklad $kvrny, na tmavych kober-
coch zasa nedistoty. Preto dizajnéri Casto
odporucaju koberce zihané. Samozrejme,
vzhlad a druh koberca volime v sulade
s celkovym konceptom interiéru hotela ¢i
ide o interiér moderny, romanticky, indus-
tridlny, vintage a podobne.

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI
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K castym polemikdm vedie diskusia ¢i je
do hotelovych izieb vhodnejsi koberec
alebo drevend ¢i laminatova podlaha. Do
uvahy sa bert potreby alergikov i hosti
s domdcimi mild¢ikmi v pripade, Ze je ho-
tel pet-friendly. Hoci na prvy pohlad by sa
mohlo zdat, Ze alergikom vyhovuje skor
drevend ¢i lamindtovd podlaha, niektoré
zédvery vedu k tomu, Ze v koberci sa prach
skor usadi a na podlahe, najmi laminato-
vej sa ,viri®. Ak sa hotelier rozhodne pre
drevent podlahu, mal by ratat s rizikom
jej poskrabania ¢i poskodenia ihlickovymi
podpatkami. Treba si dobre premysliet aku
podlahu zvolit — najvic¢siu odolnost maju
dubové podlahy. Vzdy véak bude platit, ze
drevo nikdy nevyjde z médy, evokuje to-
tiz hrejivy pocit domova. Dobrou volbou

je, ak sa drevend podlaha v izbe doplni ku-
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sovymi kobercami pri posteli alebo pri se-
deni. Dlazba sa v hotelovych izbach ¢asto
nevyskytuje, posobi studeno a problema-
tick4 je aj idrzba $kar.

»V hotelovej kupelni je vhodné v sprcho-
vom kute pouzit dlazbu s certifikovanym
protismykovym povrchom pre bosu no-
hu triedy B, resp. C. Ostatné priestory ma-
ji mat proti$myk R9, pripadne R10. Ak je
to mozné, podlaha v kipelni by mala byt
vyhrievand na zabezpecenie komfortu ho-
telového hosta. Na $kérovanie mozno zvo-
lit epoxidovt $kdrovaciu hmotu, ktord sa
lahgie ¢isti a md dlhsiu Zivotnost ako kla-
sickd hmota na cementovej baze. Trendové
je terazzo, ktoré je jednoliate a nemad Skary.
Ak je v kupelni pouzity keramicky obklad,
prirodny kamen alebo elegantné kamenné

T Kusové koberce interiér z(tulnia, treba viak vyberat s ohfadom na ich ddrzbu.
«~ Co najmenej $kdr a protiSmykovy povrch - také su najcastejSie poziadavky na
podlahy kupelni.

povrchy, treba sa zaujimat o ich protisklz,
ale dolezité je, aby mali nizkou poréznost
a minimum spojov. Cim viac pérov totiz
materidl m4, tym problematickejsie sa ¢is-
ti,* vysvetlil dizajnér Michal Kysela.

HOTELOVA RESTAURACIA

Podla vyjadrenia Michala Kyselu, hostia
v re$taurdcii preferuju koberec. Pretoze ke-
ramickd dlazbu ¢&i vinyl mézu zazit v lu-
bovolnej prevadzke, ale koberec s jeho
makkostou a akustickym komfortom je
definujucim znakom hotelovej re$taurd-
cie. Ako vsak povedal, re$pektuje ak je na
podlahe kamen alebo kvalitnd keramicka
dlazba. Podla jeho slov ¢asté je pouzitie vi-
nylu, najma pre jeho dobré uzitkové vlast-
nosti a bohaty vyber vzorov. Ak hotelier
uvazuje nad pouZitim drevenej podlahy,

odporuca prirodné drevo, ktoré je v sucas-
nosti opit velmi v kurze.

Do popredia sa dostava aj pouzitie tkaného
vinylu. Ide o velmi odolny material roznych
tvarov, farieb a typov povrchov, takze na po-
dlahe mozno vytvorit rdzne vzory. Doslap
je maksi a na bost nohu pocitovo teplejsi.
Z pohladu vlastnosti ponudka tito krytina
velmi dobru absorpciu zvuku. Tkany vinyl
v sebe spdja vlastnosti dvoch podlahovych
krytin — koberca a vinylu, niekedy je ozna-
¢ovany aj ako tkané PVC. Hoci ma $truk-
turu koberca, ponuka odolnost a vlastnosti
vinylovej podlahy spolo¢ne s mikkostou

pripominajticou koberec. Jeho povrch ma
roznorodd S$truktdru, nie je hladky, pre-
to funguje ako prirodzeny protisklz. Vdaka
tomu, Ze existuje v roznych tvaroch (la-
mely, $tvorce, kosostvorce, trojuholniky,
gestuholniky...) pontika moZnost vytvorit
mozaikové vzory. Velkou vyhodou tejto
podlahovej krytiny je, ze odoldva vlhkému
prostrediu a je velmi nendro¢nd na udrz-
bu. Je tiez antistatickd, odolnd voci oderu,
vzniku $kvfn a stdlofarebnd. Navyse, anti-
bakteridlna a prachotesnd. Prach a nedis-
toty neprechddzaju na podkladovi vrstvu,
zostévaju na povrchu a daju sa vycistit bez-
nym sposobom.

NAS TIP:

Pri vybere podlahoviny uvazujte nad
jej udrzbou. Konzultuje s oddelenim
housekeepingu. Udrzba naroénej
podlahovej krytiny v hoteli s velkym
poctom izieb zvysuje néklady.

T
-
- -

m s pomopmoa]
T — -
EE e ———

«~ Dobrou volbou je aj terrazzo, ktoré sa hojne vyuzivalo uz v stredoveku,
najmé v Benatkach. Aplikuje sa formou liatej podlahy alebo ako dlazba.
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Do popredia sa dostéva aj pouzitie tkaného vinylu. Ide o velmi odolny materidl roznych tvarov, farieb a typov povrchov, takze na podlahe je mozné vytvorit rézne vzory.
FOTO Orea Hotel Pyramida, Praha

SEMINARNE A KONFERENCNE
PRIESTORY

»Bola by velkd vzicnost najst konferené-
ny priestor, ktory by mal na podlahe inu
krytinu ako koberec. Hlavnym dévodom
je pozitivny vplyv na priestorovi akustiku
miestnosti. Je otézkou dizajnovej preferen-
cie ¢i vyberieme zétazovy metrdzny kobe-
rec s neobmedzenym vyberom dizajnov
uz predvolenych alebo sa rozhodneme pre
ykancelarske“ rie§enie v podobe koberco-
vych $tvorcov. Aj pri nich uz dnes existu-
je Siroka $kala roznych vzorov a farebnosti.
Vyhodou kobercovych §tvorcov je vicia
flexibilita pri vymene lokalneho poskode-
nia. Pri kobercoch a kobercovych §tvor-
coch sa zvy¢ajne uddva aj parameter ttlmu
kro¢ajového hluku (impact sound insula-
tion). Ide o dtlm zvuku v stavebnych kon-
$trukcidch, ¢o je velmi délezity udaj najmi
ak su pod konferen¢nou miestnostou na-
priklad hotelové izby,“ uviedol Mgr. art.
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Michal Kysela. V pripade, ze sa v konfe-
ren¢nej miestnosti nachddza koberec, je
vhodné doplnit ho o $pecidlnu podlozku
s scielom zaistenia atlmu zvuku.

WELLNESS CENTRUM

Podla slov skuseného dizajnéra zdkladom
je pouzivat odolné a nekorodujuce ma-
teridly, pretoze pre prostredie wellness je
charakteristickd konstantne vyssia vlh-
kost vzduchu a ¢asté chemické Cistenie
pocas sanitdrnych dni. Zatial ni¢ nepreko-
nalo klasicky materidl — keramicky obklad/
dlazbu. ,Vo wellness odporucam, rovna-
ko ako v hotelovych kuapelniach, pouii-
vat epoxidové §kérovacie hmoty namiesto
cementovych. Dobré vlastnosti z hladis-
ka pouzitelnosti i bezpe¢nosti majia mo-
zaikové obklady. Pri podlahe je doélezité
nezabudat na spravny vyber z hladiska bez-
pe¢nosti. Volime preto dlazby s certifiko-
vanym proti$mykom R10/B (protigmyk

na bost nohu). V tesnej blizkosti bazénov
aviriviek este drsnejsi protismyk - R11/C,*
radi Michal Kysela a dodéva: ,Tam, kde sa
poskytuju jednotlivé tvirové a telové oset-
renia, masaze, je vhodné pouzit bezskarové
PVC alebo kau¢ukové podlahové krytiny.
V poslednom obdobi sa o slovo hlasia aj
tzv. dekingy - ro$ty z exotickych drevin
alebo drevoplastu.”

HOTELOVA KUCHYNA, SKLADY
Aj v tychto priestoroch, ktoré su skryté
pred pohladmi hosti, je délezité dbat na vy-
ber spravnej podlahovej krytiny. Mala by
byt odolnd, dobre udrziavatelna a vybave-
na proti$mykovou upravou. Odporuca sa
pouzit keramickd dlazbu, bezskirové po-
dlahoviny akymi je PVC, liate epoxidové ¢i
polyuretinové podlahy s protismykovym
povrchom, ktoré su vhodné aj do skladov,
pretoze odolavaju oderu a znest vysoké sta-
tické zataZenie na $tvorcovy meter.

Pani Bacovd, jaké druhy podlahoviny se
uplatiiuji v hotelich a restauracich stan-
dardné?

Nabidka podlahovin, které jsou vhodné
do hotelu a restauraci je dnes velmi $iroka.
Nejcastéji se miuzeme setkat s vinylovou
podlahou, dlazbou, piipadné se pouzivd
dfevéna podlaha nebo koberce.

Poukazuji technologické inovace i na
nové tendence uplatiiované v praxi?
Obecné myslim, ze vlastnosti podlah se
neustéle posouvaji vpied. Syntetické typy
podlah jsou dnes velmi odolné a nabize-
ji velkou $kélu dekoru. Urtité je kladen
také véts$i duraz na udrzitelnost, kdy vzni-
kaji naptiklad homogenni vinylové smé-
si z recyklovanych podlah a podobné.
Pfedpoklddim, Ze timto smérem se bude
vyvoj ubirat i nadéle.

Vjakych ohledech musi ndvrh designé-

ra podléhat provoznim pozadavkiim?
Kritérii je pti ndvrhu vZdy vice — koncept,
téma, piedpisy. Co je vSak pro designé-

ra kli¢ové?

Provozni pozadavky a funkce podlahoviny
jsou vzdy na prvnim misté. Zalezi na kon-
krétnim projektu, ale roli samozfejmé hra-
je i rozpocet. Vyluc¢ovaci metodou se tak
designér dostane k uzs$imu vybéru podla-
hovin, ze kterych si muze zvolit tu vhod-
prvkem v interiéru, od kterého se odviji
vSe ostatni.

Které podlahové krytiny doporucujete
pouZit v extrémné frekventovanych pro-
stordch, jakymi jsou lobby (i recepce?

V prostorach, kde je pocitdno s vétsi frek-
venci pohybu lidi je nutné pouzit vyso-
kozatézové podlahy, které se daji dobte
udrzovat. Ve vefejném prostoru, jako tie-
ba jiz zminéné lobby, je vhodné zvazit
také protiskluzové typy podlah. Z levnéj-
$ich variant bych volila vinylovou podlahu,
nebo dlazbu. Z drazsich potom podlahy
lité, terazzo, mramor a jiné.

ADELA BACOVA

Ceska multidisciplinarna dizajnérka sa v rdmci profesionalnej ¢innosti
venuje produktovému a priemyselnému dizajnu, interiérom a modularnej
architektdre. Za realizéciu modulérnych prefabrikovanych domov
KOMA Fashion Line ziskala na prestiznej sttazi Red Dot Design Award
ocenenie v kategdrii Product Design za rok 2021. adelabacova.cz

Jsou i takové, kterym bychom se méli

v téchto prostordch vyhnout?

Je dobré se vyhnout dfevéné podlaze, jeli-
koz je to ptirodni materidl, ktery neustéle
pracuje a je potieba jej udrzovat. Ur¢ité se
nevyplaci v takovych prostorach na podla-
ze Setfit.

Je vyhodnéjsi umistit do pokojii koberce,
dievénou/lamindtovou podlahu nebo
dlazbu?

Do pokojti bych volila spise podlahu, kterd
pusobi Gtulnéj$im dojmem. Dlazba muze
byt piili§ studena, takie se nabizi napii-
klad koberce. Zalezi na konceptu a desig-
nu celého prostoru. Osobné spi$e preferuji
podlahy dfevéné nebo vinylové. Lamindtu
bych se vyhybala kvili niz$i odolnosti pro-
ti vlhkosti a hlu¢nosti.

Cim se lisi hotelové koberce od béiné
pouzivanych?

Koberce do komer¢nich prostor jsou obec-
né pfizpusobeny tak, aby odolévaly naro¢-
néjsimu provozu a splnovaly i akustické
vlastnosti. Vétsinou se jedna o husté tkané
koberce, s nizkym vlasem. Mohou byt syn-
tetického charakteru nebo potom luxus-
néjsi z viny.

Jakd je Zivotnost podlah? Které z nich je
mozné opravit, jsou tyto opravy cenové
vyhodnéjsi v porovndni s poklddkou nové
podlahy?

Zivotnost podlahy je dulezité fesit v kon-
krétnim prostoru. Pokud se jednd napfi-
klad o restauraci v pronajimaném prostoru,
je zbyte¢né chtit podlahu, ktera vydrzi 20
let. V téchto piipadech muizeme séhnout

po dilcovych podlahdch z vinylu, které jsou
dostate¢né odolné, pii lokdlnim poskoze-
ni potom sta¢i vyménit jednotlivé lamely.
Oproti tomu tézko opravite vinyl v rolich
nebo velkoformétovou dlazbu. Nejvétsi
vydrz si stale drzi podlahy ptirodniho cha-
rakteru, linoleum nebo podlahy dievé-
né. Diky pravidelné udrzbé muize dfevénd
podlaha vydrzet i pro vice generaci.

Jaké podlahoviny jsou vhodné na balko-
ny, lodZie, terasy restauraci, k bazéniim?
Opét zalezi na konkrétnich podminkach,
obecné bych doporucovala dlazbu, kterd
musi byt protiskluzovd a mrazuvzdorn4,
aby dobfe odolévala venkovnim vliviim.

Co na podlahu v semindrnich, konferenc-
nich ¢i kongresovych prostordch?

Jelikoz se vétsinou jednd o velké prosto-
ry, kde je nejduleZitéjsi zvuk, je potieba
myslet na akustiku podlahy. Nabizi se tedy
koberce nebo vinylové dilce.

Specifika podlahovych krytin ve wellness
centru, kterd bychom neméli podcenit...
V téchto prostorich je potfeba myslet
hlavné na odolnost podlahy proti vlhkosti
a neustdlému styku s vodou. Kvuli bezpeé-
nosti je potom nutné vybirat z protisklu-
zovych podlah. Tyto vlastnosti nejlépe
spliuje dlazba.

Jakd podlahovina je nejbezpecnéjsi do
kuchyni a skladovacich prostor?

Zde bych se zaméfila predevsim na dlouho-
dobou odolnost podlahy, méla by vydrzet
g$krébance nebo otlaky, které mohou vznik-
nout manipulaci s raznymi pfedmeéty.

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI

51



ARCHITECTURE, DESIGN

ZASPAVAJTE POD HVIEZDAMI
V KAZDOM ROCNOM OBDOBI

TEXT AFOTO Marek Potan¢ok
Voldm sa Marek Potancok a od roka 2015 sa zdokonalujem vo vyrobe netradicného osvetlenia
zvaného HVIEZDNE NEBO.

99 PREMENTE VSEDNY PRIESTOR
NA NIECO NETRADICNE A ZASPAVAJTE
POD HVIEZDAMI. 66

Je to svietidlo tvorené stovkami optickych
vlékien (hviezd), doplnené o LED di6édy
(kristaly) a podsvietenie.

Hlavnou myslienkou bolo priniest hviezdnu
oblohu do interiéru a vytvorit jedine¢nu at-
mosféru. Hviezdne nebo je vhodné nielen
do domécnosti, ale do akéhokolvek priesto-
ru. Je vynimo¢né jednoduchou a rychlou
montdZou.

www.hviezdneneba.sk

FOTO pexels.com
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v ako plys, veldr ¢i tvid Spickovej kvality. Cheval Blanc Paris, v poradi piaty
..ﬁotel roVﬁo.menneJ siete, je sucastou novootvoreného multifunk&éného objektu La Samaritai-
o ngnachadzajuceho sa v blizkosti Pont Neuf, ktory LVMH mieni hrdo vyuzivat ako svoj naj-
w no flagship store. Okl!m butikov bude k dispozicii high-end Dior spa s tridsatmetrovym
-t@zeriom materska skola a vySe 160 000 metrov Stvorcovych administrativnych priesto-
55 ley 'Noc vtomto hoteli vas vdee,na pnbhzne 1400 eur. Cheval Blanc Paris, La Samaritai-

, Quai du Louvre, Pariz g
_ FOTO Cheval Blanc/Alexandre Tabaste

-

Projekt vznikal takmer dve desatro-
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TEXT Jan Kraj¢

- ZENEVSKY NOVACIK

Transformdciou Zenevského hotela L'Hotel Bellevue zo za-
Ciatku dvadsiateho storocia, sa do agilného portfélia skupi-
ny Oetker Collection zapisal najnovsi prirastok. Pathviezdic-
kovy wellness hotel Woodward Geneva oplyva francizskym
Sarmom a urcite aj preto, Ze investori chceli pri jeho renova-
cii zachovat estetiku pévodnej architektdry, ktord bola die-
lom Francoisa Durela. Tuto referenciu zohladnili dokonca aj
pri planovani dispozi¢ného riesenia, ktoré sa vyznacuje tym,
7e izby su prevazne orientované smerom na Zenevské jaze-
ro a panordmu mesta ramcovaného pohorim Mont Blanc. Len
26 suit je navrhnutych v duchu parizskeho chicu. Podobna in-
Spirdcia sa prejavila aj v menu obidvoch restaurdcii, L Atelier
de Joel Robuchom a Le Jardinier (na fotografii). Ta je po New
Yorku vobec prvou prevddzkou, nachddzajlicou sa na starom
kontinente. Hotel oficidlne otvorili len na konci letnej sezény
2021. Samotné spa v iom zaberd celé dve poschodia.

The Woodward, Quai Wilson 37, Zeneva

FOTO Oetker Collection

+~ | MEDZI JAMKAMI

Existujuci aredl golfového ihriska vo Vel-

kej Lomnici sa rozsiruje o novy rekreacny re-
zort Golf Chalet, ktory bude situovany v bez-
prostrednej blizkosti Stvorhviezdickového
hotela International s wellnessom. V aktual-
nom zamere investorov je vybudovanie Sty-
roch apartmanovych domov a dalsich re-
krea¢nych zrubov, predaj ktorych sa zacal

v druhom kvartali roka 2021. Vystavba je za-
mysland ako ekologicky udrzatelna. S cie-
fom poskytnut ¢o najkvalitnejsie byvanie a od
dych budu vsetky objekty konstruované ako
drevostavby z finskej borovice spoza poldr-
neho kruhu. Investor odévodnil tdto volbu vy-

FOTO GolfChalet

~ PREMIERA ODLOZENA

Z oktébra na november sa presunulo otvorenie dalSieho

z lifestylovych hotelov siete W Hotels, patriacej do rodiny
Marriott Bonvoy. Interiéry izieb st pre zmenu navrhnuté v duchu
talianskej mody sedemdesiatych rokov. O dizajn sa postaralo
newyorské duo Meyer Davis.

W Rome 26/36, Via Liguria, 00187, Rim

FOTO Marriott

S p——
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hovujuicim vlastnostami stavebného materidlu.

55



56

DARKOVE POUKAZKY JAKO NASTROJ
PRO VICE PRIMYCH REZERVACI

TEXT Radka Telyckova FOTO unsplash.com, pexels.com
Ddrkové poukdzky neboli vouchery byly odeddvna pevnou soucdsti prodeje vétsiny ubytovacich
zarizent, kde kromé samotného ubytovdni pomdhaly zvedat trzby predevsim v tseku restauraci
a spa & wellness. Pochopitelné i ony maji své silné obdobi prodeje predevsim okolo Vdnoc a v lété,
stejné jako se jejich obliba méni v case.

Doneddvna silidé pojem voucher spojovali predevsim se slevovy-
mi portély, kde mohli za danou cenu ziskat poukézku na rapidné
zlevnéné hotelové a dalsi (pravé restauraéni a spa) sluzby. V hote-
lovém svété se mnoho hoteliéra na slevové portély divalo skrze
prsty. Ptinasely totiz hosty, ktefi kromé zakoupené poukazky nic
navic neutratili — a k tomu je$té nedévali Zadné spropitné. Pokud
jste v8ak slevové vouchery v dobé jejich nejvétsi slavy uchopili
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z té spravné strany, mohli jste o¢ekdvat vice nez zajimavy marke-
tingovy ohlas.

Na&$ vztah k darkovym poukaziim zménil az COVID-19. Koro-
navirus zpusobil $ok svétové ekonomice. Po uzavieni hranic a zave-
deni vlddnich restrikci na ubytovaci zafizeni se pocet rezervaci
dostal, prakticky ptes noc, téméf na nulu. Navic kromé Gtlumu

budoucich rezervaci dramaticky ptibyla
i storna jiz existujicich rezervaci; situace,
kterd vyznamné ovlivnila likviditu hote-
It a spoustu z nich pfiblizila okraji plateb-
ni neschopnosti.

OTAs kandly i hotely samotné pozastavi-
ly téméf okamzité marketingové kampa-
né; krok, ktery zpusobil zastaveni provozu
webovych stranek stejné jako prodej pti-
mychizprostiedkovanych rezervaci. Ve sta-
vu, kdy ubytovaci zafizeni nebyla schopna
naplnit svou kapacitu nikoliv proto, ze by
byl problém v distribuci, ale protoze vlad-
ni regulace poptivku kompletné pohibila,
jsme mohli prodavat jen dérkové poukdz-
ky. Nejen pro udrzeni povédomi o nagem
ubytovacim zafizeni, ale také pro zaji$téni
cashflow.

VIRUS POMOHL PRIMYM
REZERVACIM

Nase zkusenosti s minulymi krizemi potvr-
dily, Ze cestovni ruch je nejdiive obnovovan
na tuzemské trovni (dovolend), az poté se
ptidévaji zahrani¢ni turisté, obchodni ces-
tujici, poté se poptavka zvySuje v oblas-
ti konferenci, kongresu, veletrha a vystav.
Zvyseni poptavky a zdjem o cestovini ny-
ni muzeme ocekavat spi$e na lokdlni trovni
¢i maximalné od hostu ze sousednich stati.
A jesté zaleZi na tom, jakd jsou vladni nafi-
zeni k eliminaci covid-19.

Strategie pfimych rezervaci se
zaméruje na ziskavani rezervaci
skrze vlastni prodejni kanaly véetné
webové stranky ubytovaciho zafizeni,
socidlnich siti, mobilu ¢i e-mailu.

Nag$im zdkladnim zéchrannym kruhem je
nyni jediné nase klientela, kterd nds znd.
A ten, kdo nds zna, by mél vidy rezervo-
vat napfimo. A to se také stalo. Prvni vra-
cejici se hosté, byli nasi stali hosté. A ti,
ktefi kupovali darkové poukdzky béhem
lockdownu byli opét nasi stdli hosté a na
nés bylo, abychom chytli piileZitost za
pacesy.

99 ACKOLIV STALE JESTE EXISTUJI HOTELY, KDE
SE VOUCHERY PRODAVAUJI PEKNE POSTARU

NA RECEPCI, PRESUNUTIM VOUCHERU NA
WEBOVOU STRANKU SE OBVYKLE JEJICH
PRODEJ ZDVOUNASOBI. 66

VOUCHERY V NEJMODERNEJSI
VERZI

Ackoliv stile jesté existuji hotely, kde se
vouchery prodévaji pékné postaru na re-
cepci. Nyni se vétsina hromadné piesou-
vé do online prostiedi, kde m4 host nejen
spoustu ¢asu si pofddné rozmyslet a vybrat
danou sluzbu, voucher si muze indivi-
dudlné pfizpusobit, ihned zaplatit a vytisk-
nout nebo e-mailem poslat dané osobé. Pro
hotel to zase znamend mnohem méné pri-
ce se samotnymi dérkovymi poukdzkami.
Vse za né udéld internetova aplikace, kterd
se da bud ptidat na jejich vlastni webovou
stranku, nebo muze fungovat zcela samo-
statné. V panelu néstroju si hotel maze sam
volit, ptiddvat a upravovat vouchery, po
jejich dokonceni je propagovat na socidl-
nich kandlech a jhned za¢it prodavat.

Ptfesunutim voucher na webovou strin-
ku se obvykle jejich prodej zdvojndsobi.
Neékteré hotely dokonce referuji zvyseni

R

=

prodeje darkovych poukédzek az o 500 %.
Na rozdil od slevovych vouchert, tyto,
prodavajici sluzby v jejich plné hodnoté,
vykazuji, ze az 72 % jejich majitelti utrati
v daném zafizeni vice penéz, nez je hodno-
ta dané poukazky. A to uz viibec nemluvime
o tom, ze vim odpadne slozité sledovani ¢i-
sel manudlné vydévanych vouchert, jejich
hodnoty a doby expirace.

Pfimé rezervace maji ve vétsiné pripadd
nejnizsi distribu¢ni ndklady, protoze maji
nizkou provizi ve srovnani s rezervacemi
prostrednictvim OTAs a casto je délaji
hosté, kteffi jiz vase zafizeni znaji.

SKVELY MARKETING PRO HOTELY
Véfime, ze hotely se mohou odli$ovat tim,
Ze nabizeji jedine¢né zézitky ve formé dar-
kovych poukazek. Darkova poukazka, aby
byla opravdu atraktivni, by méla obsahovat
produkt, ktery nikde jinde klient nekoupi.
Jen uvas.

.Jﬂ-
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Dirkové poukazy:

>» umoznuji oslovit potencidlniho hosta,
kterého je slozitéjsi marketingoveé zaci-
lit a podporuji stimulaci dalsich ndkupa
u stalych klient;

> jsou velmi cilené a ptijemce je maximadl-
né motivovén ziskany poukaz pouzivat,
coz z néj ¢ini jesté efektivnéjsi zpu-
sob $ifeni vasich sluzeb mezi ostatnimi
potencidlnimi zékazniky;

» jsou skvélym marketingovym ndstro-
jem spokojenych zdkazniku, ktefi budu-
ji davéryhodnost a povést vaseho hotelu
tim, Ze dérek koupi a obdaruji své ptite-
le nebo rodinu.

» Nabizejte darkové poukazy
v rliznych cenovych relacich.

- Nezapomerite na vouchery
na sluzby restaurace.

- Ze spa sluzeb vedou
poukdzky na masaze.

« Nejoblibenéjsi jsou vouchery na
prfenocovani v délce 2—3 dny.

VYHODY PRO HOSTY:

>» Maximalni flexibilita. Darkové pou-
kazy nemaji konkrétni datum spotte-
by; maji datum vyprseni platnosti a lze
je pouzit kdykoliv mezi datem jejich
ptijeti a datem ukonéeni. Kromé toho
také umozriuji driteli poukazu vybrat
si z fady z4zitka nebo v ramci urcitého
rozpoctu, v zavislosti na typu dérkové-
ho poukazu.

> Snadny vybér. Pestrd nabidka a moz-
nost nakupovat impulzivné kdykoliv
online. Par kliknuti znamen4, Ze mizete
prodavat kdekoliv a propagovat také
kdekoliv. Muzete také vytvorit darkovy
poukaz na miru, presné jak klient potie-
buje. Kupujici se mohou rozhodnout
ptidat zprévu nebo jméno. To umoziiuje
spotiebitelim zaslat individualizovany
darek, ktery Ize v ramci uréitych standar-
du pfizpusobit tak, aby co nejlépe odpo-
vidal vkusu jejich pratel nebo kolegu.

> Snadné dodani. Jedna se o darek, kte-
ry mize cestovat za hranice. Jednoduché
odeslani do zahrani¢i, Ize dodat postou
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nebo e-mailem. Odeslani e-mailem sky-
ta téméf nulovou $anci na ztraceni a dar-
kovy poukaz Ize zakoupit a dodat 24/7.

Skvéla volba pro dérek na posledni chvili.

FAKTA O DARKOVYCH

POUKAZECH:

» Online prodej voucheru rozsiti dosah
vasich produktd, oslovite vice zékaznika,
prodate vice poukazi a zvysite tak svij
disty zisk. Prizkumy mluvi v praméru az
o dvojndsobném prodeji voucheru.

» Zakaznici pti pouziti darkovych po-
ukazt zpravidla utrati az o 40 % vice nez
byla puvodni hodnota voucheru.

»A% 30 % voucher neni viibec realizova-
no pied datem jejich expirace. Cisty zisk
pro vas.

»Online prodej je zpravidla vdzan na soft-
ware, ktery za vés ohlida prodej, objed-
ndvky i platby vouchert. Méné price pro
vas a va$ personal.

»Prodej voucheri online je dostupny 24
hodin denné, sedm dni v tydnu.

» Vouchery muiZete snadno personalizo-
vat, pfidavat ty oblibené nebo rusit ty,
které se neprodavaji.

» Vétsina aplikaci, ptes které je realizovan
prodej vouchert, nabizi reporty, ze kte-

rych se dozvite, které vouchery jsou nej-
oblibenéjsi, kdy se nejvice prodavaji, za
jakou hodnotu, ptipadné jakému cilové-
mu zdkaznikovi.

» Revenue plynouci z online prodeje jsou
okamzité.

> Online platby za vouchery jsou rychlé,
bezpe¢né a umoznuji pouziti zahrani¢-
nich platebnich karet.

» Nejvice online vouchert se podle
prizkumi prodavé okolo Vénoc nebo
svatku zamilovanych.

KTERE TYPY POUKAZEK JSOU
NEJPOPULARNEJSI?

Mnozstvi prodanych dérkovych poukdzek
ajejich popularita mezi vasimi soucasnymi,
ale i budoucimi hosty zélezi na typu ubyto-
vaciho zafizeni. V méstskych hotelech jsou
nejbéinéjsi vicetcelové poukdzky, tedy
jiz zminované hodnotové poukédzky. Mezi
oblibené patii poukdzky na brunch sni-
dani nebo tematicky obéd ¢i vecefi. Podle
poslednich udaji od firmy Profitroom ¢ini
takové poukazky az 69 % z celkovych pro-
danych darkovych poukazii prodanych
v méstskych hotelech. Na druhou stranu,
lézeiska a wellness ubytovaci zafizeni evi-
duji vice nez 51 % prodanych poukézek na

jednodenni névstévu wellness nebo lazni,
ptipadné na romanticky pobyt s vyuZitim
wellness na 2 nebo 3 noci. Nevite si rady,
co bude fungovat u vis? Zeptejte se svych
hostd, co by je nejvice ldkalo a budete mit
jasno.

Propagace darkovych poukazi je skvély
zpusob, jak maximalizovat pifjmy vaseho
ubytovaciho zaf{zeni a maximélné zviditel-
nit vami poskytované sluzby. Darkové po-
ukazky té7Z poméhaji ziskat konkuren¢ni
vyhodu pro vase ubytovaci zafizeni. Najit
perfektni dérek neni snadné, ale dérko-
vy poukaz je idedlnim feSenim, jak poté-
$it blizké, pratele, klienty a kolegy. Skvéle
sedi a nikdo ho nevriti! Dirkovy poukaz
je zkratka tim nejlep$im néstrojem pro vice
ptimych rezervaci.

Mite-li chut prodévat dérkové poukazky
i na vasem webu, doporucujeme vybrat
si takového poskytovatele, ktery nabizi
jiz trhem ovéfeny systém, grafika nabize-
nych poukdzek je moderni a zprovoznéni
je otazka dvou, tff tydnu. Stahnéte si nd§
rozsahly e-book, ktery vim predstavi dalsi
moznosti, jak maximdalné vyuzit potencial
prodeje dérkovych poukazii i na vasi hote-
lové strance.

https://bit.ly/hotel_darkove poukazky
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EXTRA TIP - PROMENTE ZRUSENOU
REZERVACI V DARKOVY POUKAZ

Vice pfimych rezervaci mdzete dosahnout
také tim, ze klientovi nabidnete v pripadé
7adosti o zruseni moznost prevést
rezervaci na dérkovy poukaz. Je to
unikdtni moznost, jak o rezervaci nepfijit
a zaroven umoznit klientovi rezervovat

si novy termin, jakmile ho bude znat.
Nebude pod tak velkym tlakem najit
novy termin, pfipadné mize pfevedenou
rezervaci na poukaz darovat nékomu

ze své rodiny ¢i okruhu prétel.

PODPORTE PRODEJ SVYCH
POUKAZEK ONLINE:

» implementujte poukazy na
vase weboveé stranky;

» vyuzijte moznost odesilani dérkovych
poukazl v rdmci CRM;

» pouzivejte online platebni branu;
» vyuzijte vsech dostupnych socidlnich médif;
» komunikujte se svymi ,fanousky”.

TIP: Vlozte pfispévek o aktuélnich
darkovych poukazech na Facebook,
pfidejte atraktivni obrazek na Instagram
nebo vyuzijte Instastories.

RADKA TELYCKOVA

U Radky Telyckové se o cestu k hoteliérstvi postarali
jeji rodice, ktefi zacali vést chatu v Orlickych horach.
UZ od deviti let tedy sbirala své ,prvni zkusenosti“.
Béhem studii na stfednii vysoké skole vykonévala
absolventskou praxi a poté i pracovala v hotelu
InterContinental Praha. Tato préce ji dala mnohem
vic nez studium. Dnes, jak sama fik4, je prospikovana
laskou k hoteltim, cestovani, cestovnimu ruchu,
lidem a k pohostinnosti. Bavi ji prace s kolegy
hoteliéry, bavi ji vymyslet strategické plany, jak

jim préaci ulehdit a jak jim pomoci vice vydélavat.

Jeji specialitou je vSe, co se tyka obchodu,
marketingu a revenue managementu. Ma zkusenosti
s channel managementem, integraci booking
engine do webovych stréanek, implementaci PMS

a e-commerce. www.pomahamehotelierum.cz
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JESENNE STRETNUTIE HOTELIEROV V TRNAVE

PRIPRAVILA Petra Adamcova FOTO Peter Majer
Majitelia a manaZzéri zo segmentu hospitality sa 6. a 7. septembra 2021 stretli v hoteli Holiday Inn
v Trnave na HORECA konferencii a jesennom stretnuti hotelierov.
Top hotelierstvo/hotelnictvi bolo pri tom.

Pocas odbornej konferencie sa hovorilo o opatreniach a problémoch
pocas pandemického obdobia, ale aj o tom, ako sa zmenil pracov-
ny trh a ndkupné spravanie turistov. Riesila sa aj absencia 40 tisic za-
mestnancov v sektore. Hlavnd myslienka konferencie a stretnutia
bola, napriek vSetkému, pozitivna. Kazd4 kriza, nevynimajuic pande-
micky, priné$a nové vyzvy, ktoré mozu nakoniec vytvorit benefity
v podobe novych prilezitosti pre sektor.

Viac ako 150 zdstupcov ubytovacieho a stravovacieho biznisu hod-
notilo situdciu a moznosti do buducnosti. Hladali spolo¢nu cestu
ako postupne restartovat tento segment, vyuzit nové napady a proce-
sy vo svojom biznise. To ocenil aj predseda vlidy Eduard Heger, kto-
ry ucastnikov konferencie pozdravil online.

Pozornost segmentu potvrdili i¢astou na zaciatku konferencie re-
zortny minister dopravy a vystavby SR Andrej Dolezal a minister
préce, socidlnych veci a rodiny SR Milan Krajniak. Podrobne infor-
movali o pomoci pre tento segment. ,Pri schéme de minimis za L. IL.
a IIL etapu bolo prijatych takmer 16 tisic ziadosti; vyplatenych bo-
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lo takmer 14 tisic Ziadosti v celkovej sume vyse 114 miliénov eur.
Pri velkej schéme bolo zatial doru¢enych 175 Ziadosti, oprédvnenych
bolo 124 ziadosti, z ktorych je vyplatenych, resp. peniaze st na ceste
vo vyske 3,5 miliéna eur pre 17 Ziadatelov,” uviedol Andrej Dolezal.

Minister préce, socidlnych veci a rodiny Milan Krajniak informoval,
Ze 22,13 miliardy eur bola vyplatend pre gastro a hotelierstvo asi jed-
na $tvrtina. Vyzdvihol, Ze pomoc pre zamestnancov vyplacalo mi-
nisterstvo rychlo, ale plosne, aj ked'sa usilovali zohladiiovat $pecifika
segmentov hospodaérstva.

Program konferencie pokrac¢oval rozhovormi o skusenostiach ho-
telierov v bloku Hotelier's talk, ¢o je vzhladom na nedostatok
persondlu lepsie rie$enie — automatizicia alebo zamestnanie nekva-
lifikovaného persondlu, mozno aj z tretich krajin. O novych prilezi-
tostiach a vyzvach na Restart HoReCa biznisu diskutovali ucastnici
konferencie najmi v poslednom bloku konferencie.

www.ahrs.sk

STATISTICKE UDAJE
OBSADENOSTI HOTELOV
NA SLOVENSKU V LETE 2021

- druhy rok pandémie na Slovensku
bol horsi ako predchadzajlici;

« pocet prenocovani nedosiahol ani
polovicu v porovnani s rovnakym
obdobim pred pandémiou;

« pokles prenocovani oproti minulému
roku bol o priblizne 25 %;

« pocet prenocovani zahrani¢nych
turistov v mesiaci jul bol nizsi
085 % nez pred pandémiou;

« vydavky zahrani¢nych turistov
pred pandémiou na Slovensku
tvorili 1,5 miliardy eur;

- celkové vyuzitie ubytovacej kapacity
Vv lete na Slovensku bolo na Urovni 33 % ;

- obsadenost ubytovacich zariadeni
vo Vysokych Tatrach bola pocas
jula 2021 na drovni 70 - 90 %, ¢o
zodpoveda vrcholiacej sezone;

. v Bratislave poklesla navstevnost
priblizne o 80 %, chybali najma
zahrani¢nf turisti a biznis klientela.

HOTEL BEST WESTERN INTERNATIONAL BRNO

www.konferenceahr.cz

Petr Mara

Lubomir Barta ml.

Jan Jelinek
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OBJAVTE HOTEL V LESE
A LESV HOTELI...

TEXT AFOTO Hotel Partizan
Prijmite pozvanie do HOTELA PARTIZAN****y rekreacnej oblasti Tdle, na juhu Chopku.
Tentoraz nechdme za nds hovorit nasich spokojnych klientov, raz vidiet je lepSie
ako stokrdt pocut.

»Neskuto¢ny hotel. V tom hoteli ndjde ¢lovek vSetko, ani nemusi
opustit jeho bréany. Krasne izby, iZasna kuchyria, obrovské priesto-
ry... A ten pristup ¢asnikov! Stéle ma oslovovali madam, klariali sa
akoby som bola krélovn4, ¢lovek sa tam citi boZzsky. Krdsne well-
ness s kozmetikou, masdZami, bohaty program pre deti, GZzasni
animatori, decké boli nad$ené, pri rafiajkach a veceri kuchdr pria-
mo pred vami pripravuje $peciality, dalsi stoji vedla a je vam k dis-
pozicii, bohaté $védske stoly, ¢lovek by tam za vikend pribral aj sto
kil... Dalsia miestnost s diskotékou, detska herfia bohato vybave-
nd, vonku atrakcie pre deti. Klobuk dolu pred persondlom, v§ade
je vam niekto k dispozicii, nikde necakdte a td pokora a ochota...
Niekomu sa moéze zdat, Ze je to drahé, ale stoji to za to. A uzivit
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taky hotel a také moznosti, ¢o tam su, aj nieco stoji. Len tak dalej,
robite to uZasne. Pdn majitel, persondl mate naozaj na profesional-
nej trovni, vdaka nim som sa tam citila vynikajico a celd rodina
sa urcite vratime.

Andrea, letny pobyt 2021 v dvojlézkovej izbe Panorama Classic

»Neskuto¢ne dakujeme za tento vikend. Je naozaj pravda, ¢im
sa hotel prezentuje. ,Hotel v lese, les v hoteli” — prirodu méte na
dlani. Sluzby na vysokej trovni, kde personal ukazuje zohratost
celého timu. Odporu¢am kazdému zazit na vlastnej kozi, lebo
len tak zaZijete neopisatelny zdzitok. Strava je priam labuZnic-
ky pozitok, wellness poskytuje ozaj 2 poschodia, kde si vyberu

NAS TIP:

Prihlaste sa na odber newsletterov
na www.partizan.sk alebo sledujte
Facebook, aby vam ni¢ neuniklo ;-)

aj najndrocnejs$i. Krasne, cisté, vonavé.
Persondl splni akikolvek poziadavku... zo-
hnat ¢erveny koberec a vietko pripravit
hodinu pred galave¢erom, prosto, klobuk
dole.*

Juraj a Lucia, zimny pobyt v rodinnej izbe
Junior Chopok

yDovolenka pre ndro¢nych, idedlna aj pre
rodiny s detmi. Naozaj milé prekvapenie.
Tento hotel sme objavili néhodou na potul-
kéch Slovenskom. Neskor mi ho odporucdila
zndma. Méme u nds, aj v zahrani¢i pocho-
denych vela hotelov tejto kategérie, ale pre
miia je Partizdn odteraz top. Pokojne moéze-
me mnozstvo sluzieb prirovnat k dovolen-
ke v zahrani¢nych letoviskich. Najmid deti
tu majui raj. Okrem toho, samozrejme, spi-
tost s prirodou, wellness, ktoré naozaj pre-

kvapilo. Nehovoriac o velkom vybere aktivit
mimo hotela. M6Zete tu stravit s rodinou
tyzderi a nebudete sa nudit ani jeden des.
Vrelo odportcam.”
Darina, letny pobyt 2021 v rodinnej izbe
Junior Panorama

Ci uz sa k ndm vyberiete na letnt alebo
zimnu rodinnt dovolenku, s va$ou polovi¢-
kou na romanticky pobyt alebo s partiou
kolegov v ramci firemného podujatia, usi-
lujeme sa splnit klientom aj najnaro¢nejsie
ocakédvania. V Hoteli Partizdn**** sa ur¢ite
nudit nebudete! Nezalezi na ro¢nom obdo-
bi ani na pocasi.

Hotel Partizan****
Bystra 108, Tale

977 01 Bystrd, Slovakia
www.partizan.sk
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AZUL HOTEL & RESTAURANT

VSETKO PRE BUSS

Mensi hotel s komfortne zariadenymi izba-
mi typu $tandard, superior a apartmén ponu-
ka ubytovanie v elegantno-klasickom $tyle.
»Nasi klienti sa k ndm pravidelne vracaju, pre-
toZe sa u nas citia skutoéne ako doma. Utulné
atucelné priestory spolo¢ne s kolektivom, kto-
ry ¢asto poznd tychto klientov po mene, vy-
tvara rodinnd atmosféru. Preto nés potesi,
ked' odchddzajuci klienti zhodnotia svoj po-
byt u nés — bolo tu super, ako vzdy,” hovori
na margo poskytovanych sluzieb manazérka
hotela Jana Bohunska. Stali hostia maju v za-
riadeni aj garantované zvyhodnené ponuky
alebo $pecidlne personalizované pobyty.

Hotel Azul je vhodnym miestom aj na or-
ganizovanie mensich $koleni, osldv, stretnu-
ti, vecierkov ¢i teambuildingovych aktivit.
»V minulosti sme ¢asto organizovali rozne ak-
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TEXT AFOTO Azul Hotel & Restaurant
Pohodlie, pokojnd atmosféra a profesiondlne sluzby, ktoré su priamo predurcené pre ndrocni
business klientelu. Tak by sa dali charakterizovat hlavné atributy hotela Azul Hotel & Restaurant
v Partizdnskom.

cie v nasej najvicsej sale AZUL Aréna. Tito
sdla je vybavena svetelnou a zvukovou tech-
nikou. Konaju sa v nej veierky, vicsie svadby,
koncerty, divadelné predstavenia, $portové

NESS KLIENTELU

sutaze a podobne. Dnes je vzhladom na pan-
démiu trend mensich svadieb, oslév a vecier-
kov, ale verime, Ze situdcia sa ustali a dostane
sa do kolaji, aj ked nie starych, tak lepsich pre
vetkych,” hovori o aktudlnej situdcii hotelo-
va manazérka.

Pri pobytoch hosti i organizovani skupino-
vych a pracovnych $koleni je samozrejmos-
tou ponuka kvalitného jedla. ReStaurdcia
Caffe-Bar mé vo svojom menu jedld zamera-
né na medzinarodnu kuchyriu. Ponuka oslo-
vi vegetaridna, misového gurmana i detského
klienta. Na vyber st $tavnaté steaky, ryby,
viaceré druhy $aldtov a cestovin, rizotd a vy-
nimo¢né dezerty. Kazdé servirované jedlo
poskytuje nielen chutovy, ale aj vizudlny z4-
zitok.

Pre klientov, ktori preferuju tradi¢nejsie
a ludovejsie jedld, st pripravené priestory
Pivovaru Baték. Pivo sa vari aj poéas otvo-
renej prevadzky, ¢o je pre milovnikov tohto
moku prijemnym zézitkom. ,Voiia vareného

piva je akoby prezentaciou predstavenia v 4D
kine,” uvéddza Jana Bohunska. ,V Batiku sa
podévaju jedla, ktoré s k pivu predurcené.
Na hamburgre, pizzu, rebierka, kridelkd ¢i
domécu natierku si priatelia chodia pravidel-
ne posediet v prijemnej komornej atmosfé-
re. Aj k ndm sa pravidelne vracaju celé partie
ludi, ¢o nés velmi tesi," uzatvira rozpravanie
manazérka hotela.

Hotel v poslednom obdobi, podobne ako
vela inych zariadeni, presiel zmenami. Nové
riaditelka hotela Lucia Pavlové¢ik kladie do-
raz na komunikdciu s klientom a zvySova-
nie kvality komplexnych hotelovych sluZieb.
V dnesnych ¢asoch velkého odlivu zamest-
nancov z tohto odvetvia je to este dolezitejsie.
Prica v cestovnom ruchu uz pre mnohych
ludi nie je zaujimava ako kedysi. Vi¢Sinou
v niom zostali ludia, ktorf svoju pracu robia zo
srdca a majud radi kontakt s Tudmi.

i E

AZUL Hotel & Restaurant
Nédraznd 2204/8

958 01 Partizanske, Slovakia
www.azul.sk
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_ ZIMA A LYZOVACKA
V SPORT HOTELI*** DONOVALY

TEXT AFOTO Sport Hotel Donovaly

Ani sa nenazddme a je tu zima. Pobyt na hordch na cerstvom vzduchu je skvelou volbou pre kazdu
rodinu, ked'si po celodennej lyZovacke naplno vychutndte oddych vo vyhriatom wellness.
Ak aj vy premyslate nad tym, kde strdvit tohtoroénii zimnii dovolenku, Sport Hotel*** Donovaly
je to pravé miesto pre vds. Moderny hotel s krdsnym wellness a neformdlnou rodinnou atmosférou

Zima na Donovaloch je nepochybne naj-
kraj$im obdobim v roku a my verime, Ze
nds ¢akd skveld zimné sezéna. Donovaly
ponukaju fantastické moznosti pre rodi-
ny s detmi, st idedlnym miestom pre ska-
senych, aj zac¢inajucich lyziarov. Na svoje
si pridu aj nadSenci skialpinizmu ¢i be-
hu na lyziach. Mnozstvo zjazdoviek, roz-
siahle zimné bezecké trate ¢i skokovy
park pre milovnikov adrenalinu. Stredisko
Donovaly je zndme najvicsou lyZiarskou
$kolou pre deti na Slovensku. Prijemnym
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Si vds ziska.

spestrenim pre celd rodinu sd psie zdpra-
hy a kor¢ulovanie na ladovej ploche, chy-
bat nemdze tura zasnezenou krajinou.
To v§etko ponukaju ¢arovné Donovaly.

CHUTNE JEDLO A DOKONALY
RELAX

Nie je ni¢ lepsie, ako sa po celodennej ly-
7ovatke chutne najest. Sport Hotel***
Donovaly bol vzdy vychyrenym miestom,
kde sa kladol doraz na domécu slovensku
kuchynu a jedld pripravované z kvalitnych

¢erstvych surovin. Okrem zimnej a la car-
te ponuky sa hostia méZu tesit na pestré
vecerné bufety s tradi¢nymi slovenskymi
jedlami a indickymi $pecialitami. Potesia
aj mladé slovenské vina novej vinnej kar-
ty a ponuka horucich koktailov, ktoré pri-
jemne zahreju.

Dokonaly relax na hosti ¢akd v hotelo-
vom wellness svete. Hostia mozu uZzivat
krésny novy saunovy svet so $tyrmi vel-
kymi saunami - finskou, parnou, solnou

a infra saunou - spolu s ladovym bazé-
nom na schladenie a oddychovou miest-
nostou. Sucastou wellness je aj stkromny
priestor s virivou vanou, profesionélne fit-
ness, velky a maly bazén s vyhladom na
okolitt prirodu. V pripade zdujmu o ma-
sz maju hostia k dispozicii pestru ponu-
ku masazi a telovych procedur s prirodnou
kozmetikou.

RODINNA LYZOVACKA | VITANIE
NOVEHO ROKA

Pocas zimnych mesiacov si hostia mozu
rezervovat pobyt Zima a lyZovacka so zvy-
hodnenymi cenami pre deti a tinedzerov.
Rodinny hotel na Donovaloch sa rozhod-
ne oplati navstivit aj na Silvestra, ktory
spolu oslavime v cirkusovej nalade. Hosti

¢akd exkluzivny silvestrovsky vecerny
program s kapelou, fantastickd cirkusové
show a pestré animdcie pre deti. O tane¢-
ni party sa postard DJ. Privitajte Novy
rok spolu s nami v horskom prostredi na
Donovaloch.

Tesime sa na vSetkych hosti, nadSencov
zimy a zimnych $portov. Verime, Ze si u nds
s0 svojimi rodinami prijemne oddychnete.
Tim Sport Hotela*** Donovaly je pripra-
veny postarat sa o va$u najkraj$iu zimna
dovolenku.

Sport Hotel*** Donovaly

Donovaly 15, % .ﬂf
976 39 Donovaly, Slovakia

www.hotelsport.sk
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TEXT AFOTO Hotel Janosik

Ak hladdte komfortné ubytovanie na Liptove, ste na sprdvnom mieste. Hotel Jdnosik™*** uz roky
poskytuje vynikajtice sluzby v tomto regione.

Liptov je jednym z najkraj$ich a turis-
tami najvyhladdvanejsich regiénov ces-
tovného ruchu na Slovensku. Prekrdsne
prirodné scenérie, jaskyne, vodopady,
mnozstvo cyklotrés a turistickych chodni-
kov. Sportové vyzitie pre kazdého a v kaz-
dom ro¢nom obdobi vytvira z Liptova
miesto, kde ndjdete relax, oddych, ale aj
zdbavu a adrenalin. Hotel Janosik je mo-
derny mestsky hotel situovany v centre
Liptovského Mikuld$a, s vybornou do-
stupnostou k v8etkym najvyhladavanej-
$im prirodnym a kultrnym atraktivitim
¢i zazitkovym aktivitdm a atrakcidm v jeho
okoli. Priestory hotela st idedlne na uspo-
riadanie konferencii, svadieb, r6znych ak-
cii a eventov.

WELLNESS A KOMFORTNE 1ZBY

Hotel ponuka velkorysé a komfortné uby-
tovanie s maximdlnou kapacitou 122 pev-
nych 16zok, s moZnostou doplnenia 30
pristeliek. Priestranné, $tylovo zariadené
izby a apartmdany s vyhladom na Vih a oko-
lité pohoria umoznia kazdému néavstev-
nikovi nacerpat nova energiu. Wellness
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s relaxa¢nym bazénom s protipradom, vi-
rivou vatiou, saunami (parnd, bylinkova,
finska a infrasauna), tepidiriom a ponu-
kou masézi podla vlastného vyberu, vis
spravne naladia do dalgich dni.

IDEALNE MIESTO NA EVENTY

Na eventy je k dispozicii moderné tech-
nické vybavenie v troch konferen¢nych
miestnostiach s kapacitou od 15 do 130
miest. Ucastnici akcif ocenia aj lobby bar
s prechodom do hotelového parku s tera-
sou a detskym ihriskom, vlastnd vinotéku
so $irokou ponukou vynikajucich sloven-
skych a zahrani¢nych vin i velkorysé par-
kovisko strazené kamerovym systémom.
Najdete tu vetko, ¢o potrebujete na orga-
nizdciu uspesnej akcie ¢i konferencie.

GASTRONOMIA

V hotelovej restaurdcii sa podavaju ranajky
formou bohatych bufetovych stolov. Po¢as
diia si mozu zdkaznici vybrat z & la carte
menu, ktoré pontka jedld pripravované
zlokélnych surovin a receptiry su zostavo-
vané podla najmodernej$ich gastronomic-

kych trendov. Menu sa sezénne obmieria.
V ponuke hotela néjdete aj tradi¢nu cuk-
rarensku vyrobu, kde sa petie a vyrébaju sa
cukrovinky a zdkusky podla osved¢enych
domicich, ale aj zahrani¢nych receptov.

Hotel sa kazdoro¢ne umiestniuje medzi naj-
leps$imi hotelmi na Slovensku ocenenych
Zvizom hotelov a restaurécif Slovenskej re-

publiky.

Hotel Janosik****

Janosikovo nédbrezie 1

03101 Liptovsky Mikul&s, Slovakia
www.hoteljanosik.sk

=gl

TEXT AFOTO Hotel Lesna

= -

Stoji na mieste, kde o hotelové sluzby nie je niidza.-Tento hotel je vSak ojedinely.a

Jednym z nich je skuto¢nost, ze sa ako jedi-
ny hotel na Slovensku zaradil do medzini-
rodnej siete L'Occitane. Francuzska znacka
si partnerov na otvorenie Spa by L'Occitane
starostlivo vyberd spomedzi luxusnych pit-
hviezdickovych hotelov. Hotel Lesnd je je-
dinym $tvorhviezdi¢kovym hotelom, ktory
uZ pri prvej navsteve predstavitelov znacky
presvedcil, Ze toto miesto je spravnou vol-
bou na nadviazanie spolupréce. V ponuke
je cely rad jedine¢nych masdzi, s ktorymi sa
nestretnete nikde inde, okrem luxusnych
salénov Spa by L'Occitane.

Sucastou spa je aj wellness centrum s tromi
saunami, vonkaj$ou a vnutornou virivkou,
ochladzovacim vedrom s pravou tatran-
skou vodou ¢i bazénom s maséznymi prv-
kami. Z odpocinkovej ¢asti s vyhrievanymi
lezadlami je fenomendlny vyhlad priamo
na Lomnicky $tit.

Dalie prvenstvo prislo kritko po otvore-
ni. Vedenie sa rozhodlo vytvorit kontrast
s ostatnymi hotelmi v okoli. Namiesto prie-
mernych ¢ nedostato¢nych sluzieb pre
deti, pontkat stopercentné sluzby pre do-
spelych, ktori to ocenia. A tak k nazvu ho-

hned niekolkymi prvenstvami.

tela pribudol privlastok Adult-friendly,
definujuci ciel niektorych hosti, a to neru-
$eny oddych.

Za zmienku stoji aj ubytovacia ¢ast, kto-
r4 je v hoteli netypickd. Standardom byva
vasi pocet dvojlozkovych izieb a niekol-
ko apartmanov pre hosti, ktori si chcu pri-
platit za komfort. V Hoteli Lesnd je to viak
naopak. Apartmdny st $tandardom a hotel
disponuje iba piatimi dvojlézkovymi izba-
mi. Pretoze najmi pohodlie a dostato¢ny
priestor je presne to, ¢o od ubytovania v lu-
xusnom hoteli o¢akédvate.

Pre toto vSetko je Hotel Lesnd**** skvelym
miestom na romantické vikendy, wellness
pobyty alebo uZ tradi¢né gastro viken-
dy, ktoré organizujeme vidy v spolupraci
so vzacnym hostujucim kuchdrom zo za-
hrani¢ia. Gastronomické radovénky caka-
ju na hosti v hotelovej restaurdcii denne,
av$ak pre skuto¢nych gurmanov, ktori vy-
hladévaja nieco $pecidlne, s gastro viken-
dy spravnou volbou. Tento rok sa po prvy
raz v hoteli uskuto¢ni franctzsky gastro vi-
kend, a to na pocest S.vyrocia otvorenia ho-
tela a Lesnd Spa by L'Occitane.

L

ADUTT FRITNDTY 16T

Hotel Lesnd****

Stara Lesnd 157

HOTEL LESNA 059 60 Stara Lesna, Slovakia

www.hotellesna.sk
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NOVINKY V GRAND HOTELI
RESIDENCE****

Grand Hotel Residence®** je luxusnym butiko-
vym hotelom v kiipelnom meste Pie$tany s rodin-
nou atmosférou. Pobyt v elegantnych priestoroch
s umeleckym prevedenim interiéru, dizajnovymi
doplnkami i krasnymi obrazmi ponutka hostovi in-
dividudlnu starostlivost a atmosféru luxusu. Hotel
situovany v tichom prirodnom prostredi pri jaze-
re Sliava nedaleko najzndmejsich slovenskych ka-
pelov, je idedlnym miestom pre hosti, ktori tuZia po
relaxe a oddychu mimo ruchu, zhonu a dennych po-
vinnosti. Hotel sa po koronakrize zmenil na klubo-
vy butikovy hotel a svoje sluzby poskytuje len pre
ubytovanych hosti.
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TEXT AFOTO Grand Hotel Residence
Po ndroc¢nom obdobi koronakrizy, ked vicsina z nds musela travit dlhé obdobie v domoch a bytoch
bez aktivnejsSieho pohybu, potrebujeme restartovat organizmus, nacerpat novi energiu, upravit
metabolizmus, hmotnost ¢i zvySit imunitu. Prdve myslienka detoxikdcie, ktord telo pripravi na
proces ozdravenia, sa stala novou ideou Grand Hotela Residence.

Po koronakrize GRAND HOTEL SERGIJO meni po 25 rokoch svoje zameranie.

Pod novym ndzvom GRAND HOTEL RESIDENCE bude poskytovat v kiipelnom meste
sluzby ako Medical-Detox hotel so zameranim na fyzioterapiu, detox, pobyty s mnoz-
stvom masazi, bahennych zabalov, doplnené beauty oSetreniami proti starnutiu.

Samozrejme, z ndzvu Residence vyplyva aj klubovy charakter, kde bude ako Adult
friendly klubovy hotel poskytovat sluzby len svojim ubytovanym hostom pre maximalny
pokoj, relaxaciu a bezpec¢nost vzhladom na meniace sa pandemické opatrenia. Teda
kazdy bude moct v luxusnom hoteli absolvovat detoxikaciu a fyzioterapiu pod dohla-
dom Spickovych odbornikov a masérov z oblasti 5D detoxu a fyzioterapie.

Zostéva, samozrejme, aj miestom pre sukromné a firemné eventy, kde sifirma méze ho-
tel zarezervovat cely ako rezidenciu na svoju firemnd akciu s maximéalnym komfortom.

HOTELOVE NOVINKY PO OBDOBI
PANDEMIE

Obdobie pandémie hotel vyuzil na aktiv-
ne dobudovanie nového lie¢ebného centra
so zameranim na detox, fyzioterapiu, ma-
sdze a bahenné zédbaly a rozsiril svoju po-
nuku sluzieb. Pribudli luxusné francuzske
balkény, rekonstruovali sa priestory zad-
nej wellness terasy a zahrady ako odzy po-
koja vlone prirody.

PRVY DETOX HOTEL NA
SLOVENSKU

Po 25 rokoch od svojho otvorenia sa stal
Grand Hotel Residence, byvaly Grand
Boutique Hotel Sergijo, prvym ADULT
friendly klubovym hotelom v Piestanoch,
ur¢enym pre dospelt klientelu a deti
nad 15 rokov. Chce tak hostom dopriat
este viac pokoja, relaxu a pohody v klu-
bovej atmosfére mimo ru$ného centra
uprostred prirody. Hotel sa stal taktiez pr-
vym DETOX hotelom na Slovensku, kto-
ry poskytuje profesionilne SD DETOX
programy s kompletnou analyzou tela
medicinskym pristrojom Inbody, poby-
ty s all inclusive detox stravou a celoden-
nym detox pitnym rezimom. Detoxika¢né
a antistresové programy s zostavené na
zdklade dlhoro¢nych skdsenosti odbor-
nikov z celosvetovo najlepsich detoxika¢-

nych klinik.

CO PONUKA 5D DETOX
PROGRAM

Detox program je aktivna starostlivost
o zdravie, ktord slizi na zlep$enie celkového
stavu organizmu, nastartovanie jeho priro-
dzenej odisty od toxinov. Ak sa totiz nahro-
madené odpadové litky v tele nerozloZia,
vzniknti chronické ochorenia, ktoré moézu
postihnut ktorykolvek orgdn. Lie¢ivé prin-
cipy, na ktorych je detox program hotela za-
lozeny, si odpocinok, odista, pokoj, masaze,
pitny rezim, bahenné zdbaly a dalSie $pe-
cidlne lie¢ebné a wellness procedury. SD
detox program pozostiva z vyvazenej kom-
bindcie zdravej vyzivy a $pecidlnych terapii
a predstavuje $pecidlny celodenny pitny re-
zim a individudlne pripraveny jeddlny listok
z najkvalitnej$ich BIO produktov - Sx denne,
masdze, peelingy, lymfomasize, bahenné zi-
baly a, samozrejme, nechyba pohyb, fitness,
cvitenia a prechddzky ¢i cyklistika okolo ja-
zera Slitava. Pre hosti hotela je zabezpedeny
termalny kupel — zrkadlisko a piestansky ba-
henny kapel v svetozndmom kipelnom cen-
tre IRMA slie¢ivou vodou a sirnym bahnom,
ktoré detoxika¢né procesy spolu s hotelo-
vym privitnym wellnes, saunou a jacuzzi
podporia. Cielom programov je podpora pri-
rodzeného detoxika¢ného procesu tela a do-
siahnutie vyssej hladiny energie a harmonie
tela a duse. A to vSetko v luxusnom prostre-

di klubového hotela pre dospelych.

MEDZINARODNE USPECHY
HOTELA

O kvalite poskytovanych sluzieb a vyni-
mo¢nom dizajne Grand Boutique Hotela
Sergijo, dnesného Grand Hotela Residence,
hovoria aj viaceré medzindrodné ocene-
nia. UZ 15 rokov je hotel ¢lenom medzi-
narodnej skupiny Small Elegant Hotels,
ktord zdruzuje 465 najelegantnejsich buti-
kovych hotelov vo svete so sidlom skupi-
ny na Floride. Hotel uz v roku 2008 vyhral
prvé miesto ako najlepsi hotelovy bar na
Slovensku v sutazi BAR AWARD.

Vroku2017 -2019 bol nominovany medzi
najkrajsie butikové hotely v medzindrod-
nej sutazi International Hospitality Award
— Best Boutique Hotel a v roku 2020 sa
dostal do findle ako najlepsi hotelovy
bar v medzindrodnej sutazi International
Hospitality Award — Best Hotel Bar.

Grand Hotel Residence****
Odborarska 921

921 01 Piestany-Banka, Slovakia
www.grandboutiquehotel.sk
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VODNI SVET VELKE KARLOVICE

UNIKATNE MIESTO NA RELAX A ZABAVU NA VALASSKU

72

TEXT AFOTO Vodni svét Velké Karlovice

Niekolko kilometrov od slovenskych hranic, v malebnej dedinke Velké Karlovice, v tidoli Pluskovec,
ndjdete exkluzivny Vodny svet, ktory vds ocari svojou jedinecnou atmosférou. Aredl je citlivo
zasadeny do prirody Valasska a vrchov Beskyd. Silu blahodarnej vody umocriuju prirodné
materidly kameri a drevo, ktoré boli pouZité ako nosné prvky tejto stavby.

Zazite pocit spojenia s horskym prostredim
hned pri prichode. Oddychujte na jednej zo
slne¢nych terds a vyhladom na okolitd priro-
du. Uzite si nekone¢nd vodnu zdbavu s ce-
lou rodinou vkazdom pocasi a oddychujte na
tomto ¢arovnom mieste po ndro¢nej turistike
& cykloturistike. Vyuzit mozete $irokd ponu-
ku masazi akozmetickych oetren, zatial ¢o si
zvy$ok rodiny pochuti na $pecialitich vo ved-
lajSom bistre.
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VIAC NEZ BAZEN

Vo Vodnom svete nijdete bazén s dizkou
takmer 16 m s vodnymi masaznymi lezadla-
mi, chrli¢mi, perlickami, lanovymi prvkami,
hojdacim zélivom a divokou riekou. Zabavny
detsky bazén so $myklavkou a dal§imi vodny-
mi prvkami. Na dokonaly oddych je ur¢eny
relaxa¢ny whirpool bazén, terasa s lezadlami
avyhladmi do okolia.

SAUNOVANIE POD HVIEZDNOU
OBLOHOU

V modernom saunovom svete sa mozete te-
$it na BIO saunu, parnd, finsku a infra saunu,
exkluzivnu samostatni odpocivéreri, vonkaj-
$i ochladzovaci bazén, vonkajsie sprchy a od-
potinkovt zénu s lezadlami a vyhladmi do

okolia. Odneste si este silnejsi zaZitok zo sau-

novania, a to vdaka saunovym ritudlom, ktoré
Vodny svet pravidelne organizuje.

NOVINKA ROKA 2022 - DETSKY
SVET

Novy rozmer zibavy zaZiji deti a mlddez
v najmodernejSom detskom svete v regidne.
V sucasnosti sa zacala vystavba nového pro-
jektu rezortu Kycerka. Aredl Vodného sve-
ta sa rozrastie o novy Detsky svet ureny pre
najmensich navstevnikov rezortu. Uz budicu
sez6nu sa otvoria brany detského sveta, ktory
bude pozostévat z najmodernejsich atrakeii,
ako je tobogan, $mykacky, loptickovy bazén,
preliezacky a iné zdbavné prvky. To vsetko so
zachovanim vodnej tematiky. Rodicia deti sa
mozu teit na bistro, ktoré bude jeho sucastou.
www.vodnisvetvelkekarlovice.cz

STAROSTLIVOST Z DAROV ZEME

Profesionalne
osSetrenie

Skontrolujte si datum
platnosti vo svojom
cestovnom pase a relaxujte..
V PONUKE JE NIEKOLKO MEDZIPRISTATI:

Prvé navstivime uzemie Afriky, vdaka

telovému peelingu, s jemnou zmesou oleja

z baobabu a kavovych zfn;

Nasledne sa strethneme v Mexiku, aby sme

nacerpali vynimocne vlastnosti rastlin, ktoré

po starocia odolavaju suchéemu podnebiu,
pomocou teloveho zabalu vyrobeného
z hydratacného kaktusoveého extraktu;

A nakoniec sa zastavime na polynézskej
plazi, zaexperimentujeme a ocenime
autenticku a dlhotrvajucu masaz s Monoi.

Extra senzorické textury a jedinecna masaz,

ktord sa najskor vykondva s drevenymi
palicami, potom predlaktim (technika
Lomi-Lomi), prinasa hlboku relaxdciu
a uplné odovzdanie sa pokoju a kludu...

3 €D 75 min

www.bcparis.sk

* InStrumentalne meranie na 11 modeloch, ktori absolvoval

MADE IN FRANCE

B E RN ARD

(AS

** Indtrumentéine meranie na 11 modeloch, ktori absolvova

SIERE

PARIS —

Setrenia (1 ogetrenie tyzdenne). Vy:
renia (1 oSetrenie tyzdenne). Vy

Domaca starostlivost

— Telovy balzam s monoi z Tahiti

— Ultra-vyzivné telové mlieko s Arganom
a Damasskou ruzou

— Telovy piling s bambuckym maslom

DBORNE SKOLENIA
JEDINECNYCH
ASSIERE

PRIHLASTE SANAC
A SPOINATE SVET
(SETREN] BERNARD C
Tol.: +421005 795 305

kutometru, 24 hodin po 3. 03
sioscanu 24 hodin po 3.
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MAL SOM SEN, A TEN SOM SI SPLNIL

RIPRAVILA Alena Rehdkova FOTO archiv M. Repééka
Mat svoj sen a ist za nim. Podriadit mu vSetko, tvrdo pracovat, striedmo Zit, vela obetovat. A tspech sa
dostavi. Asport tak to tvrdi Michal Repcdk, ktory sa po rokoch strdvenych v zahranici vrdtil domov.
Do Tatier, kde vZdy chcel mat svoj hotel.

Vrdtme sa celkom na zadiatok, do vdsho
detstva, aké ste mali sny?

Narodil som sa a vyrastal pod Tatrami,
a mojim snom vidy bolo mat hotel
v Tatrach. Neviem ani preco, ale ten sen
ma stale sprevadzal, a ako iSiel Zivot, usilo-
val som sa jeho splneniu podriadit vetko.
Pochédzam z ,oby¢ajnej” rodiny, moja ma-
ma bola predavacka, otec robotnik, takze
pefiazi u nés nikdy nebolo vela. Preto som
uz od zadiatku vedel, Ze si musim dlazdit
cestu k vlastnému hotelu sdm a sdm si nan
aj zarobit. Uz v piatom-$iestom ro¢niku na
zikladnej $kole som vedel, Ze chcem ist na
hotelovi akadémiu do Kezmarku. Vtedy
bolo tazké sa tam dostat, ale mna velmi ba-
vili jazyky a v§etko okolo toho som doslova
y2ral®. Do $koly som si musel zakupit rozne,
vtedy drahé veci — ko$ele, nohavice, obleky.
Preto som uz v 6smej triede zacal brigddni-
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¢it a usiloval som sa zarobit si na seba. Moji
rodi¢ia ma v mojom sne podporovali.

Na hotelovi akadémiu ste sa dostali, ¢o
bolo dalej?

V tretom ro¢niku sme mali velmi aktiv-
nu pani profesorku, vdaka ktorej niekol-
ko studentov prostrednictvom grantu
z Burdpskej tnie odislo $tudovat a praco-
vat do Benétok. Ked som tam prisiel, mal
som sedemndst rokov a bol to pre ma iny
svet, vSetko bolo velkolepé. Uvedomil som
si, ako sme ,pozadu”. Hoci sme boli zdat-
ni v tom, ¢o sme mali nau¢ené, aj nasa $ko-
la bola vynikajuca, ale tam bolo vSetko na
vy$Sej urovni, vietko presne ako v ucebni-
ciach. Z toho, ¢o som videl a zazil ¢erpdm
dodnes. V Svajéiarsku som si uvedomil, Ze
toto chcem priniest na Slovensko. A neboli
to len prvotriedne sluzby, ale aj spokojnost

zamestnancov a vynikajiice osobné vzta-
hy, ktoré som vnimal, tZasnd energiu, kto-
ri som tam citil.

Pred maturitou ste este odisli do
Svajciarska...

V $tvrtom roéniku som odisiel $tudovat
a pracovat do Svajéiarska. Tam to bolo zasa
nie¢o iné. Kym v Bendtkach iSlo o mest-
sky turizmus, vo Svajéiarsku som pracoval
v hoteli uprostred naddhernej prirody, ktord
bola rovnako krésna ako u nds. Prica bola
velmi ndro¢nd, bolo citit talianske a fran-
cuzske vplyvy, povestnu $vajéiarsku preciz-
nost. Vela veci sme ochutnali - syry, vina,
tam to bolo vSetko automatické. V sko-
le na Slovensku sme nemali také moznos-
ti, ked sme sa u¢ili o vinach, nemohli sme
ich aj ochutnat. Naga krajina vtedy precha-
dzala zo socialistického zriadenia na trhovy

99 NARODIL SOM SA
AVYRASTAL POD
TATRAMI, A MOUIM
SNOM VZDY

BOLO MAT HOTEL

V TATRACH. 66

mechanizmus, u nés sa len za¢inali budovat
rodinné podniky, v zahrani¢i to uz bola tra-
dicia, ktora nebola ni¢im prerusend. A po-
kial ide o kreativitu, u nds to bola kniha
receptov Konrada Kendika, podla ktorej sa
pripravovali jedld od vychodu Slovenska az
po ceské mesto As, vietko bolo podla no-
riem. Vo Svajéiarsku ma ocarila kreativita,
odlidnost, ktora bola tahdkom. Zaujalo ma
napriklad, Ze si tam piekli vlastny chlieb.

Ako vds to, o ste videli a zaZili, formova-

lo dalej?

Ked som sa vratil na Slovensko, videl
som, Ze nasa krajina mé v tejto oblasti vel-
ky potencidl a ze chcem naplnit svoj sen.
Uvedomil som si, Ze na jeho splnenie vsak
potrebujem peniaze. Hoci som zacal $tu-
dovat na vysokej $kole v Banskej Bystrici,
hned ako som mohol, opit som odisiel do
zahranicia. S kamardtom sme zamierili do
Mnichova, kde sme zaéali pracovat v ba-
re s kaviartiou. Boli sme motivovani dob-
rym zérobkom. Nehanbim sa priznat, ze
som bol motivovany peniazmi, jednodu-
cho, i8iel som za svojim snom, veril som,
ze sa mi podari ho naplnit. Zil som stried-
mo, peniaze som nerozhadzoval, velku ¢ast
zarobku som odkladal. Vnimal som to ako
obetu, ktortt musim priniest na dosiahnu-
tie svojho ciela. Peniaze som ziskaval ka-
sok po kusku, ako ked' staviate z lega. Aj
dnes si myslim, Ze ak mé ¢lovek hocijaky
sen, vzdy si ho méze splnit. Zo zarobku vo
Svajciarsku som si ako prvii investiciu kipil
na vychodnom Slovensku vinohrad.

Ako dlho ste pracovali v zahraniti, kym
ste sa vrdtili na Slovensko?
Po Nemecku som este pracoval na rie¢nej

lodi. Najskor ako veduci baru, ale ked som
zistil, Ze ako ¢as$nik zarobim viac, uchidzal
som sa o tuto poziciu. Zostal som dve sezd-
ny, ¢o bolo tak akurat, lebo préca bola velmi
ndro¢nd, prakticky sme nemali skoro Zziad-
ne volno, lebo nds nemal kto nahradit. Ked'
podpisete kontrakt na lod, tak sa pit — est
mesiacov nezastavite. Po tejto naméhavej
préci som sa rozhodol zvolnit tempo a za-
mieril som do Anglicka...

A tam ste zostali dlhsie...

Ano, ukazalo sa to ako dobr4 volba, i ked
sa mi nepodarilo velmi zvolnit, prica bola
rovnako ndro¢na. V Anglicku som s pre-
stévkami stravil $trndst rokov. Na zadiatku
som mal §tastie, zostal som lojélny k jed-
nému zamestnéavatelovi a ten, ked' videl,
Ze som zodpovedny a $ikovny, oblubil si
ma a doveroval mi. Az tak, Ze mi dal klu¢
od sejfu... aj som sa zlakol tolkej dovery.
V hierarchii podniku som postupoval std-
le vyssie, aj podnik expandoval, najskor to
boli tri re$taurécie, neskér sme otvorili pr-
vy, druhy, treti, $tvrty butikovy hotel. Zo
Slovenska som ,doviezol® pracovnu silu,
s ktorou bol zamestnavatel velmi spokojny
a véetky podniky velmi rychlo napredovali.

Aki sti Angli¢ania zdkaznici a zamestnd-
vatelia ?

Pokial ide o zdkaznikov v porovnani so
Slovenskom je to obrovsky rozdiel. I ked
v poslednom obdobi uz mozno az tak nie.
V Anglicku je zvykom alebo aZ kultom ist
denne po prici na drink, na veceru, a to
bez rozdielu kolko periazi kto ma. V pod-
nikoch sa stretdva rodina, priatelia, komu-
nita, ,dedina“ a kazdy ma svoj oblubeny
lokél. Tam to ma uZ svoju histdriu, tradiciu,
¢o je dobre, lebo to prind$a ludom précu,
rozvija sa biznis. Marze st vyssie a ludia ne-

maju problém ich zaplatit. U nds ludia maju
niekedy problém zaplatit za kvalitu prémi-
ovi cenu, i ked' sa to uz zlep$uje. Rozdiel
vidim aj v tom, ze v Anglicku st Iudia v gas-
tronémii vyspelejsi, pretoze casto chodia
do podnikov, ktoré ich v tejto oblasti vzde-
lavaju. Na druhej strane, aj samotni kon-
zumenti vyvijaju tlak na ,svoje podniky,
aby inovovali, ¢astej$ie menili jeddlne listky
a podobne. Pokial ide o zamestnévatelov,
prekvapila ma ich dévera. Tou som sa in-
$piroval i ja v su¢asnom podnikani. Myslim
si, ze ak pristupujem k hostovi s déverou,
on doveruje mne. Svojich zékaznikov oslo-
vujem menom, ¢im sa, podla mria, odstra-
fluju bariéry. Chcem, aby sa hostia u mna
citili ako doma, aby si oddychli...

Po ndvrate z Anglicka ste si zalali plnit
svoj sen...

Ano, po zhruba desiatich rokoch som mal
k dispozicii peniaze na uskuto¢nenie svoj-
ho sna. Samozrejme, nie¢o som si musel aj
pozicat, bol som viak velmi opatrny. Zacal
som v Dolnom Smokovci previdzkovat
trojhviezdickovy penzién s re$taurdciou
Raimund a dokon¢ovat svoju luxusnt vilu
Zvonica v Malom Smokovci.

Ako ste dokdzali zosiladit profesijny

a osobny Zivot?

Desat rokov som intenzivne pracoval
a prakticky vSetky zarobené peniaze si od-
kladal. Samozrejme, bolo to tazké skibit so
sikromnym Zivotom. Tvrda prica je vzdy
na ukor sukromia. Moja manzelka prisla
za mnou do Anglicka a ked som bol v pra-
ci, bola vi¢sinou sama. I tak ma podpori-
la a vydrzala so mnou. Nage podnikanie by
som dnes mohol ozna¢it za rodinné. Moja
mama sa stard o zihradu a kvety, otec o udrz-
bu, rovnako vypoméha brat i manzelka.

99 NEHANBIM SA PRIZNAT, ZE SOM BOL )
MOTIVOVANY PENIAZMI, JEDNODUCHO, ISIEL
SOM ZA SVOJIM SNOM., VERIL SOM. ZE SA M|
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Maém tri dcéry, 11,10 a 2,5-ro¢nt a dnes tie
star$ie uz pomdhaju, napriklad, v zdhradke
pri penzidéne. Uéim ich, Ze ni¢ nie je zadar-
mo a chcem, aby videli, odkial do rodiny
prichddzaji peniaze. Ak sa im rodinné pod-
nikanie zapa¢i, budem rad, ak sa rozhodnu
pre nie¢o iné, budem to re$pektovat, pre-
toZe viem, ze tento biznis je velmi ndro¢ny.
Sam som v praci denne, od $iestej do dva-
nastej-druhej hodiny a potom sa vraciam
podvecer, aby som i vtedy bol s hostami
v kontakte.

Viem, Ze ste s nimi vZdy rdno pri rariaj-
kdch...

Ano, kazdé rino, s niekolkymi vynimkami,
ked' som napriklad na dovolenke, som pri-
tomny na rafiajkach. Kazdého hosta osob-
ne pozdravim, poddm mu ruku a prehodim
s nim niekolko slov. Myslim si, Ze préave to-
to je velmi dolezité, pretoze prave tak mo-
zeme vzbudit v hostoch pozitivne emdcie.
Hostia musia mat pocit, Ze st vitani.

Apropo, rafiajky u vds sii vynikajiice...
Dakujem za uznanie. Prave na ratiajkach si
ddvam osobitne zélezat. Viete, myslim si,
ze ranajky st tou poslednou ,vecou’, ktort
host eviduje skor nez od vas odide. Takze,
u nas musia byt tip-top, aby si ich hostia za-
pamatali a vratili sa k nim. Nagim ,tahu-
fiom” st najmd $tradle, ktoré uz od rdna
rozvoniavaju celym penziénom. Denne ro-
bime $tyri az $est réznych $tradli a jeden
vlastny druh chleba. U nés ranajky stoja de-
sat eur a prizndm sa, ze vietky tieto penia-
ze ddvam spit do rafiajok. U nds to nie je
o kvantite, ale o kvalite. I ked vyber je, mys-
lim si, dostato¢ne $iroky. Dnes totiz ludia
vedia rozoznat a ocenit kvalitné produkty,
nechct ,umelu” paradajku ¢i najlacnejsiu
$unku. Na nasich ranajkich ndjdu sedem
druhov petiva, kvalitné misové a syrové
vyrobky, niektoré i v biokvalite, vlastné dze-
my, vynikajucu kévu.

V sticasnosti je velkym problémom nedo-
statok persondlu, ako je to u vds?
Dostatok kvalitného persondlu je veény
boj. Ja mém stabilny tim Iudi, s ktorymi
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mém velmi dobry vztah, usilujem sa byt fé-
rovy, ukézat im aj ¢isla ako podnik fungu-
je, kolko im mo6Zem zaplatit za précu, vidia,
Ze i ja pracujem. Motivujem ich nielen fi-
nanc¢ne, ale i prostredim, v ktorom pracu-
ji. Samozrejme, ked je sez6na je to tazie,
v mimosezdne im v$ak ddvam viac volna,
ak maju nejaké problémy, pomaham im ich
riedit. I v covidovom obdobi som si perso-
ndl udrzal, ¢o som velmi rad, lebo vidim, ze
tu v okoli — v Tatrach a Poprade — takmer
kazdd prevadzka hlada ¢a$nika ¢i kuché-
ra. V sezéne sa k stabilnému timu pridava-
ju i brigddnici. Ak by som to zhrnul, v tejto
oblasti to do budicnosti nevidim ruzovo.

Je nieco, ¢o vds po ndvrate a nastartovani

biznisu prekvapilo?

Viete, v Anglicku som stravil niekolko ro-
kov a za cely ¢as ¢o som bol vo veducej po-
zicii, prisla kontrola len jediny raz. Aj to sa
vopred ohldsili, kedy pridu a ¢o budu kon-
trolovat. Po kontrole dali odpordcania, ¢o
zlepéit v oblasti hygieny ¢i bezpeénosti pra-
ce a ur¢ili termin, kedy to mate mat hoto-
vé. Ak ste to nestihli, dostali ste ndhradny
termin. Samozrejme, ked' videli, Ze niekto
to ma ,na haku®, boli prisnejsi. Ale vo vSe-
obecnosti sa usilovali poradit a podporit.
Ked som otvoril re$taurciu na Slovensku,
hned som mal kontrolu. Mdm pocit, ze
kontroléri pokutu, jednoducho, musia dat,
kedZe plati, ze kto hladd, ndjde. Ja si vSak
myslim, Ze re$taurdciu kontroluju a zndm-
kuji predovsetkym zékaznici, ktorym ke-
by nechutilo a mali pocit, Ze niec¢o nie je
v poriadku, do re$tauracie jednoducho ne-
pridu. Z kontrol som nadobudol dojem, ze
¢im mate viac mrazeného ,ovisackované-
ho“ misa, tak tym lepsie. Rovnako, ak ma-
te rozne polotovary, tak vam daju certifikat,
ze ste najhygienickejsia re$tauracia, ale ak

varite z Cerstvych domdcich a lokalnych
potravin, velkého uznania sa nedoc¢kite.

Dnes uz takmer kazdd restaurdcia dekla-
ruje, Ze varizo surovin miestnych farmdrov
éi pestovatelov. Ked'sa nad tym zamyslim,
tak tolko ich vari ani na Slovensku nemd-
me. A dd sa vobec na tom zarobit?

Ja som svoju re$taurciu definoval ako do-
plnkovt sluzbu. Povazujem za chiméru, ak
si niekto mysli, Ze na re$taurdcii s kvalitnou
ponukou sa dé4 zarobit. My mime takmer
$estdesiat percent surovin v biokvalite, tak-
ze i ked' st u nés ceny vy$sie a niekolko Iudi
preto z re$taurédcie odide, jednoducho, ked
chcem dat ludom to najlepsie, tak nemo-
Zem na tom urobit zisk. Ked' som prevzal
reStaurdciu v penziéne, v ponuke som ne-
chal dve-tri tradi¢né jedla a pridal som no-
vé, rovnako tradi¢né, ale obohatené o nie¢o
zaujimavé. Napriklad pirohy zo stopercent-
nej vazeckej biobryndze, v ktorych sme sla-
ninku nahradili §alviovym maslom.

Ak by som hostom nedal to najlepsie, je to
kratkozraké. Ked ndm host povie, Ze mu
nejaké jedlo nechuti, my mu ho bez vypy-
tovania vymenime. Uvediem jeden priklad.
Parkrit sa ndm stalo, Ze hostom nechutili
na$e bryndzové pirohy, povedali, Ze st aké-
si ¢udné. My totiz do nich dédvame stoper-
centnu ov¢iu bryndzu, ktord ma vyrazna
chut. A mnohi ludia uZ na jej chut zabudlj,
niekde totiz do pirohov dévaju kombinova-
nt bryndzu (z ovéieho a kravského mlieka)
alebo syr bambino. Potom sa nemézeme
¢udovat, ked ndm povedia, Ze nase bryn-
dzové pirohy boli ,prili§ bryndzové®
Podobne je to aj s roznymi ochucovadlami
a bujonmi. Konzumenti maju ¢asto takd
deformovanu chut, Ze neocenia ani vyvar
z desiatich kur¢iat.

Okrem prdce suvisiacej s previdzkou podni-
kov venujete sa aj ziskavaniu zdkaznikov?
Ano, takmer vietko mdm na starosti ja.
Okrem socidlnych sieti, kde vyuzivam out-
sourcing. Ale i tak som s panom, ktory sa
o to stard, v neustdlom kontakte. Rovnako
pracujem aj s cenou, a to na dennej béze.
Zastavam ndzor, Ze najdrahsia izba je prazd-
na izba. Vidy sa usilujem zékaznika ziskat
priamo, i ked obidve ubytovacie zariadenia
mam aj na bookingu. Tento model mi vy-
hovuje, myslim si, Ze je zbyto¢né byt na de-
siatkach dalsich rezerva¢nych portélov. Na
otazky sa usilujem odpovedat obratom, ¢o
hostia velmi oceriuju.

Ako sa vim dnes dari?

Mozem povedat, ze sa mi celkom dari.
Sestdesiat percent nagej klientely tvoria
stéli hostia. Okrem penzidénu poskytuje-
me ubytovanie aj vo vile, ktora predstavu-
je celkom iny koncept ako penzién. I pri
jej zariadovani som sa in$piroval v zahra-
ni¢i, nie¢o som odkukal z ¢asopisov a na-
vrhol som zariadenie vily tak, aby vznikol
jedine¢ny priestor, v ktorom sa host bude
citit ako vo vlastnej obyvacke. Vetky mate-
ridly a interiérové prvky su kvalitné a stéle
nie¢o doplitam. V spolo¢enskej miestnos-
ti vily majt hostia k dispozicii vSetko, ¢o je
na ociach ¢i uz je to vino, mineralka, kéva,
rézne pochutiny... Ako som spominal, hos-
tom doverujem a oni to oceriuju. Este sa mi
nestalo, Ze by si nie¢o zobrali a nepoveda-
li mi o tom.

Mali ste moznost porovnat tiroveri cestov-
ného ruchu v zahraniéi a u nds. Aky je vds
ndzor?

Jedno neviem vdbec pochopit - preco
§tit neddva viac penazi do infrastruktd-
ry. Nemdm na mysli dotdcie na sikromné
hotely ¢i penzidny, ale na veci, ktoré vy-
uzivame vSetci, napriklad lepsia dopravna
dostupnost, kvalitnejsie cesty, parkoviska,
budovanie cyklotras... Som presved¢eny, ze
potom by na Slovensko chodilo ovela viac
zahrani¢nych nav$tevnikov.

Svoj sen ste si splnili. Aké mdte este plany?
Ur¢ite by sme checeli este rést a napredovat,
vidim v tom potencidl. Nastavili sme dob-
ry model, v ktorom by sme chceli pokra¢o-
vat. Myslim si, Ze trend mensich, rodinnych
podnikov bude stéle velmi ziadany. Mojimi
zdkaznikmi st dnes najmd mladsie i starSie
péry, skupiny priatelov a zndmych, ktoré
vedia ocenit kvalitu, poznaju svoje ndroky,
vedia ¢o u nds dostanu a st ochotni si za to
zaplatit prémiovu cenu.

V prici ste velni vytaZeny, zostdva vdm
éas na relax?

Zaujimavé bolo, ze cez covid sa Tatranci
nauéili chodit do Tatier. I ja som jednym
z nich. Venujem sa skialpinizmu a crossfi-
tu. Rad trévim c¢as aj doma, v kruhu svojej
rodiny.

Nelutujete, Ze ste sa vrdtili? Predsa len,

v Anglicku ste mali rozbehnutii kariéru.
Svoje rozhodnutie vratit sa na Slovensko
vobec nelutujem. Vzdy som sa chcel vritit.
Moj sen sa mi splnil a za to som velmi vda¢-
ny. I teraz po¢as pandémie sa ndm spolo¢ne
podarilo vsetko ,uko¢irovat®, Iudi som ne-
prepustil. Sice sme neraéstli, ale udrzali sme
sanad vodou a nespadli sme na samé dno.

Aké je vase Zivotné i pracovné motto?
Dolezité je byt uveritelny. Hostia to vedia
odhadnut a potom ocenit. Niekedy nemu-
site mat nidherné vybavenie, ale podstatné
je, aby ste boli mily. Ked totiz ¢lovek ide na
dovolenkuy, je dobre naladeny a tesi sa, ze
si ide oddychnut. Stlo ho to nemélo dsilia
a obety, aby mohol prist. Preto treba k hos-
tom pristupovat s pokorou. Dat im vsetko
tak ako bolo dohodnuté, byt férovy, nesna-
Zit sa na fiom S$etrit & dokonca ho okrad-
ntt. Mozno hned nezarobite vela, ale ak st
vadi hostia spokojni a vrétia sa spit, v ko-
ne¢nom dosledku ziskate ovela viac.
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Hotelierstvo je vaseri. Je to vaseii pre ludi
a pre kvalitu. Je to zodpovednost za hosti,
aby sme im poskytli vynikajuce sluzby, do-
konalé chvile a nezabudnutelné spomien-
ky. Sme tu pre to, aby sme vytvérali hostom
pozitivne emocie a krajsi svet. Aj o tom je
praca hoteliera. Je velkym bohatstvom,
ked praca dava ¢loveku zmysel a ked'ju ro-
bi s laskou a nadsenim.

Hodnotenia sa stali sti¢astou ndsho Zivo-
ta pri ndkupe produktov a sluzieb a nie je
to inak ani v hotelierstve. Pri vybere dovo-
lenky sa spoliehame na internet, ktory ndm
ponuka mnozstvo informécii. Reputdcia
je jednym z klac¢ovych rozhodujucich fak-
torov, ktoré ubytovacie zariadenie si za-
kaznik vyberie. Silnd reputicia podpori
u zékaznika vyber vasho hotela.

Akii stratégiu majii hotely, ktoré sii tispes-
né v hodnoteni hosti?

10 TIPOV AKO SI ZLEPSIT
REPUTACIU...

Dokonalost je nemozna tloha. Ak sa viak
usilujeme o dokonalost, mézeme byt ex-
celentni a k dokonalosti sa priblizovat. To
plati aj pri dosiahnuti spokojnosti zdkazni-
ka a pri hotelovej reputacii. Cesta k doko-
nalosti je nekonec¢na cesta kazdodennej
intenzivnej prace a staleho rastu a zlep-
Sovania.

1. Manazment reputdcie si vyzaduje jas-
nu stratégiu, stanovenie aktivit a zodpo-
vednosti.

Kazdy ¢len timu musi byt zapojeny. Kaz-
dému musia byt jasné ciele, ktoré chce ho-
tel dosiahnut v rdmci reputécie a musi byt
motivovany na ich dosiahnutie. Vyberte
¢loveka, tim Iudi, ktori budi hodnotenia
denne monitorovat, rieit ich, odpovedat
a identifikovat vyzvy na komplexné riese-
nie procesov a zlepSenie zdkaznickej skise-
nosti. Stanovte deadline na odpovede a na
rie$enie problémov.

ING. ANDREA PANYIOVA

Hotelierstvu sa intenzivne venuje viac ako 15 rokov. Pracovala v mensich
aj vacsich hoteloch, slovenskych nezévislych, ale aj medzindrodnych
siefovych. Zacinala na poziciach v oblasti obchodu a marketingu,

neskér pracovala ako riaditelka hotelov. Zaroven mala moznost

byt prizrode novych Uspesnych hotelovych projektov. Ma Uspechy

a skusenosti s rozvojom obchodu a marketingu, so $koleniami a vedenim
zamestnancov s ciefom poskytovat vynimocny servis, so zvySovanim
kvality, zlepSovanim procesov a efektivity a s maximalizovanim spokojnosti
zdkaznikov. Tel: +421 918 938 116, E-mail: andrea@wowhospitality.sk

2. Vzdelavajte svojich zamestnancov.
Vzdelévajte svojich zamestnancov, aby
poskytovali excelentné sluzby, mali vyni-
kajuci pristup a vedeli hladat cesty na rie-
$enie problémov. Dajte zamestnancom
zodpovednost a pravomoci na ich riege-
nie. Naucte ich ako si s hostom vytvorit
vztah, ako sa zaujimat o jeho potreby a pl-
nit jeho Zzelania. Pytajte sa hosti uz pocas
pobytu a pripadné chyby ihned odstran-
te. Kazdy zamestnanec musi vediet ako
postupovat, ked pocuje pozitivny alebo
negativny feedback od hosta. Cely tim
hotela musi byt nastaveny na maximalny
zdujem o spokojnost hosti a manazment
ma byt v tejto misii prikladom. Ked' cely
tim hotela Zije zdujmom o spokojnost
hosti, vysledky su ¢oskoro viditelné aj on-
line. Pri spravne nastavenom systéme sa
zamestnanci sami zaujimaju o to, ako sa
hostia citia a ¢o sa o ich zamestnavatelo-
vi piSe. Ked zapojime cely hotelovy tim,
uspech je zarudeny.

3. Nastavte hostovi spravne oc¢akavania.
Vsetci stdle nieto oc¢akdvame a tak je to
aj pri naviteve hotela. Este pred ndvste-
vou si vytvorime obraz o ubytovacom za-
riadeni podla informdcii, ktoré mame. Na
jednej strane je to kontakt s hotelom po-
Cas rezervécie a na druhej strane informa-
cie, ktoré si o hoteli dostupné online. Vasa
webstranka, fotky, vided, prezenticia na
online portaloch, hodnotenia. Online in-
formécie a skusenost musia byt v sulade so
skuto¢nostou. Transparentnost v cenich
avinformécidch je nevyhnutnd.

4. Prekrocte hostove ocakdvania a vy-
tvorte nezabudnutelny zazitok.

Pripravte hostovi nezabudnutelné zéazitky
a vytvorte mu spomienky, o ktorych bu-

de rozpréavat kamaritom, kolegom, rad ich
bude zdielat online. Ludia vyhladévaju z4-
zitky a chcu dobrodruzstva, prekvapenia,
magické momenty. Zamyslite sa ako ich
zékaznikom zabezpetite.

5. Majte prehlad o konkurencii.

Sledujte umiestnenie va$ho ubytovacieho
zariadenia v rebri¢koch. Sledujte konku-
renciu, v ¢om st dobri, v ¢om zaostdvaju.
Aj na zéklade hodnoteni konkurencie zis-
time, ¢o hostia od ubytovacich zariadeni
ocakédvaju.

6. Pochvajte spatnd vizbu, pouzite in-
formacie z hodnoteni na dalsi rast.
Feedback hosti je nekone¢nym zdrojom
ndpadov a zlepSeni. Dostavate ich stéle
a zadarmo. Nie je ni¢ jednoduchsie ako sa
z nich udit a rést. Hostia vdm sami pove-
dia, ¢o sa im pacia ¢o, naopak, nie. So spit-
nou vizbou, ktort vim hostia daji, mozete
zlepéit procesy, sluzby, produkt.

7. Reagujte na vSetky hodnotenia.
Odpovede na hodnotenia si nevyhnut-
nostou. Tak potvrdite, ze vam zélezi na
hostoch, ich skasenostiach a spokojnosti.
Aj odpovede st vas$im obrazom a fantas-
tickym zdrojom informécii pre potencidl-
nych hosti, pri¢om v odpovediach mézete
zdoraznit vade silné stranky. Problémy ries-
te ihned.

Ako odpovedat hostom na hodnotenia?
Na hodnotenia hosti treba odpovedat naj-
md premyslene, s rozvahou, s pokojom
a uctivo. UkdZme hostovi, Ze ndm na fiom
zélezi a robime v8etko pre to, aby nasi hos-
tia boli spokojni a $tastni. Zdoraznime,
Ze stile zlepSujeme vSetky nase procesy
a sluzby a Ze host je pre nds prvorady.
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POZITiVNE HODNOTENIA

Odpovede na pozitivne hodnotenia ma-
ju svoj zmysel. Podporuji vernost hos-
ti. Hostia napi$u hodnotenie s nad$enim,
pretoze mali fantasticka skusenost. Preto
dajte aj vy fantastickt bodku za ich zézit-
kom a podakujte im za hodnotenie. Bude
ich to k vam este viac tahat. Nad$eni hos-
tia st ambasddori vasej znacky. Podporte
ich v tom, aby $irili va$e dobré meno dalej,
svojim zndmym a pripadne dal$imi online
cestami. Odpovedami na pozitivne hodno-
tenia si vytvorite u potencidlnych hosti vy-
nikajici obraz.

Ako postupovat pri odpovedi na pozitivne
hodnotenie?

Podakujte hostovi za doveru a vyber vasho
zariadenia na svoj pobyt a pouZite zdroven
jeho meno. Ukdite, Ze si skuto¢ne vézite
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a tesite sa, Ze si host nagiel ¢as na napisa-
nie hodnotenia a Ze sa s vami citil dobre.
Spomente v odpovedi niektoré pozitiva,
o ktorych host v hodnoteni pisal, pripadne
ich detailnejsie popiste. Odpoved tak bude
autentickd. Mozete zdoraznit vase firem-
né hodnoty a misiu. Vyjadrite svoj zdujem
hosta uvitat opat.

Mozete pouzit tieto formulacie:

Velmi si vdzime Vasu doveru...

Cenime si Vasu pozitivnu spitnd vizbu...
Dakujeme za Vase odporiéania...

Te$ime sa, Ze sme naplnili, dokonca pre-
krot¢ili Vage o¢akévania...

Tesime sa, Ze sa Vam pacilo.... vymenovat,
opisat detailnejie, ¢o sa hostovi pacilo...
Nezabudnite sledovat nase novinky a $pe-
cidlne ponuky na nasich socidlnych sie-
tach...

VZOR ODPOVEDE NA
POZITIVNE HODNOTENIE:

Vézeny pan Danko,

Dakujeme, e ste ndm dali déveru a vybrali
si nas hotel na pobyt a zaroven, Ze ste si
nasli ¢as na napisanie hodnotenia. Velmi
sa tesSime, ze ste u nas zazili také Gzasné
chvile. Radi pocujeme, Ze ste sa dokonale
vyspali na nasich $pecidlnych matracoch,
ze ste zazili s nami najlepsie ranajky

v meste a vychutnali ste si mnozstvo
nasich jedine¢nych Specialit. Sortiment

sa usilujeme stéle zlepSovat a upravovat
aj podla navrhov nasich hosti. Obzvlast
nas tesi, Ze ste sa s nasim timom citili ako
doma. Kolegovia boli $tastni, ze Vdm mohli
sprijemnit pobyt a pripravit zaujimavy
program na volné dni v naSom meste.
Zamestnanci su srdcom nédsho hotela. Je
nasim ciefom vytvarat hostom maximalny
komfort, nezabudnutelné zazitky

a sprostredkovat im domov na ich cestach.
Tesime sa, Ze sa ndm to podarilo. ESte

raz dakujeme za pozitivhe hodnotenie

a teSime sa na Vase dalSie navstevy.

So srde¢nym pozdravom,

Natdlia, Front Office Manager

Pozn: Odpoved nemusi byt taka
dlha ako tato vzorova. Zavisi to od
konkrétneho pripadu. Odportc¢am
sa riadit aj dizkou hodnotenia.

NEGATIVNE HODNOTENIA

Hostia vedia, Zze chyba sa mozZe stat.
Prepécia ndm ich, ale musia vidiet, Ze ma-
me zujem ich rieit. Ked dostanete zI¢
hodnotenie, narusi vam to reputdciu. Ked'
na zI¢é hodnotenie odpoviete, aspori ¢ias-
to¢ne zmiernite zly vplyv na reputiciu
a zaroveri ukdZete hostovi a dal$im poten-
cidlnym hostom, Ze vim to nie je jedno a ze
vam na kvalite a spokojnosti skuto¢ne z4-
lezi. Potencidlnym navstevnikom ukéZete
ako zvladate a riesite komplikované situd-
cie.

Ako postupovat pri odpovedi na negativ-
ne hodnotenie?

Podakujte hostovi za hodnotenie a pouzite
pri tom jeho meno. Prejavte ltitost a ospra-
vedlrite sa za to, Ze mal zl4 skisenost. Na-
piste hostovi ako ste problém vyriesili, aby

dalsi hostia mali informdciu, Ze podobna
situdcia sa nebude opakovat. Opiste kroky,
ktoré chcete urobit na ndpravu situécie,
zdoraznite vSetky zmeny, ktoré podnik-
nete.

Je velmi dobré hostovi ukédzat, Ze méte z4-
ujem dozvediet sa o pripadnom probléme
viac. V odpovedi na hodnotenie poskytni-
te hostovi va§ e-mail, telefénne éislo, aby
ste spolu prediskutovali detaily problému
a vy lahgie nadli rie$enie. Poproste ho, aby
vas kontaktoval priamo a podal vam viac
informécii.

Ak mate na hosta priamy kontakt, moézete
ho oslovit ako prvy a néjst vzajomnou ko-
munikdciou cestu k jeho spokojnosti.

Ak chcete ponuknut hostovi kompenzé-
ciu, urobte tak mimo online priestoru.
Dohodnite sa s hostom priamo.

Vyjadrite svoj zdujem hostom poskytovat
excelentné sluzby a dévat im len to najlep-
$ie. Zdoraznite vae firemné hodnoty a mi-
siu. Vyzdvihnite tiez pozitiva.

Vzdy ukoncite odpoved'v pozitivnom duchu.
Na v8etky negativne hodnotenia sa odpo-
rica odpovedat velmi rychlo, a to do 24
hodin.

—

VZOR ODPOVEDE NA
NEGATIVNE HODNOTENIE:

Vazeny pan Danko,

Dakujeme velmi pekne za névétevu ndsho
hotela a tiez za Cas, ktory ste venovali
napisaniu hodnotenia. Ospravedinujeme
sa Vam za vSetky neprijemnosti. Velmi
nas mrzi, ze ste z hotela neodisli
spokojny. Vasa spatna vazba je pre nas
velmi cennd. Je velka skoda, ze ste

ndm nepovedali o vasich problémoch
pocas pobytu. Spravili by sme vsetko
preto, aby sme napravili, ¢o sa da.
Vsetky Vase pripomienky a navrhy sme
prebrali v rdmci nasho timu a zavedieme
také procesy, aby sme sa v budicnosti
vyhli chybam. Dakujeme aj za Vase
postrehy tykajlce sa zariadenia izby.
Izby priebezne pocas roka renovujeme.
Za posledny rok sme do izieb dali nové
zavesy, zaclony a televizory. Tesim sa,

Ze Vam mozem povedat, ze v najblizsich
mesiacoch pldnujeme aj vymenu
kobercov. Désledna udrzba a Cistota je
pre nas tim prioritou. Pokial ide o ranajky,
urobime Upravy, aby sa podobné
situdcie neopakovali. Ranajky majd byt
Ceresnickou na torte za pobytom hosta
a tak k nim aj pristupujeme. Staznosti

sa dostali na spravne miesto a poucili
sme sa z nich. Osobne dozriem na
dodrziavanie vsetkych novych procesov.

Robime kazdy den vsetko pre to,

aby sme hosti tesili a pozitivhe
prekvapovali. Pracujeme na tom, aby
sme v kazdej sekunde poskytovali
excelentny servis. Hladdme cesty ako
napredovat, inovovat a vyjst zakaznikom
maximalne v Ustrety. Zaroven by

som sa velmi rada dozvedela viac

o Vasich pripomienkach o spominanom
nedostato¢nom servise, aby som urobila
zdsadne kroky na zlepsenie. Ak by ste
boli ochotny poskytnit detailnejsie
informécie, prosim, kontaktujte ma
priamo na email: ...@.... Tel: ....

Je mi [lto, ze ste u nads nezazili
prijemny pobyt. V&S ndzor nezmenim,
napriek tomu verim, Ze ndm date

v buducnosti druhd Sancu. Prosim,
kontaktujte ma s rezervaciou priamo.
V hoteli Vas rada uvitam osobne.

Prajem Vam vsetko dobré a este
raz sa ospravedIiujem.

So srde¢nym pozdravom,
Milena, Riaditelka hotela

Pozn: Odpoved nemusi byt taka
dlha ako tato vzorova. Zavisi to od
konkrétneho pripadu. Odportcam
sa riadit aj dizkou hodnotenia.
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Pri praci so spitnou vizbou od hosti
majte neustile na pamiiti, ze kazdy ¢lo-
vek ma iné prezivanie reality, iné nazo-
ry, iné ocakdvania. Kazdy nazor je pre
vas dolezity na ceste k dokonalosti. Z1é
hodnotenia neberte osobne, pretoze sa-
mé o sebe nie su zIé. Negativne hodno-
tenia ndm pomadhaju rast. Zamyslite sa
radsej nad otazkami: ,Co mozeme s da-
nou situdciou spravit? Ako ju mézeme
najlepsie vyriesit?“ Hladajte v time spo-
lo¢ne cesty ako sa veci daju riegit a nie
ako sa nedaju.

8. Usilujte sa ziskat viac hodnoteni
a dajte najavo, Ze sd pre vas hodnotenia
dolezité.

Poproste hosti o recenzie. Pre ubytova-
cie zariadenie je obrovskym benefitom,
ked' dostava vela pozitivnych hodnoteni.
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Hlavnu tlohu maju v tomto procese za-
mestnanci recepcie, ktori mézu hosta po-
prosit o napisanie hodnotenia. Ak vidite,
ze bol host spokojny, poziadajte ho o na-
pisanie recenzie. Povedzte mu, Ze je to pre
vas a pre vasich dalsich potencidlnych hos-
ti velmi délezité. Informujte ho, na akom
portali mdZze recenziu zanechat. Hostovi
spomerite viac portalov, aby si z nich mo-
hol vybrat. Hostia z Booking.com priro-
dzene zanechaju recenziu na zdklade vyzvy
po pobyte od Booking.com. Ale taky host
sa moze zéroveti o svoju skusenost podelit
napriklad na Googli.

Na recepcii je dolezité aj vizudlne ko-
munikovat, 7e hodnotenia st pre vas
dolezité, a to napriklad vystavenim certifi-
katov od jednotlivych spolo¢nosti, méze-
te mat pripravené karticky s informaciami
a odkazmi na hodnotiace portély, odkaz

na hodnotenia mozete poslat v dakovnom
e-maile po odchode. Odkaz na recenzie mo-
Zete ponuknut taktieZ na web strénke vasho
ubytovacieho zariadenia. Vynikajuce hod-
notenia, ktoré opisuju vase silné stranky
vyzdvihnite a zobrazte na va$om webe a ko-
munikujte na socidlnych médiach.

9. Budte flexibilni a prispdsobte sa zme-
ne, pandémii a technologiam.

Zmeny v o¢akavaniach hosti sa v ¢ase me-
nia. Sucasnymi trendami v reputicii hote-
lov st ¢istota, hygiena a technoldgie. Tie
st pre hosti velmi dolezité a aj na zdklade
tychto faktorov sa rozhoduju.

Cistota a bezpeé¢nost

Sprévanie klientov sa zmenilo najmé v ob-
dobi pandémie; zaujimaju sa, ako previdz-
ky riesia hygienu a bezpe¢nost zdravia. V4§

pristup mozete komunikovat v rdmci r6z-
nych platforiem, ktoré to uz aj automaticky
zatali vyzadovat. Ale zdrovenl mozete vase
opatrenia komunikovat v odpovediach na
hodnotenia. Pandémia zdrover podporila
a urychlila néstup technoldgii a digitilnu
transforméciu.

Technoldgie, automatizicia na zlepse-
nie reputicie

Automatizicia je dolezitd v akejkolvek ob-
lasti biznisu, nielen v hotelierstve. Aj tech-
noldgie a automatizdcia si cestou ako
zlepéit reputéciu hotela. S hostom vieme
profesiondlne komunikovat online, tato
komunikdcia je automatizovana a jedno-
duchd a madme viac ¢asu venovat sa jeho
individudlnym poziadavkdm, potrebdm
a plnit jeho priania.

Technologie pomahaju pri zefektiviio-
vani procesov a budovani spokojnosti
hosti. Neznameni to, ze vynechate osob-
ny kontakt, prave naopak. Osobny kon-

takt ma stdle vi¢si vyznam. Technolégie
ndm pomozu spravovat efektivne, ¢o sa
d4 a my sa mozeme venovat hostovi, jeho
potrebdm. Nebrzdia nas Ziadne technické
problémy ani administrativna praca, ktord
sa da zvladnut jednoducho, pomocou au-
tomatizdcie a online. Host bude ocareny
fungujucimi automatizovanymi procesmi
a zdroven zdujmom zamestnancov o jeho
komfort a spokojnost. Pre zékaznikov sa
stalo zaujimavym bezpe¢né, bezkontakt-
né ubytovanie, kde v8etky procesy prebeh-
nu online. Osobny kontakt je mozny, ak ho
host vyzaduje.

10. Napredujte a zlepsujte sa.

Stile hladajte cesty ako sa zlepSovat.
Komunikujte s hostami, pracujte s hod-
noteniami, vyhodnocujte ich, systemati-
zujte, $tudujte novinky a trendy. Sledujte
spitnud vazbu od hosti a oni vdm povedia,
¢o chcg, ¢o im prekdza a na com méte po-
pracovat. Nestagnujte. Ked stagnujete,

ostatni vés urcite predbehnu. Dajte si vy-
soké ciele a nezabudajte, Ze nic nie je
nemozné.

ZAVER

Venovat sa hotelovej reputicii je naji-
zasnejsia ¢ast hotelového manazmentu.
Dava nam energiu, nadsenie, uspokoje-
nie, pocit radosti z toho, Ze sme prino-
som.

Motto: ,Nie je to prica, ale zivotny $tyl,*
najlepsie vystihuje nastavenie hotelového
zamestnanca. Svet sa meni, preto nemo-
Zeme stagnovat, ale musime sa prispdso-
bit. Cielom hoteliera v§ak navzdy zostanu
$tastni hostia. Chyba sa moze stat, problé-
my a prekézky su sti¢astou aktivity a napre-
dovania, ale dolezité je, ako ich vnimame,
ako sa z nich poucime.

VSetci sme v procese stileho rozvoja,
zlep$ovania a udenia a tento proces sa
nikdy nekon¢i. Na tejto ceste sme vsetci
spolocne.
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_ AIDEN BY BEST WESTERN -
STYLOVY HOTELOVY KONCEPT PRE
MODERNYCH CESTOVATELOV

PRIPRAVILA Alena Rehakova FOTO archiv I. Meissner, Aiden by Best Western Clermont a Biberach
Ekonomickd nezdvislost, sloboda rozhodovania, jednotné Standardy kvality a profit z vyhod
marketingovej a obchodnej sily globdlnej hotelovej spoluprdce — to su hlavné benefity hotelovych
konceptov siete BWH Hotel Group. Jednym z modernych konceptov je aj Aiden by Best Western,
o0 ktorom sme sa rozprdvali s Ivonou Meissner, riaditelkou Hotel Development Austria & Central
Eastern Europe, BWH Hotel Group Central Europe GmbH.

Cim sii hotely Aiden by Best Western jedi-
necné?

Aiden by Best Western je moderny kon-
cept, ktorého hlavnou ¢rtou je sthra mla-
distvého vzdus$ného interiérového dizajnu
a individudlneho lokdlneho koloritu, tak-
ze kazdy Aiden hotel je dizajnom a zariade-
nim jedine¢ny. To je presne to, ¢o definuje
znackuy, s ktorou sa hotelieri mozu presadit
v ramci stéle viac ziadaného Zzivotného $ty-
lu. Napriek zachovaniu individuality a vol-
nosti v oblasti dizajnu, podlieha znactka
Aiden, rovnako ako sesterska znacka Sadie,
jednotnym $tandardom kvality, aby hos-
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tia vzdy vedeli, ¢o mézu o¢akavat. Zaroveri
véetky Aiden i Sadie hotely profituju z vy-
hod marketingovej a obchodnej sily global-

nej hotelovej spoluprace.

Pre akych hosti je koncept vhodny?

Moderné hotelové koncepty - v sulade
s duchom sucasnosti — odrdzaji mysle-
nie, Zivotny $tyl a hodnoty individualnych
cestovatelov a nezameriavaju sa na tradi¢-
né cielové skupiny. Hotely znacky Aiden s
koncipované pre modernych cestovatelov,

ktori vyhladévaji prvotriedne, elegantné
ajedine¢né ubytovanie ¢i uz pocas sluzob-
nej cesty alebo pocas dovolenky. Navyse,
priestorové hranice sa dnes ¢oraz viac stie-
raju — zo vstupnej haly sa pocas diia stiva
mobilnd kanceldria, alebo zasadacka s ka-
viarfiou a vecer $tylovy koktail bar so Zi-
vou hudbou. Vytvéra sa tak skvelé miesto
na stretnutia hotelovych hosti s miestny-
mi obyvatelmi. Stricaju sa tiez hranice me-
dzi sluzobnym a stikromnym cestovanim.
Aiden hotely ponukaji moderné vybavenie

FOTO Aiden by Best Western @ Clermont-Ferrand, France

FOTO Aiden by Bes} lestern @ Clermont-Ferrand, France

pre obidve moznosti - zasadacie miestnosti s vysokorychlostnym inter-
netom, ale aj skvelé prostredie s ponukou zazitkov a kreativinym koncep-
tom F&B. Trendom zostdva aj udrzatelnost v cestovnom ruchu. Ponuky
zohladiiujice ochranu Zivotného prostredia by mali byt samozrejmos-
tou. Napriklad, v Aiden hoteli v rakiskom meste Steyr st k dispozicii
nabfjacie stanice na elektromobily a v hoteli Aiden Biberach sa na vyku-
rovanie pouziva vlastnd hotelova tepelnd elektrareri.

Je tento koncept vhodny pre mestské hotely?

Aiden koncept je vzdy ziadany tam, kde dochddza k stretnutiam
cestovatelov s miestnymi obyvatelmi, nezavisle od velkosti a po-
lohy mesta, v§ade tam, kde $arm okolia prirodzene splyva s cha-
rakterom hotela. Aiden je $tylovy hotelovy produkt a perfektne sa
hodi do modernej trendovej $tvrte. Rovnako to funguje i v men-
$ich mestich, v rekrea¢nych regiénoch, v obchodnych parkoch
- jednoducho, na miestach, kde to Zije. Na spozndvanie okolia po-
skytuju Aiden hotely moznost prendjmu bicyklov, virtudlny vrat-
nik i zamestnanci hotela poskytni hostom tipy na highligts v okoli.
S umiestnenim nového Aiden hotela v blizkosti technologického
a inova¢ného parku Stadtgut Steyr oslovujeme predovsetkym ob-
chodnych cestujucich. Aktualne tiez skimame moznosti pre Aiden

hotely v alpskej oblasti. Tento koncept je vhodny pre vsetky desti-
ndcie, ktoré maju jedine¢nu histériu alebo kde vznikd nie¢o mimo-
riadne.

Kolko hotelov Aiden ndjdeme v portféliu BWH Hotel Group?
Tento novy lifestylovy koncept nasej spolo¢nosti je vo svete vel-
mi dobre prijimany. Znatka Aiden od svojho uvedenia na trh
- na konci roka 2018 - stale rastie. Prvé hotely boli uvedené do
prevadzky v rokoch 2019 a 2020 v Soule, Austine a nedaleko
Pariza. Premiéra znacky na nemeckom trhu — hotel Aiden by Best
Western@ Biberach v Baden-Wiirttemberg bol pri svojom otvore-
ni v roku 2019 jednym z prvych. Zvlast silnd je tito znacka v USA.
Len v tomto roku — bez ohladu na koronakrizu - boli dosial otvore-
né tri hotely v Golden v Colorade, v univerzitnom meste Berkeley
v Kalifornii a v Scottsdale v $téte Arizona. Do jesene 2022 sa pri-
pravuje otvorenie dalsich desiatich Aiden hotelov. Okrem iného,
aj v top lokécii — v Los Angeles. Aj na opacnej strane zemegule,
v Australii, sa na jeseii otvori prvy hotel Aiden @ Darling Harbour
v Sydney. V Hornom Rakusku sa tento rok otvoril prvy Aiden by
Best Western @ Stadtgut Hotel Steyr. Dalgie hotely sa otvoria vo
Francuzsku a Taliansku.
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Cim je typicky interiérovy dizajn? Do akej
miery mozu byt hotely flexibilné pokial ide
o0 umiestnenie regiondlnych prvkov a res-
pektovania individuality?

Pokialide o dizajn a vybavenie znacka Aiden
ponuika hotelierom vysokd mieru flexibility
a variability, pretoze prave nekonven¢né ho-
tely s modernym dizajnom je to, ¢o dnes
oslovuje cestovatelov. Styl a zariadenie ho-
telov vzdy zodpovedd prislusnému regié-
nu. Dizajn hotela je in§pirovany prostredim,
vktorom sa hotel nachddza. Napriklad, vho-
teli Aiden v meste Steyr sa pozornost zame-
riava na prvky dreva, kovu a prirody, ktoré
odzrkadluju tri dimenzie typické pre toto
mesto a region. Vietky boli zakomponova-
né do dizajnu hotela. Pouzitim trendovych
materidlov, neobvyklej farebnej palety, pri-
tazlivych tkanin a prijemného osvetlenia
sa v Aiden hoteloch dosahuje autentickd
atmosféra. Dizajn hotelovych izieb, ale aj
ostatnych priestorov, variuje od Stylovych
a vystrednejsich az po sofistikované a luxus-
né, podla toho, aké charakteristiky ten-ktory
hotel stelestiuje. V¥etky vSak maju z hladis-
ka dizajnu jedno spolo¢né: kladd déraz na
potreby hosti. Ustrednym priestorom v kaz-
dom Aiden hoteli je lobby s priestrannym
barom, pohodlnymi kreslami a pohovka-
mi, ako aj s miestami kde sa d4 pracovat,
stretdvat sa, oslavovat, odpocivat od kazdo-
denného zhonuy, a to v8etko sicasne. Takto
zariadené lobby — ako velké obyvacka, je vy-
zvou na prijemné stretnutia.
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FOTO Aiden by Best Western @ Biberach, Germany

Preco by si mal hotelier zvolit prdve tento kon-
cept a aké vyhody mu z toho plynii?

Podla méjho nazoru, vyhodou je velka vol-
nost, ktord md hotelier pri budovani ho-
telov konceptu Aiden by Best Western.
Individualita je klu¢ova a zahfnia slobod-
ny vyber projektantov, architektov, dodava-
telov a dalsich partnerov. Plati to pre nové
stavebné projekty, ale aj hotely, ktoré potre-
buju obnovu. A ked'sa k tomu pridé moder-
ne interpretovany Sarm prostredia, odrazajuci
vysoké poziadavky na trendy a dizajn orien-
tovanych cestovatelov, vznikne jedine¢ny kre-
ativny koncept s in$pirativnym pribehom.
Zamestnanci v naSich hoteloch absolvuju
$pecidlny tréning, v ramci ktorého manaz-
ment v spoluprici s timom nastavi sposob
poskytovania individudlnych sluzieb s pri-
hliadnutim na koncept. Myslim si, Ze dnes je
dolezitejsie nez kedykolvek predtym ponuk-
nut hostom autenticky produkt a jedine¢ny
z4zitok, a tak sa jasne odlisit od konkuren-
cie. V mestich, kde je klasickd vyssia stred-
na kategéria uz dostato¢ne oslovend, pontika
znacka Aiden, rovnako ako jej luxusnejsia ses-
terskd znacka Sadie, existujicim i novovzni-

kajticim hotelom jedine¢nt $ancu presadit sa
v segmente dynamického lifestylu a v ramci
celosvetovej asocidcie znacdiek skupiny BWH
Hotel Group. Oslovit tak moéze zvedavych,
modernych cestovatelov a vzbudit ich zdu-
jem.

Samozrejme, hotelieri s konceptom Aiden
profituji zo vietkych vyhod, ktoré nasa glo-
bélna spoluprica ponuka. Rozhodujicimi
kritériami je zvySenie ekonomického profi-
tu a konkurencieschopnost nasich individu-
alne previddzkovanych partnerskych hotelov.
Prostriedky na splnenie tychto cielov zahfiia-
ji vernostny program Best Western Rewards,
ktory existuje uz viac ako 30 rokov a dnes ma
po celom svete viac ako 46 miliénov vernych
zdkaznikov, ako aj prepojenie nasich hotelov
so vSetkymi relevantnymi globalnymi distri-
bu¢nymi systémami a online portélmi. Patria
medzi nich partnerstva s dolezitymi OTAs,
ale i na$ centralny rezervaény systém a vlast-
nd webovd stranka. K tomu sa pripaja i marke-
tingovd komunikacia pribehu kazdého Aiden
hotela, a to najmi prostrednictvom socidl-
nych sieti.

Napriek jednotnym standardom kvality zo-
stdvaji nase hotely ekonomicky nezavislé
a zachovévaju si slobodu rozhodovania vo
vietkych oblastiach. Tym, Ze su prevadz-
kované pod zastitou skupiny BWH Hotel
Group, je to podobné akoby boli zastreSe-
né jednou spolo¢nostou a profitovali z ce-
losvetovej predajnej sily viac nez 4 700
hotelov.

BWH Hotel Group Central Europe —
Development

Ivona Meissner, Director Hotel
Development Austria & Central Eastern
Europe

E-mail: hoteldevelopment@bwhhotelg-
roup.de

Web: www.bwhhotelgroup-development.
de/www.bestwestern.de

FOTO Aiden by Best/Western @ Biberach, Germany

VIESTO KDE SA SNUBI

V stlade s Aiden
konceptom je dominantou
verejnych priestorov
rozsiahla a prakticky
zariadend lobby, sliziaca
na stretnutia cestovatelov
s rezidentmi.

RIA SO SUCASNOSTOU

PRIPRAVILA Alena Rehékova FOTO Aiden by Best Western @ Stadtgut Hotel Steyr, Austria
Vjuli 2021 sa otvoril prvy Aiden by Best Western @ Stadtgut Hotel Steyr. Prevddzkovatelom
hotela je spolocnost Accent Hotels so sidlom vo Viedni a Budapesti. V portfoliu spolocnosti sa
nachddza 25 hotelov s 1 700 izbami v Rakusku a Madarsku.

Hotel sa nachddza len niekolko minut au-
tom od historického mesta Steyr, lezia-
com v blizkosti Linzu v Hornom Rakusku.
Okrem histérie je mesto zndme tradiciou
spracovania ocele. Trojhviezditkovy ho-
tel s devatdesiatimi izbami lez{ v blizkosti
technologického parku prakticky pred bra-
nami starého mesta. Svojim jedineénym
sviezim a mladistvym interiérom oslovuje
najmi cestovatelov vys$sej strednej triedy,
ktori hladaju nekonvené¢ny dizajn a pr-
votriedne sluzby.

Hotel poukazuje na symbidzu prirody, dav-
nej histérie a oceliarskej tradicie, ktoré
formovali mesto stdroc¢ia a formuja ho do-
dnes. Pouzité materidly — drevo a sklo re-
prezentuju prirodu, betén zastupuje mesto
a kov odkazuje na oceliarsku tradiciu.

V silade s konceptom Aiden hotel dispo-
nuje Y-Barom, ktory je ustrednym bodom
rozsiahlej lobby a lounge, ktoré slizia nie-
len na rozne eventy, ale su aj miestom
stretnuti hosti s tunajsimi obyvatelmi. Ho-
telové Y-Bistro-Restaurant pontka regio-

ndlne i medzinirodné jedld a $peciality.
Hostia maju k dispozicii 90-miestne parko-
visko a nabijacie stanice na elektromobily.
1 Na viacerych miestach v hoteli sa host stretne so
samohldskou ,Y*, ktoré je symbolom spojenia riek

Enns a Steyr, ktoré sa nedaleko mesta do seba
vlievaju.
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MEDZINARODNY PROJEKT /
EU ECO-TANDEM PODPOR| UDRZATELNE
PROJEKTY PRISPEVKOM DO VYSKY 13 000 EUR!

Hotelieri, vyuZite mozZnost ziskat financny prispevok na implementdciu zelenych rieseni!

Projekt EU ECO-TANDEM, zamerany na podporu rozvoja udrza-
telného cestovného ruchu, ¢oskoro spusti svoj Biz Program! Pocas
nérodnych match-makingovych podujati v Nemecku, Taliansku
a na Slovensku sa vytvoria dvojice (Tandemy) zlozené z inovativ-
neho podniku a tradi¢ného malého a stredného podniku (MSP)
z odvetvia cestovného ruchu. Zapojenim sa dostanete v rdmci
Tandemu priestor spolupracovat na ekologicky inovativnom pilot-
nom projekte, implementiciou ktorého inovator pomoze MSP stat
sa udrzatelnej$im. V4§ projekt spolu s ostatnymi posudi komisia,
ktord vyberie celkom 30 vitaznych Tandemov. Tie ocenime gran-
tom do vysky 13 000 eur uréenym na implementaciu pilotného
projektu v ramci MSP.

Okrem moznosti ziskat finan¢ny prispevok budete mat prileZitost
spolupracovat s medzindrodnymi odbornikmi v oblasti udrzatelné-
ho turizmu a in$pirovat sa prikladmi dobrej praxe z mnohych krajin.
Viac informdcii mozete ziskat na www.eu-ecotandem.eu alebo na
socidlnych sietach projektu, kde priebeine zverejiiujeme plan in-
forma¢nych a odbornych podujati, ktoré do otvorenia vyzvy na
prihlasovanie do Biz Programu pripravujeme. Vyzva bude otvore-
nd najar 2022.

Stat sa udrzatelnej$im je mozné na vietkych urovniach! Pridajte
sa a spolo¢ne s projektom EU ECO-TANDEM urobme pozitivnu
zmenu k udrzatelnej$iemu turizmu!

Cio-funded by the COSME programme
of the Eurcpean Linion

~=U =CO-TAND=

MAQAQX

SOFTWARE PRE GASTRO ZARIADENIA

DOSTANTE SVOJU RESTAURACIU @_

POD KONTROLU

Pomaocou aplikacie On-line F-max ziskate nahlad na:

trzby ‘ jednotlivé ucty ‘ otvorené stoly | statistiky predaja

vytvorenie novej polozky alebo zmenu ceny

Online na Vasom mobile, tablete, notebooku alebo pocitaci

Vas zakaznik ziska moznost:

- objednavky od stola pomocou mobilného telefénu

- poziadat o vystavenie UCtu
- zaregistrovat sa ako staly klient

Co ziskate?

R g A
= . % ‘v
(:as‘ prehlad o trzbach ‘ kontrolu personalu
Je to jednoduché, volajte: | S i ON

+421 903 225 282 +421 911 169 674 Hviezdoslavova 48, 052 01 Sp. Nova Ves

syscon@syscon.sk
Radi Vam poskytneme detailné informacie. www.syscon.sk

FOTO unsplash.com



SLAVA ZACIATKU
Len niekolko tyzdnov pred zaciatkom Olympijskych
hier v Tokiu sldvnostne spristupnili stélu expoziciu
novootvoreného Muzea Olympijskych hier v SirSom
okoli Atén, Stvrti Marousi. Prave v nej stoji aj sldvne-
neslavny olympijsky Stadién Spirosa Louisa, s ktorym
je mizeum prepojené pochédznym mostom. Do stalej
expozicie poskytli svoje medaily viaceri olympijski’

i paralympijski atléti a fond obohatili aj spomi
predmety zo stikromnych zberatelskych ko
Mdizeum je vSak len jednou zo sucasti pre
vlddneho programu na renovaciu olympi
ktory bol dejiskom letnej olympiddy v r
Okrem zdznamov z nej maju navstevi
virtualne prezentacie, no pozriet si
zabery reportérov prvej oficidlnej oly rd sa
v meste uskutocnila pred 125 rokmi.
Olympiako Mouseio Athinas, Leoforos
37avenue, Marousi 151 23, Atény,

TEXT Jan Kraj¢

DOLOS,
DURBAN
Obrovska beto-
nova formacia vi-
nolamov zauja-
la zvIast po tom,
¢o sa na jej ne-
rovnych plochéch
prehanali parko-
uristi.

NA MORAVE
V prirodnej rezerva-
cii Ceskych Beskyd sa
objavil novy projekt
Mezi Lukami, za kto-
rym stoji manzelskd
dvojica Lenky a Pet-

ra Hradilovcov, ktord
uz v minulosti updtala
projektom Mezi plltky.
Tentokrat sa zasluzili

o obnovenie chétraju-
cej stajne zo zaciatku
devatnasteho storocia,
ktord bola v osade Ce-
ladnd jednou z najstar-
Sich konstrukecii.

Mezi Lukami, Celadnd
33, 739 12, Cesko
FOTO Romana
Bennett

KAM PRED VIANOCAMI

V interaktivnom hlasovani ndvstevni-

kov portdlu European Best Destinations
bol vianoc¢ny trh vo Svajciarskom Bazi-
leji zvoleny za najkrajsi trh roka 2021.

V predviano¢nom obdobi sa vsak v mes-
te nachddza hned niekolko trhovisk, a to
na ndmestiach Barflisserplatz aj Minster-
platz, pripadne Claraplatz. Prvu trojicu
najkrajsich viano¢nych trhov uzatvarajd
tie u nasich susedov — budapestiansky
trh sa umiestnil na druhom mieste a trh

v polskej Poznani na tretom. Vianoc¢-

né trhy vo Viedni obsadili Stvrtd priecku.
Napriek brexitu sa do rebricka dostal aj
Manchester.

Turizmus pocas poslednej letnej sezdny priniesol necakané zavery.
Podla Statistickych Udajov len v priebehu augusta sa viac ako 21 000
turistov z Eurépy rozhodlo vycestovat do Kostariky. Nec¢akanym ziste-
nim je, Ze destindcia v Strednej Amerike bola pre Eurépanov atraktiv-
nejsia pocas koronakrizy, nez pred nou. FOTO Eelco Bohtlingk

DESTINACIE Z INSTAGRAMU

v

v

GOREME,
TURECKO

IBIZA,
SPANIELSKO

Popularita Cappa-
docie neklesd, za
¢o mézu aj denné
lety baldnom. Ide-
alnym obdobim
je leto, inak tam
byva dost veter-
no. FOTO Daniela
Cuevas

Ak vdm nocné
kluby Ibizy nese-
dia, zdjdite do uli-
Ciek starého cen-
tra Dalt Vila, ktoré
je aj na zozna-
me kultdrnych pa-
miatok UNESCO.
FOTO Frank
Lamel
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DOVOLENKA NA SLOVENSKU, DOBRY NAPAD
NIELEN PRE DOMACICH, ALE AJ ZAHRANICNYCH TURISTOV

PRIPRAVILA Petra Adamcova FOTO Slovakia Travel

V aprili tohto roka vznikla na Slovensku organizdcia Slovakia Travel, ktord prebrala vsetky
aktivity sekcie cestovného ruchu na Ministerstve dopravy a vystavby SR. Ide o Cinnosti bezprostredne
zamerané na podporu a rozvoj slovenského turizmu a propagdciu Slovenska ako atraktivnej turistickej
destindcie v zahranici. UZ pocas tohto leta odStartovala agentura rozsiahlu kampari
— Dovolenka na Slovensku, dobry ndpad.

Cielom kampane bolo podnietit individu-
dlny domadci cestovny ruch prostrednic-
tvom propagicie regiénov Slovenska a ich
atraktivit v uzkej spoluprici s krajskymi
a oblastnymi organizdciami cestovného ru-
chu. I§lo o predstavenie zndmych i menej
znamych miest a tipov na vylety. ,Vyuzili
sme vSetky komunika¢né kandly, teda vset-
ky celoslovenské televizie, radia, online

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI

i printy a vysledok bol takmer tristo vy-
stupov v elektronickych médidch a Sestde-
siat PR ¢ldnkov. Online kampari VIDELI
STE, ZE...? vznikla na zéklade insightu, Ze
Slovéci sice vedia, akit maji krasnu kraji-
nu s unikdtnymi pamiatkami, no nie kazdy
ich na vlastné o¢i videl a navstivil,“ pribliZi-
la myslienku kampane Karolina Duckd, PR
a Media Manager agentury.

Konkrétne ¢isla navitevnosti pocas tohto-
ro¢ného leta nie su este detailne vyhodno-
tené, riaditel Slovakia Travel Vaclav Mika
odhaduje, Ze prave vdaka ndrastu navstev-
nikov zo Slovenska bude lepsia ako minuly
rok. Odliv zahrani¢nych turistov vsak bu-
deme ako krajina pocitovat este velmi dI-
ho. O¢akavany navrat cestovného ruchu do
predpandemického obdobia by mal nastat

do troch rokov. ,,Sme optimisti. Ak ndm si-
tudcia umozni mat redlne produkty cestov-
ného ruchu - zimnt sezdnu, letnt sezénu
¢i kupelnictvo, tak to bude mozno aj skor,”
hovori Véclav Mika.

Na odvratenie kolapsu cestovného ruchu
sa pripravuju aj dalsie projekty. Medzi naj-
blizsie patri i¢ast na medzindrodnom pod-
ujati EXPO 2020 v Dubaji, kde bude mat
Slovensko od oktébra do marca budiceho
roka svoj trojpodlazny prezenta¢ny stanok.
EXPO je jedine¢nou medzinarodnou plat-
formou na propagéciu cestovného ruchu
s fyzickou ucastou vystavovatelov, tou-
roperatorov a organizdcii cestovného ru-
chu. Navyse, pojde o prezentciu na trhu,
kde je silné tradicia a historicky vztah ku
kupelnictvu, ktoré ma na Slovensku hlbo-
ké korene. Tejto téme bude prisposobeny
aj Nérodny tyzden, ktory sa bude konat od
24. decembra 2021 do 3. janudra 2022 ¢i
Health and Wellness Week, ktory bude po
flom nasledovat.

»Slovakia Travel bude na EXPO 2020
okrem kupelnictva a termélnych pramenov
prezentovat aj ndrodné parky, vyber z uni-
katnych ekotopov a prirodného bohatstva,
nérodné kultirne pamiatky UNESCO, jas-
kyne, velhory, hrady a zdmky, ale aj mes-
t4 — Bratislavu, Kogice, Banska Stiavnicu,
Kremnicu, Levo¢u a dalsie. Pri prezents-
cii budeme vyuzivat najmodernejsie tech-
nolégie a tymto témam prispdsobime aj
content premietany na velkoplos$nej 360
stupriovej obrazovke v rozliSeni 4K, dopl-
nila Karolina Ducka.

Postupne sa propagécia Slovenska rozsiri aj
do inych krajin, aby sa cudzinci opit vréti-
li dovolenkovat u nas. Reklama bude zame-
rand na turistov z Ceskej republiky, Polska,
Nemecka, na madarsky trh; vSetko vsak z4-
visi od toho, ako bude situdcia s pandémiou
korespondovat s planovanymi aktivitami.
Napriek neistej situdcii v suvislosti so $i-
renim pandémie, nepredvidatelnosti a ne-
istym podmienkam, ktoré sa mézu velmi
rychlo menit, treba stale pracovat na propa-
gacii Slovenska ako atraktivnej destinacie,
udrzat a rozvijat marketingovy a medidlny
potencidl na domacom i zahrani¢nom trhu.

Oproti susednym krajindm mé Slovensko
vys$$iu dan z pridanej hodnoty na sluzby
cestovného ruchu, ¢o znamena istt kon-
kuren¢nd nevyhodu. Vynimkou st ubyto-

vacie sluzby so zniZenou sadzbou desiatich
percent dane z pridanej hodnoty, ktord je
v tejto vyske stanovend od zaciatku roka
2019. Slovakia Travel mé v rozpocte na ak-
tivity a podporu cestovného ruchu takmer
14 miliénov eur ro¢ne, ¢o je niz$ia suma
ako vo viacerych $titoch strednej Eurdpy.
»Je to rozpocet, ktory na postavenie cestov-
ného ruchu na nohy marketingovo staci.
Sme pripraveni s tymto rozpo¢tom urobit
marketingovy vykon, ktory tato sumu bu-
de reprezentovat. Na jeho vysku sa stazovat
nebudeme, uzavrel V. Mika.
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1 LyZarsky aredl na Katschbergu je
vhodny pro zacatec¢niky, pokrocilé

i profesiondlni lyzafe. K dispozici maji
Sestnact modernich viekd a lanovek,
které spojuji 10 km lehkych sjezdovek,
40 km stfedné tézkych a 20 km
obtiznych sjezdovych trati.

— Jizda na sanich tazenych kornmi
patii mezi nejoblibenéjsi aktivity turist
v Katschbergu. Sané projizdi malebnou
zimni krajinou nekolikrdt denng, az do
pozdniho vecera. Cestu Ize také spojit
s vecef( v Utulné restauraci.

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI

Obyvatelé horskych vesni¢ek a udoli totiz std-
le udriuji staré zvyky a prozivaji pokojny, rozji-
mavy advent. Své tradice predstavuji turistim
v ramci Adventni cesty, kterd nemd obdoby v celém
Rakousku. Jedine¢ny projekt vytvotili dobrovolni-
ci z okoli Katschbergu a predstavuji v ném vino¢-
ni zvyky, hudbu a gastronomii. Vychozim bodem je
Katschberg, horské stiedisko nachdzejici se pribliz-
né tficet sedm kilometra od Spittalu an der Drau,
odkud trasa pokratuje k restauraci Alpengasthof
Bacher. Z tohoto mista se pak turisté vydévaji pésky
nebo na sanich tazenych konimi do zasnéZené kraji-
ny osvétlené lucernami. Na dvou a pul kilometrech
postupné navstivi osm dfevénych senika, v nichz
se odehravé program. Lidé si zazpivaji koledy, za-
poslouchaji se do zvuka kytary, citery, alpskych
roht a vyslechnou pohadkové piibéhy. Potkaji an-
dély, v jejichz péc¢i mohou nechat déti, aby si s éte-
rickymi bytostmi zhotovily plySového medvidka.
S jable¢nym puncem v ruce potom dorazi na maly
vénoc¢ni trh, kde najdou ru¢né zhotovené vyrobky.
Malované obrazky, pletené ponozky, dievéné svic-

o

ny, bylinkové ¢aje ¢i chutné marmelddy potési pod
stromec¢kem v8echny obdarované. Navstivi vano¢-

vy,

ni postu, kde s Jeziskovym razitkem poslou pohle-
dy svym blizkym a pohladi ovecky, poniky a osliky
ve stajich. Vanoce, to je doba, kdy se také plni préni
a ta se realizuji v poslednim seniku. Tady lidé na-
pisou svou touhu na devénou hvézdu a jako vino¢-
ni ozdobu ji povési na zeleny smrcek. Pak jen nasaji
bozskou vini kadidla a s klidem v dusi si vychutnd-
vaji ten pravy advent.

KORUTANSKE HODOVANI

Adventni cestakon¢i zase u restaurace Alpengasthof
Bacher, kterd je vyhla$end na mile daleko. Pohostinni
majitelé zde na zahtati podévaji Zirbenschnaps (pa-
lenka ze $idek borovice limby) a gurmany hycka-
ji znamenitymi pokrmy. Mezi né patii i Bacher
Snitzel, kufeci kapsa s brusinkovou zavateninou pl-
nén4 liskami a korutanskym $pekem.

,Spole¢né jidlo a oslavy maji v Korutanech velky
vyznam, obzvlst o adventu a Vénocich. Kapr se na
$tédrovecernim stole objevuje, av§ak ne v takové

ZIMNi ZABAVA

Kromé sjezdovek kfizuje oblast
Katschberg — Rennweg — St.
Margarethen zhruba tficet kilo-
metr(i zimnich turistickych ste-
zek. Pro pfiznivce walkingu jsou
v této lokalité skvélé podminky
pro chlzi na snéhu vedou-
cinddhernou krajinou. Navic
Katschberg lezi v nadmofiskeé
vysce 1640 metr( a diky jeho
poloze, se zde nevyskytuji zad-
né alergeny. Lécivé horskeé kli-
ma a aktivni pohyb na ¢erstvém
vzduchu posiluje dychacfi cesty,
imunitu a pomaha osobam

s praduskovymi alergiemi.

Béhem pobytu na Katschbergu
se lze také vénovat vyrobé ad-
ventni vyzdoby v rustikdlnim
stylu. Workshopy probihaji

v kvétinarstvi Blumen am Berg
dle domluvy. Zajemci spo-
le¢né s floristkami vytvori di-

la z pfirodnich materidld, kte-
rd si pak odvezou domd.
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SPANEK V JEDLOVYCH SISKACH

Komfort spojeny s pfirodou. To jsou prvky, které ve svém ndvrhu spojil dohromady slavny italsky ar-
chitekt Matteo Thun. Vytvofil tak Falkensteiner Hotel Cristallo s dvéma vézemi s difevénou fasadou,
pfipominajici jedlové Sisky. Unikatni hotel, jez dokonale souzniva s alpskou krajinou, je vyraznou do-
minantou Katschbergu. Lezi hned v blizkosti vleku, staci jen pfejit silnici a zacvaknout vazani. Rovnéz
pljcovna lyZi a lyzarska $kolka je v dosahu. Pfestoze ubytovaniv hotelu je pro véechny vékové sku-
piny, nejvic jej oceni rodiny s miminky a malymi détmi. Falkensteiner Hotel Cristallo zdarma pujcuje
(pozadavky je tfeba nahldsit pfedem) détské vanicky, elektronické chavicky, ohfivace kojeneckych
lahvi, teploméry, nositka na zada, kocarky, detské zidle, sedacky a dalsi potfeby pro nemluvnata. Na
pokojich jsou kromé klasickych i nizkd umyvadla, pfizplisobend na vysSku mrilouskd. V restauraci ¢e-
ka bohaté détské menu, na $védskych stolech spousta ovoce, zeleninovych salatd, ¢erstvé vylisova-
nych §tav, marmeldd z lesnich plod( a dal$ich zdravych korutanskych dobrot.

mifejako vjinych oblastech Rakouska. Pfipravujeme
jej namodro, v omdéce z kofenové zeleniny nebo ho
peceme v troubé. Podévdme k nému tradi¢ni bram-
borovy salat. Vic nez kapra, ale jime ryby z korutan-
skych jezer, potoku a fek, naptiklad lipany, okouny
a $tiky. Lidé na vesnicich pak jedi klobasky s kysa-
nym zelim s chlebem nebo brambory, na Bozi hod
pecou husu ¢i krocana. O vano¢nich svatcich mame
samoziejmé radi sladkosti, zejména susenky zhoto-
vené podle receptu nadich babi¢ek. Déldme alespon

pét druhu. Nejvic si pochutndme na vanilkovych su-

$enkdch a skoficovych hvézdickach’, fikd spolumaji-
telka restaurace Helga Kerschhaggl.

S PULLITREM NA SNEHU

Predstava, Ze ze sjezdovky sjedete ptimo do pivo-
varu, vypadd na prvni pohled jako utopie. Ale na
Katschbergu se déji zdzraky. Na tpati hory Tschaneck
totiz lezi nejvySe polozeny pivovar v Rakousku.
Podnik zalozil pted péti lety Christoph Hofmayer.
,Usoudil jsem, Ze ve vy$ce 1670 metrt nad mofem
bude pivovar pro nav$tévniky velkym likad-
lem a povedlo se. Od té doby, co jsme otevteli,
Katschbeer hojné nav§tévuji domdci a zahrani¢-
ni milovnici piva. A to jak pti bézném posezeni,
tak i v rdmci exkurzi, které pro zdjemce porada-
me. V8echno, co pottebuji k vyrobé piva, pocha-
z{ z Rakouska. Slad ze Styrska, chmel z Dolniho
Rakouska, kvasnice ze Salcburku a vodu mdme pfi-
mo tady v Katschbergu. Pivo pak vafime tradi¢nim
zpusobem, neni filtrované a pasterizované’, uvadi
mlady majitel.

Lidé tak ochutnaji svétly Mountainstoff, tmavy
Werwolf, pseni¢ny Ackergaul nebo specialni varky,
které v pivovaru pfipravuji podle svatki v roce, tieba
vénoc¢ni pivo se skofici. V Katschbeeru uvafti zhru-
ba tiicet tisic litrt piva za rok, a ptestoze ma hotky
mok velky dspéch, Hofmayer ho nikam nedodéva.
Celou zdsobu z nerezovych tanka totiz vypiji hosté
v pivovarské restauraci nebo si ji odvezou v 1dhvich
s sebou domu.

V PREZKACICH
VE DNE | V NOCI

Katschberg je modernf ly-
zafsky komplex se sedmdesati
kilometry sjezdovek a se dvé-
ma propojenymi centry, horou
Tschaneck a Aineck. Ze dvou
tisicovych vrcholt vedou riizné
vykonnostni traté. Nadmorska
vyska 1640-2220 metrd nad
morem a pozice na jiznf stra-
né Alp poskytuje vyborné sne-
hové podminky doprovédzené
slune¢nymi dny (lyzovat se da
az do pllky dubna). NaruZzivi
lyzafi ocenii vecernf lyzo-

vani (od 19.00 do 21.30 hodin),
které probiha na sjezdovce
Konigswiese a se zakoupenym
skipasem je v cené.
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ENALING JE TO TAKE

SVETU

L

/. PRIPRAVILA Alena Rehdkova FOTO Michal Seidl
Se svou pritelkyni se vyddvd na priizkum kostelii, nemocnic, obytnych domii,
tovdren, dolti, zdmkii a dalSich mist vzniklych lidskou Cinnosti, které byly
opustény nebo prestaly plnit sviij ucel. Tvrdi, Ze priroda je mocnd a kaZdé misto
si nakonec vezme spet. S Michalem Seidlem, kterého bavi prekondvat prekdzky,
Jsme si povidali o urbexu, ktery provozuje stdle vic lidl.
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Co je to urbex, kde a kdy vznikl?

Urbex je zkratka anglického souslovi
Urban Exploration, coz se d4 volné prelozit
jako méstsky prazkum. Ve skute¢nosti se
pod tim skryvd prizkum v§emoznych mist
vzniklych lidskou éinnosti, od nemocnic,
kostelt nebo tovaren pies obycejné obyt-
né domy, vily, zdmky az k dalnim dilam &
kanélam. Obvykle jde o opusténé stavby,
nebo stavby, které prestaly plnit svij pu-
vodni ucel. Kdy akde pojmenovéni ,,urbex”
vzniklo netu$im, ale samotnému zkou-
mani zapomenutych mist se lidé vénuji nej-
spis odjakziva.

Je legdlni jej provozovat? Je potiebné mit
povoleni ke vstupu, k fotografovdni, k na-
tdaceni videa a ndslednému publikovdni?

Vétsina lidi si mysli, Ze je urbex na hrané z4-
kona. Podle mé je jiz za ni. I ta nejvétsi ruina
mé totiz svého majitele, urbexefi tedy vstu-
puji na soukromy pozemek. To je ale vie, jde
tedy jen o prestupek. Ja osobné si myslim, ze
pokud to ¢lovék déla s dobrym tmyslem, nic
u toho neni¢i a nic neodnasi, mohli bychom
byt shovivavi. Ne vzdy se tak ale déje, coz se
da pochopit. Nikomu by nebylo pifjemné,
kdyby mu cizi lidé lezli do bardku. Chce to
dobte zvazit, kam vlézt a kdy se naopak radéji
drZet stranou. U majitele objektu se s pocho-
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penim vét$inou nesetkdte, u policie a hlida¢u
je to jiz lep$i. Na urbex muzete jit i legalni
cestou. Nejednou jsem Zidal o povoleni ke
vstupu a naslednému fotografovéni, kdyz byl
muj vytouzeny cil beznadéjné uzavien. Je to
sice bez adrenalinu, ktery k urbexu bezespo-
ru patti, ale dobry pocit z pokoteni dalsiho
mista zistdva, ponévadz mi to piesvédcovani
ob¢as ptijde sloZitéjsi nez infiltrace na vlast-
ni pést. :) Povoleni ke zvefejiiovani médi
jsem nikdy netesil, jelikoz se fotografovinim
nezivim, tudiz jsem to ani nepotfeboval.
Nékolikrt bylo ale podminkou ke vstupu
do objektu nepouzivat potizené fotografie ke
komer¢nim tcelam.

Kam vsude vedou kroky vyznavacii urbexu?
Jak jsem zminil na za¢itku, do vSech moz-
nych objektu, které ¢lovék vytvoril. Nékdo
se pak specializuje jen na nékteré druhy

mist, napiiklad na industrial nebo podze-
mi. Néktefi pak tieba i na $plhdni na ko-
miny, stozary, vysilace, na vyskové budovy.
I to spada pod urbex. Ja osobné nejsem za-
meéfeny jen na jeden typ mist, ale obecné
se dd fict, ze nemusim ta modernéjsi, az na
vyjimky. R4d mdm ta zchdtralejsi a ponu-
fejsi, ta s puncem starych ¢ast, zanechana
tak, jako by je lidé opustili teprve v¢era.

Jakd jsou jeho pravidla? Jsou i néjaka rizika?
Pfesto, Ze samotny urbex je ¢innost tak
trochu proti pravidlim, nebo spi§ pro-
ti zédkonim, svd nepsand pravidla md. Tim
nejzikladnéj$im je ,neodnésej nic nez fotky,
zanech pouze stopy“. Se vzristajici popula-
ritou urbexu je ale znt, ze zdaleka ne kazdy
se jim Fidi. S dal$im pravidlem — neprozra-
zovat lokace — je to snad jesté horsi. Urbex
provozuje ¢im dal vic lidi, bylo by naiv-

ni si myslet, Ze v8ichni budou ¢isti jak lilie.
Zkratka dobry urbexer by mél navstivené
misto opustit ve stavu, vjakém jej nasel a po-
kud narazi na jeho zabezpecenost, mél by
odejit a smifit se s tim, Ze se dovniti nepo-
divd. Nepotiebuje pravidla, protoze vi, jak se
chovat v prostorech, kde o jeho ptitomnos-
ti nemd nikdo védét. V tom vidim ten hlavni
rozdil mezi urbexem a vandalstvim.

Urbex v Cechdch, na Slovensku a v zahra-
nici - ¢éim se lisi?

V kazdé zemi ma urbex sva specifika. Na
zdpadé Evropy jsou mista hodné zacho-
vald, vybavend a zdobend. Itilie je plnd
vil a kostelu, ¢asto s velmi lehkym ptistu-
pem, ve Francii je mozné objevit mnozstvi
zdmka, ale také elektraren nebo tzv. auto-
mobilovych hibitovi, Belgie je ,nabuse-
nd“ vSemi moZnymi misty, naproti tomu

v Nizozemsku neni opu$téno téméf nic.
Nékde vam hrozi tu¢nd pokuta, jinde jsou
na urbexery zvykli. V Cesku a na Slovensku
se vétSina mist rozkrade, na druhou stranu
na zépadé vSechno zni¢i vandalové. Nabizi
se otazka, co z toho je horsi. Jedno je jisté
- oboji je $patné. U nds obdivujeme ptede-
v§im opusténé kostely, kterych je zejména
v oblasti byvalych Sudet pozehnané, pak
také pramyslové aredly. Obytné domy a vi-
ly jsou bohuzel velmi ¢asto rozkradené ne-
bo plné bordelu. Kdyz uz se najde néco
neznic¢eného, je to obvykle velice stroze za-
fizené. Myslim, Ze na tom vSem se znaéné
podepsala dlouhd léta minulého rezimu...

Kterd zemé Zije urbexem nejvic?

Tézko Fict, diive to byla hlavné Belgie, nyni
asi fr¢i spis Italie. Urbex je znamy po celém
svété, aiu nds to v posledni dobé dost zije.

Michal Seidl s pfitelkyni se radi vydévaji na
prazkum mist vzniklych lidskou ¢innostf, kterd
byla opusténa nebo prestala plnit svdj ucel.
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Jakd byla Vasa cesta k urbexu?

Skrze fotografovani. Tomu jsem se vénoval
uZ od mala. Ale na svijj prvni cileny prazkum
s fotoapardtem jsem si musel pockat, tusim
az do roku 2013. Mista, se kterymi jsem za-
¢inal uz dnes bud'neexistuji nebo jsou po re-
konstrukei a znovu ozila. Klaster v Chebu,
tovdrna na motocykly Jawa v Tynci nebo
secesni budova elektrotechnickych zdvodu
v Bystianech na Teplicku jsou z téch objek-
t, které byly vymazany z mapy i ze svéta
a zistanou uzZ jen na fotografiich, které jsem
tenkrat pii svych prvnich dobrodruzstvich
potidil. Urbex neni jen zdbava a adrenalin. Je
to také dokumentace mizejicich svéta.

Co Vis na ném nejvic zaujalo?

Spousta véci. Hlavné to, jak je ptiroda
mocné a kazdé misto si nakonec vezme za-
se zpét. Jak diky vodé a vzduchu vytvari
umélecka dila na zdech, na obleéeni, na na-
bytku, pomoci plisni ¢i mechu a kapradi.
Bavi mé piekondvat prekazky, dostdvat se
na mista vefejnosti bézné nepfistupnd a na-
sdvat jejich zvl4stni atmosféru. Citit energii
lidi, kteti jsou fyzicky ddvno pry¢...

Zajimdte se i hloubéji o tato mista, nebo
je jenom dokumentujete? Zjistujete, proé
jsou opusténd?

Vétsinou to zji$tuji az doma po névratu
z takového mista. AZ podle toho, jak moc
mé zaujalo. Nékdy je to téméf nemozné,

e

jindy se da zjistit hodné a obcas to byvé
opravdu zajimavé.

Mute i néjakou ne celkem piijemnou, nebo
naopak veselou zkusenost?

Neptijemné bylo kazdé chyceni za ptitom-
nosti policie, zejména pak jedno v Belgii,
kdy jsme museli i na vyslech na stanici.
Veselé bylo, kdyz nam vyslychajici policista
nakonec jesté radil, kam se vydat za dal$imi
opusténymi stavbami.

Jak zapomenutd mista vyhleddvite?
Vétsinou na internetu a na mapéch, nékdy
ndhodné pfi raznych vyletech nebo pfi ces-
tach za jinymi opusténymi misty. V zahra-
ni¢i madm pér dobrych kontaktd, se kterymi
si mista ob¢as vymeénujeme.

Jak se stdt ,urbexerem”?

Moznd uz tim hleddnim na internetu a né-
slednym pokusem o vniknuti do néjakého za-
pomenutého domu. Vétsina z nds uz se nékdy
v Zivoté urbexerem aspon na chvili stala.

Jak se na priizkum piipravit, co si vzit?
Doporutuji pevnou obuv, obleceni, u kte-
rého nevadi, kdyz se zaspini ¢i potrhd, svi-
tilnu (nebo asponi mobil), obéas se hodi
rukavice. Kdyz vite, Ze to bude na dlouho,
vezmeéte s sebou také piti a tfeba i jidlo. Pak
uz s sebou nosim jen fotovybavu, doklady
a toaletni papir...
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Niciatvy OTEVRENO NAPORAD | SVETOVE CESKO

Z\VOU DOMACT | ZAHRANICNI NAVSTEVNIKY NA DOVOLENOU

V CESKE REPUBLICE

PRIPRAVILA Petra Adamcova FOTO CzechTourism

Cestovni ruch a segment HoReCa patri na celém svété mezi nejvice postizend odvétvi pandemii
COVID 19. Jaké bylo letosni léto z pohledu cestovniho ruchu v Ceské republice, ale také
o aktudlnich iniciativdch na podporu turismu, jsme si povidali s reditelem agentury CzechTourism

Jak se toto léto dafilo cestovnimu ruchu
v Ceské republice? Jaky byl restart po druhé
viné pandemie?

Cestovni ruch se v Ceské republice za¢al
postupné nadechovat az na konci druhé-
ho kvartélu. To, Ze se Cesi na cestovani t&i-
li, ukdzala uz ¢ervnovd data. Cerven 2021
byl jak z hlediska domaciho, tak ptijezdové-
ho cestovniho ruchu silnéj$i nez lonsky, nic-
méné 86 % vsech hostu, ktefi se ubytovali
v Cteskych hotelech, penzionech nebo kem-
pech, bylo domadcich. Z dat rezerva¢niho sys-
tému Previo ze za¢atku srpna bylaiv ¢ervenci
(i pres velké rozdily mezi jednotlivymi regio-
ny a velkym propadem poétu turistii v Praze)

106 TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI

Ing. Janem Hergetem, PhD.

celkovd obsazenost hoteld na tdrovni celé
Ceské republiky o 5§ % vyssi, nez tomu bylo
ve stejném obdobi lofiského roku.

Které destinace patiily k nejnavstévova-
néjsim, a které mély problém s malym
mnoZstvim turistii?

Data za ¢ervenec a srpen zatim nebyla zve-
fejnéna, ale podle nasich zjisténi, byla hlavni
turistickd sezéna primarné o domdcim ces-
tovnim ruchu, tedy o ¢eskych turistech, kte-
ii vyrazeli z mést za odpocinkem do ptirody,
na hory, k vodnim plochim, do kempu ¢i
penzionu. Naopak mésta, za jejichZ pamat-
kami, sluzbami, architekturou nebo umé-
nim pfijizdéli tradi¢né zahrani¢ni turisté,
zlstdvala i béhem leto$niho léta nenaplnénd.
Piedevsim Praze, ve které se za normalnich
podminek odehravaji tfi ¢tvrtiny piijezdo-
vého cestovniho ruchu Ceska, chybéli diky
nedostatku leteckych spojeni turisté ze vzdi-
lenéjsich zemi, kongresovi hosté, ale také vel-
ky okruh néav$tévnika na kulturnich nebo
sportovnich udalostech.

Posledni statistiky hovoii o tom, Ze nékteré
hotely byly béhem prdzdnin téméf na 80 %
vybookované, restaurace plné a pamdtky
obsazené. Bude to stalit na ,znovuoZive-
ni” a preziti segmentu HoReCa a cestovniho
ruchu obecné?

Stéle mluvime jen o dvou mésicich, které byly
relativné silné, ale predevsim diky domécim
turistim. Domadci klientela pomtize udrzet
chod restaurace a zaméstnance, ale nenahra-
di bonitn{ zahrani¢ni klientelu. Ta v Cesku
zoufale chybi. Podzim a zima budou pro pod-

nikatele kli¢ové, potiebuji zistat otevieni.
Cestovni ruch potiebuje stabilitu a jistotu,
chut cestovat jde s nimi ruku v ruce.

Neddvno CzechTourism pfisel s iniciativou
Otevi'eno napordd. Mizete pfibliZit, o jaky
koncept jde a s jakym ohlasem se setkal?

V &ervnu zacal cestovni ruch pomalu oZivat,
letni sezdna se z pohledu doméciho turismu
vydafila, ale podnikatelé v cestovnim ruchu
potiebuji vice neZ tii mésice na to, aby pro-
sperovali, potiebuji jistotu, Ze zustane ote-
vieno napotdd. Proto, kdyz za ndmi spole¢né
s oborovymi asociacemi pfisli s myslenkou
podpotit dodrzovani pravidel napii¢ provozy,
zrodila se iniciativa a marketingovy koncept
»Otevieno napoidd”. CzechTourism k tomu
piipravil set grafickych materidli pro mar-
ketingové POS materidly, které zakaznikiim
dékuji za dodrzovani hygienickych opatfe-
ni naprti¢ sektorem. Ty mohou podnikatelé,
majitelé provozoven, hotelu a restauraci vol-
né pouzivat a upravovat podle svych potieb.
Vyrobit si tak mohou naptiklad kulaté nalep-
ky na dvefe, plakatky nebo videa a oteviené
se tak piihlasit nejen k podpote této iniciativy,
ale také k samotnému dodrzovani hygienic-
kych pravidel. Koncept ,Otevieno napoiad”

vychdzi primérné z iniciativy podnikatelt
a asociaci a je zcela v jejich kompetenci, jak
jej vyuziji. CzechTourism pfipravil grafické
podklady, které jsou podnikateliim zdarma
k dispozici ke stazeni, a formou newslettert
a direct mailingu o tom informoval vSechny
své partnery.

Mate na podporu cestovniho ruchu v Ceské
republice piipraveny dalsi aktivity?

V Cesku stale bézi kampar #svétovéCesko.
Po hlavni sezéné m4 za tkol naldkat Cechy
na lézeniské pobyty a prodlouzené vikendy
formou city breaka v méné objevenych kraj-
skych destinacich a pomoci prodlouzit pod-
nikatelim v cestovnim ruchu turistickou
sezénu. Inspirativni tipy na vylety a zdZit-
ky ve viech krajich Ceské republiky najdou
naptiklad ¢tendti magazint Lidé a zemé. Od
podzimu pak plénujeme ve spoluprici s aero-
linkami zacilit kampané na Itlii, Francii,
Spanélsko, Tzrael a Skandinavii s cilem rozlé-
tat leteckd spojeni s Prahou a ozivit tak piijez-
dovy cestovni ruch pted zimni sezénou, kterd
bude v Praze a dalsich vétsich méstech kritic-

ka. Od letisté Praha vime, Ze v zafi se budou
otevirat lety mezi Prahou a Ruskem. Proto
i zde plénujeme zvysit nasi marketingovou
komunikaci a véfime, ze Rusko za¢ne vydévat
viza do Ceské republiky. Z pohledu cestovni-
ho ruchu patii Rusko mezi nae nejdilezitéj-
$i zdrojové trhy.
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Wellness, Beauty, Spa
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WELLNESS, BEAUTY, SPA

1 AKO NA DVORE

K hradnému hotelu Sen v ¢eskych Senohraboch pribudlo

5 wellness centrum s posobivou zéhradou obkolesenou saunovym
svetom. Popri aromatickej, finskej a ceremonidlnej saune mozno
relaxovat aj v dvoch celkom neobvyklych — sadovej, vytvorenej
vylu¢ne z dreva ovocnych stromov a v medovej saune, ktorej

TEXT Jén Krajé

architektonika je inSpirovand tvarom vcelieho pléstu.
- —- Infinit Sen, Malostranskd 344, 251 66 Senohraby, Cesko

CLlzeMIEE

e o St ' i SRR 'y 1KLINIKA V HORACH

o X Y . S holistickym pristupom k medicine otvorili najnovsi z hotelov siete
Chenot Palace vo svajciarskom Weggise. Pozostdva z diagnostickych
centier s na mieru navrhnutymi procedurami a fyzioterapeutickymi
kurzmi, ako aj viacerymi odbornymi vysetreniami Na ploche 5 000
metrov Stvorcovych je k dispozicii fitness, klinika zdravej Zivotosprédvy
a osteopatie, joga centrum ako sucast viacicelového stidia. Hotel
umozfiuje monitorované meranie a testovanie telesnych funkcii, na
zdklade ktorych je potom zostaveny stravovaci plan.
Chenot Palace Weggis, Hertensteinstrasse 34, 6353 Weggis,
Svajciarsko
FOTO Alex Teuschler

v ZIADNU PANIKU
Kanabidiol je povazovany za
ucinny predovsetkym preto,
7e preukdazatelne upokojuje
podrdzdenu pokozku a ma

"
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g utlmujuci az antidepresivny
ucinok na nervovu sustavu. Na
e wal | trhu sa aktudlne objavuju kvapky
¢i masazne gély s prirodnym
zlozenim a extraktom z konope.
Bl s g
P, i |
2 TAJOMSTVO VECNEJ MLADOSTI - PO PANSKY
Neprekonatelné pletové oSetrenie spdja Britskd hotelova siet Champneys uskutocnila
liftingové maséazne techniky so skvelymi prieskum vztahu muzov k wellness zariadeniam.
NACO VYCHADZAT? G¢inkami organického esencidlneho Zatial ¢o ro&niky milenidlov a najmladéej generdcie
Co tak dozicit si po prilete do Egypta masaz priamo na izbe? Najnovéi pathviezdi¢- oleja z korzickej slamienky. Vdiaka dlhsej ,Z* povazovali wellness za nevyhnutnud stcast
kovy hotel Hyatt Regency West Cairo v modernej obchodnej Stvrti Kéhiry je vybave- masazi tvare a rozsiahlemu oSetreniu ich zivotného Stylu, len tri percentd generécie
ny Specialnymi spa izbami, vdaka ktorym si mozu hostia uzivat viacero procedur bez dekoltu Uc¢inne bojuje proti viditelnym dnesnych péatdesiatnikov uzndva tdto formu
toho, aby vysli z izby. Velkoryso navrhnuté priestory spa su riesené ako hybrid beau- zndmkam starnutia: vraskam, ochabnutiu oddychu za prijatelnd. Kym v okoli Londyna
ty salonu a wellnessu. Téma tisice rokov trvajlcej tradicie egyptskej kultiry kozmeto- a nedostatku jemnosti pleti. Vysledok je wellness nevyznava asi 40 % oslovenych muzov,
- |6gie sa prejavila aj v koncipovani terapeutického menu, v ktorom sa pouzivaju dra- bozsky: tvar a dekolt vyzeraju viditelne v severnejsich oblastiach je percento este vyssie.
hé osetrujlice a skraslujlce tinktury, oleje a masky. Hotel je vybaveny modernymi mladsSie, pevnejsie a suU saténovo jemné. Dovodom zanedbdvania ndvstevy bola podla
K = smart rieseniami. Vyuzit volny ¢as aktivne mozno v rovnako technologicky pokrodi- Perfektné luxusné potesenie pre plet tretiny vSetkych opytanych chybajlica ponuka
P" - lom fitness centre s kardio vybavenim alebo v celorocne pristupnom bazéne. . a skveld relaxacial procedur vylu¢ne pre muzov.
Hyatt Regency West Cairo, Business Park Pyramids Heights, Kdhira L5 s L Occitane Spa, Hotel Lesnd, Stard Lesnd
gd | 157, Vysoke Tatry
- ol M
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¥

ad! ¥ TEXT Alena Rehékova FOTO Yasuragi/Marcus Crépin -
- Mozno si hned pomyslite, Ze japonsky koncept vo $védskom hoteli nemozess
~ fungovat. Ale nie je to tak. Tieto krajiny majti tohoviae spolocneho, ako sa ,__d.t"-#
mazena prvy pohlad zdat, ¢o sa v tomto pripade prejavilo niclen S
vdizajne hotela, ale i v jeho sluzbdch. 2

= ¥ =
—
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KLASICKY
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HODI SA | PRE
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Hotel ponuka viacero moznosti ubytova-
nia. Od Standardnych izieb, zariadenych
pomerne jednoducho, az po suity s dvo-
mi spalfiami, kipelnou, v ktorej si mbézete
vychutnat tradi¢ny japonsky kupel.

116  10P HOTELIERSTVO /JHOTELNICTVI

Podme vsak pekne po poriadku. V ¢om su si tie-
to krajiny pribuzné natolko, Ze japonsky koncept
ocenia i nedaleko Stokholmu? Tak po prvé — obi-
dve krajiny majua velky re$pekt k prirode, po druhé
kazdu z nich charakterizuje minimalisticky dizajn,
obidvom je blizka filozofia hladania a nachidzania
zivotnej rovnovéhy (vo Svédsku zndma ako lagom)
a obyvatelia tychto krajin rovnako ocenuju ué¢inky
tepla a kapela — Severania nedaju dopustit na svoju
saunu a Japonci prisahaji na tradi¢ny onsen.

Yasuragi Hotel so 191-izbami lei na okraji Stok-
holmu na skalnatom utese s vyhladom na ziliv.
Patri do hotelovej siete Nordic Hotels & Resorts,
ktord zastre$uje priblizne Styridsat hotelov vo
Svédsku, Nérsku, Dénsku a Finsku. Cim tento ho-
tel pritahuje pozornost névstevnikov? Ojedinely
je uz len tym, Ze relaxa¢nd zona s vodnym svetom
zaberd plochu viac nez 2 200 $tvorcovych met-
rov. Okrem samotnych kupelov, jedno poschodie
je vyhradené starostlivosti o plet a dalsie profesio-
nalnym telovym o$etreniam. Samozrejme, nechy-
ba tu ani re$taura¢né zdzemie — od teppanyaki
re$taurécie, cez vegansku, a la carte retaurdciu az
po nekonven¢né snack bary v kupelnej ¢asti. Po¢as
koronakrizy boli restaurécie s vynimkou jednej za-
tvorené, ¢o manazment vyuzil na ich renovéciu.
Niektoré ponukaju typicky japonské pokrmy, na-
priklad snack bar pri vstupe do kupelov, iné tradi¢-
né $kandindvske jedl4, raitajkovy bufet je mixom
gastronomickych lah6dok. Prijemnym spestrenim
je ochutnévka saké.

Pre svojich hosti tu maji pripravenych viace-
ro moznosti ubytovania. Od $tandardnych izieb,
zariadenych pomerne jednoducho, az po suity
s dvomi spélnami, kipelnou, v ktorej si mozete vy-
chutnat tradi¢ny japonsky kapel. Nechyba ani te-
rasa s virivkou. V niektorych izbich mozete spat
,hiz$ie“ na tradi¢nych futonoch (japonsky, velmi
kvalitny prirodny matrac $pecifického spracova-
nia a zloZenia). Ak sa rozhodnete pre skuto¢ny di-
gitalny detox, k dispozicii méte i izby bez TV. Izby

st dekorované v typickom japonskom $tyle s mini-
mom rusivych ¢i ozdobnych prvkov.

VYLUCNE OFFLINE

Hotel je $pecificky tym, Ze na vd$ mobilny telefén,
ako aj ostatné vydobytky techniky by ste tu mali
zabudnut. Ak tak urobite, nebudete lutovat, pre-
toZe na vyber je tu mnozstvo aktivit, vhodnych
pre pary, rodiny s detmi (deti i psiky st tu vita-
né) i seniorov. Klasicky bali¢ek obsahuje ubytova-
nie, stravovanie, vstup do kapelov a denné aktivity,
akymi su zen meditdcia, joga alebo muzikoterapia.
Sucastou balicka mozu byt i maséze a kreativne
¢innosti (kaligrafia, origami, ¢ajové ritudly...).

Spa procedury hotel pontka s ubytovanim ale-
bo ako denné kiapele. Na prvy pohlad uptta nie¢o
vynimo¢né - vietci hostia st tu odeti v tradi¢cnom
japonskom odeve (mohli by sme ho prirovnat
k nd$mu bavlnenému zupanu), nazyvanom ,yuka-
ta“. Vybavené st praktickymi vreckami, do ktorych
si hostia mozu ulozit hotelovii kartu (mobil je pris-
ne zakdzany!). Tak sa m6zu pohybovat nielen v spa
centre, ale prakticky v8ade v hoteli vritane outdo-
orovych priestorov. Takto sa zabezpe!i istd jedno-
ta a rusivé, rozptylujuce prvky sa minimalizuju.
Okrem toho hostia po prichode do hotela dostanu
kupaci tbor a papucky.

Pred kapelom hostia absolvuju odistny ritudl.
Nasleduje teply kupel, ktory kazdy host absolvu-
je v pokojnej atmosfére. Pred kupelom hostia do-
stand in$trukcie o tom, ako ma tradi¢nd japonska
otista i samotny kupel prebiehat. Vybrat si mézu
i z dalsich moznosti, akymi st uhli¢ity kupel, su-
chd i solnd sauna, relaxa¢ny kupel n6h a to v inte-
riéri i exteriéri, kde sa k tomu navyse priddva vona
borovic a spev vtékov.

IMPRESIE DOZNIEVAJU

Akondhle si vyzleciete yukatu a oblediete si ,nor-
malny“ odev, ostdva vdm pri check-out este po-
sledny pohlad na tento japonsky svet na okraji
Stokholmu a naplnen{ $tastim a pokojom mézete
opit splynut s ruchom okolitého sveta

PRAVIDLA
LAGOM:

» Ndjdite si ¢as pre seba. Ak si
ho ndjdete, vychutnajte si ho.
Ni¢ nerobte polovi¢ato a na-
hlivo. A najméa ziadne vycitky!

» Chodievajte do prirody v kaz-
dom ro¢nom obdobi. Ndjdete
tam zdroj vdsho pokoja i sily.
Obklopeni zelefiou si vycis-
tite hlavu a z tela vyZeniete
stres! Nezdlezi na tom ¢i pod-
niknete dlhsiu prechadzku,
vysokohorskU turistiku, zabe-
hate si alebo prejdete niekol-
ko kilometrov na bicykli.

» Davno uz neplatfi, ze luxu-
som su pozldtené klucky, vsa-
depritomny mramor ¢i drahé
solitéry. Luxusom je vsetko,

v ¢om sa citite dobre. Zariad'te
si svoje byvanie tak, aby ste
sa v fiom citili ¢o najlepsie,
odstrdnte alebo podarujte
vsetko, ¢o nepotrebujete. Len
tak bude pozitivna energia va-
$im pribytkom volne prudit.

v

Starajte sa o sebal! Dozicte

si si hodinu jogy, kozmetiku,
z4ajdite na masaz ¢i ku kader-
nikovi. Vase telo sa vdm za to
podakuje. Nelutujte ¢as ani
peniaze.

v

Zreorganizujte si svoj Satnik!
Ni¢ nepdsobitak deprimujuco,
ako pIné skrine oblecenia, kto-
ré ste uz roky nemali na sebe.
Ponechajte si niekolko dobre
kombinovatelnych kuskov a uz
viac nebudete riesit rannd dile-
mu pred otvorenou skrifiou.

¥

Udrziavajte zdravé medzi-
[udské vztahy. Obklopujte

sa pozitivne naladenymi lud-
mi, ,frffoSov* a kverulantov
sa strante. Usmievajte sa, po-
mozte, kde je to potrebné,
pochvélte seba i ostatnych.
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POD NULOU

TEXT J4n Krajé
Ladové terapie sti dnes v kurze
a tak nieto nad treskucu zimu.

FOTO George Gvasalia

Chladu sa ludstvo zvyklo vystavovat uz na
usvite nasej modernej civilizicie. Neboli to
sice komory s tekutym dusikom ani vane
plné Iadu, v ktorych ponérali svoje unave-
né svaly tak ako Cristiano Ronaldo ¢i Lady
Gaga dnes, no podstata zostala nezme-
nend. Studend voda sa v antike pripustala
ako jeding, v ktorej sa smeli vykupat muzi.
Japonska $intoisticka tradicia misogi spoci-
va v odiste pod studenymi vodopadmi, pri-
padne oblievanim pliec a chrbta ladovou
vodou, neraz v mesiacoch, ktoré sa ndm
spéjaju skor s vinenou dekou, tromi vrstva-
mi pulévrov a premritenymi vydavkami na
kurenie.

Nie su to len severské krajiny, ktoré sa
moézu pysit tym, ze v nich existuje dlho-
ro¢nd pohanskd tradicia saunovania a otu-
zovania. Zimu a student vodu uznévali aj
nasi predkovia. Dévody sa sice ligili a ne-
chybali pritom ani ndbozenské dévody.
Kryoterapeutické procedury st v skuto¢-
nosti prospe$né pre celé telo. Maju priazni-
vy vplyv na organizmus aj psychiku. Zvl4st
v devitndstom storo¢i vzrastol zdujem
o lie¢bu chladom. James Currie sa stal in-
$pirdciou pre dal$ich terapeutov, ked sa na
zdklade jeho publikovanych prac preuka-
zali kury pod studenou vodou ako efektiv-
ne u pacientov prekondvajicich horacku.
Priblizne v tom obdobi zacali pribudat aj
ladové kupele na mape severnej Eurdpy.
Dnes je technolégia uz podstatne dalej,
a tak si terapiu chladom moézeme dopriat
v rozli¢nych forméch.

BRNICELE TELO

Nage telo v8ak na zmeny teplot reaguje
stale a neprimeran4 dizka pobytu v chla-
de, rovnako ako v horticom prostredi, moé-
ze vyvolavat tepelny stres. Pri vystavovani
nizkym teplotdm je doésledkom tepelného
stresu podchladenie. Aj preto sa odporu-
¢a, aby bol pobyt v studenej vode vylu¢ne
v sprievode druhej osoby, v idedlnom pri-

pade $koleného pracovnika. OtuZovanie
v studenej vode nie je vynimkou a tiez
moze viest k fatdlnym zdverom. Plavanie
v ladovej vode nezvysuje telesnu teplotu,
naopak, dostiva organizmus do vicsieho
stresu. Riziko podchladenia sa tak moze
prejavit v priebehu niekolkych minut. Ked'
sa pytam Romana, jedného z miestnych
otuzilcov, kolko minut vo vode zvykne
bezne stravit, odpovie, Ze je to rézne a za-
visi od nélady aj kondicie. ,Zvycajne je to
okolo $tyroch az piatich minut, bez ohla-
du na to ¢i sa len pondram alebo plavam,*
odpoveda. Zaujima ma ¢i m4 na neho otu-
7ovanie pozitivne ulinky. ,Ano, viimol
som si, Ze sa potom citim ovela lepsie,“ od-
povie bez zavahania. Sp6sobuje otuzova-
nie ¢i pobyt v studenom prostredi az taka
eufériu? Chcem si to vyskagat. Uzndvam,
ze ladovy bazén, dokonca aj Iadové fontd-
ny po dvadsiatich mindtach saunovania
vidy uvitam s velkou nérucou, no nepo-
vazujem sa za otuzilca. Potom tu boli letd,
ked'som si nevedel vynachvalit ladové spr-
chy a kapele chodidiel.

No stile nie je jasné, preco sa zakazdym
dostavi pocit tlavy. A ako na chlad reagu-
je telo. Co s nim robi minusova teplota?
Ukazuje sa, Ze telo sa pri styku so studenou
teplotou ocitd na prahu nepatrnej boles-
ti. Tak miernej, aZ to moZeme vnimat ako
osviezenie. A zdroveri slast. Dovodom je
dvojakd funkcia mechanoreceptorov pod
kozou. Zatial ¢o teplo aktivizuje recepto-
ry, ktoré sa nachddzaju vnutri svalov, na
chlad reaguje telo receptormi nachddza-
jucimi sa vnutri koze. Tieto termorecepto-
ry vSak okrem reakcie na zmenu okolitej
teploty funguju aj ako nocireceptory, a
tak sucasne vytvdraju vnem podobny bo-
lesti. Preto sa pri neprimerane studenej
teplote trasieme a dlhsi pobyt sprevadza-
ju tupé bolesti. Sta¢i si spomenut na to,
ako vas bolia uzimené ruky ¢i usi po pre-
chddzke v poriadne studenom pocasi, pri-

padne do akej miery je prijemny studeny
vzduch vhénany cez kanylu pocas vysetre-
nia u zubdra. Informdcia ¢ je teplota pre
telo prijatelnd, drézdivo prijemnd alebo
bolestivo neprijemnd, v$ak vznikd v me-
dzimozgu. Préve tento vystup urcuje ¢i sa
ndm aj vysoka alebo nizka teplota vidi byt
v poriadku. A to napriklad prave po tom,
¢o sko¢ime do ladovej vody po vydatnom
poteni v saune. Dojem z tejto teploty sa
vSak rychlo vytrdca a meni s odstupom c¢a-
su. Vonkoncom by sme si taky ladovy $ok
neuzili, keby sme napriklad do vody vsta-
pili este pred saunovanim. Lenze, je tu
problém. Kryoterapii zjavne nepredchi-
dza ziadne zahrievanie. Ako to, Ze je spo-
lu s dal$imi ladovymi terapiami aj napriek
tomu takd populdrna?

LEZERNE OTUZOVANIE

Poslednd vlna kryogénych terapii sa zaca-
la formovat priblizne v polovici minulého
desatrocia — zhruba v tom istom ¢ase, ked
bol internet zahlteny videami zndmych aj
neznamych ludi, oblievanych a oblievaji-
cich sa vedrami studenej vody. Obzvlast
pre vrcholovych $portovcov boli kryoko-
mory vitanym rieSenim ako predist svalo-
vici. Chlad totiZ pri teplotdch dosahujicich
hranicu -110 °C az -140 °C prechddza az do
svaloviny. KedZe v tychto tkanivach maju
vadie zastiipenie termoreceptory reaguju-
ce na teplo nez chlad, priblizne trojminu-
tovy pobyt vnutri kryokomory - pripadne
kryosauny — spdsobuje, ze sa svalové tka-
nivo regeneruje rychlejsie. Medicinsky trh
sa vSak vyvija aj v tejto oblasti a namiesto
krykomor st dnes rozdirenejsie kryotera-
pie takzvané kryosauny. Ich vyhodou je
predovietkym velkost, kedZe nezaberaju
celt miestnost, nevyzaduju $peciélne sta-
vebné tpravy. Kryosauny maju podstatne
niz$iu spotrebu tekutého dusika ako kryo-
komory. Pokial ide o proceduru, odlisny je
aj kontakt pacienta s chladom. Dovnutra sa
totiZ vstupuje v ochrannej zateplenej obuvi
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a pacienta vyzvd, aby si navliekol aj ruka-
vice. To preto, ze pocas trojmintatového
otuzovania dochddza k zmene v krvnom

obehu a kon¢atiny st prekrvované najme-
nej, kedze prietok krvi sa pri tepelnom $o-
ku meni a smeruje k délezitym telesnym
organom.

Predpisy su vSak zatial nejednotné. Moze
sa lahko stat, Ze prevaddzkovatelia pontkaju
hostom len prezuvky a rukavice, pripadne
moézu vstupovat v plavkéch a ponozkéch,

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI

obnazeni alebo v $ortkach, ktoré si prinesu.
Princip krysoauny spociva v $pirdlovito
distribuovanej chladivej pare tekutého du-
sika, tla¢eného smerom od chodidiel nahor
k ramendm. Hlava je pocas terapie mimo
priestoru. Novinka, za ktord moze experi-
ment z ParfZa, sa ujala okamzite. Zmenila
totiz koncept, ktory fungoval od sedemde-
siatych rokov, pri ktorom pacienti pri vstu-
pe do kryokomory trpeli zdvratmi a citili sa
neprijemne, ¢iasto¢ne aj pre vdychovanie

vyparov dusika. To napokon podmienilo

+ Kryo o¢né profesionélne osetrenie
od Sothys navrhli $pecidlne na okolie
oci. Okamzite odstrariuje znamky Unavy
a starnutia, kym exkluzivne maséazne
porceldnové lyzicky Sothys, chladené
v miske s ladom, zabezpecuju
osviezujluci kryo efekt. Uz po prvom
osetreni vidiet okamzZity vyhladzujuci
efekt, rozziarenie o¢ného okolia

a odpocinutie oci. Celd produktova

linia na mladsi vzhlad oci je obohatena
o extrakt z lanovych semien, ktoré

urcil Sothys vedecky vyskum za
komplexné a ucinné aktivne latky, ktoré
zodpovedaju $pecifickym potrebdm
pleti. www.sothys.sk

FOTO Beauté & Spa

vyhradny vstup s raskom. Standardny sp6-
sob kryoterapie sposoboval v tele dvojity
stres: tepelny a mentélny. Ten druhy sa po-
darilo potla¢it tym, ze hlava zostiva mimo
kryogénnej jednotky. T4 je vybavena vsta-
vanym ventildtorom, ktory automaticky za-
brariuje, aby pacient vdychol ¢okolvek iné
nez Cisty prefiltrovany vzduch. Ako sa v8ak
podarilo potlacit stres tepelny? Nulovou
vlhkostou. S elimindciou vlhkosti vnutri
kryogénnej jednotky pokozka ani nezvlhne
avonkoncom nezmokne.

SERA Z MRAZNICKY

Najzretelnej$im z efektov kryoterapie je
predovsetkym vplyv chladu na kozu. T4 sa
pri kontakte so studenymi predmetmi ¢i
prostredim stahuje pre stratu vlahy. Znamy
mytus o tom, ze chlad stahuje pory viak
pravdivy nie je. Chlad zabranuje, aby sa
v poroch usédzali mastnoty a necistoty, ¢im
zdroven robi pokozku na pohlad ¢istejsou
a pevnej$ou. Koza sa v chladnom prostre-
di stahuje, nie v8ak na povrchu, ale tam,
kde je prekrvovand. Toto stahovanie koze
a ,vyhladzujuci® ucinok st zdroven jednym
z faktorov, na zdklade ktorych sa popri kry-
oterapidch rozsiruje aj ponuka kryogénnej
kozmetiky. Najzndmej$ou a najdostupnej-
$ou formou kryokozmetickych pripravkov
st predovsetkym tie, ktoré redukuju prejav
tmavych kruhov okolo o¢i. Princip spociva
v oslabeni postihnutych oblasti. Chladivé

ocelové rollery a najnovsie aj ¢oraz popu-
larnejsie kryo lyzice po aplikdcii vytvoria
$ok, nasledkom ktorého sa kapiliry oko-
lo o¢i stiahnu, zniZi sa prietok krvi a tma-
vé miesta zmiznu. No nie nastalo. Vyskasali
sme to.

Po asi dvojtyzdiiovom testovani sa plet do-
¢asne vzpruzila a aj koZa v partiach okolo
o¢f sa ¢iasto¢ne napla. No okrem docas-
nosti bola procedira prijemna len ¢iasto¢-
ne. Potvrdilo sa, Ze na chlad reaguju tie isté
mechanoreceptory, ktoré vytvaraju odozvu
aj pri bolesti. Pri vyssich teplotich a pria-
mom styku s chladnym povrchom bola
bolest zretelnd. Nie neznesitelnd, av§ak do-
stato¢ne neprijemnd. Plet sa navy$e nie-
len stiahla, ale zdroven okamzite zbledla.
Dodato¢ny pocit sviezosti sa sice dostavil,
no nebol o ni¢ intenzivnejsi ako ten, kto-

1 Moderné kryokomory, respektive kryosaunovacie kabiny st zalozené na principe to¢itého stipca pary
tekutého dusika. Hlava zostdva mimo kontaktu s dusikom a vypary sa odsévaju po cely ¢as. FOTO Court Dallas

ry sa dostavi po opldchnuti tvire vlaznou
vodou. Kryogenickd masaz tvire v tomto
pripade vyskugat mozete, no Ziada si to opa-
kovanie procedury. V pripade jednorazovej
masdze sa tvar na krat$i ¢as napne a stratia
sa zaervenania. To je viak len jedna z moz-
nosti a pokial chcete dat kryoterapii $ancu,
pripravkov je na trhu dostatok. Rozhodne
v8ak nepodlahnite tvrdeniu, ze vdaka kry-
ogénnym pripravkom zbavite pokozku od-
umretych buniek. V skuto¢nosti st totiz
véetky bunky na vonkajsej vrstve koze mit-
ve. A to uz nejaky cas, kedze epiderma po-
zostava z desiatok vrstiev mftvych buniek.
To, ¢o sa skuto¢nosti udeje, je len urychle-
nie procesu ndhrady odumretych buniek za
tie, ktoré su v nizsich, aktivnych vrstvich
koze. Ak v$ak kryogénne pripravky nie su
vylu¢ne kanadskym Zzartikom ¢i scamom,
v ¢om presne tkvie ich princip?
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ZIMOMILNE PROTEINY?

Tak ako sa pod ne¢akanou smrstou ladovej
vody zaéneme triast v snahe generovat as-
pon aké-takeé teplo, tak sa pri styku s chla-
dom zmrstia aj cievy. A vazokonstrikcia je
presne to, ¢o dosiahnete pouzitim kryo-
génnych pripravkov. V zloZeni kvalitnej-
$ich sa s velkou pravdepodobnostou objavi
zmienka o nejakom glykoproteine pripad-
ne iné pomenovanie pre aminokyseliny ob-
siahnuté vo formule. Chladom indukované
proteiny totiZ zdanlivo mozu pdsobit ako
¢osi, ¢o nase telo potrebuje a nevie si to za-
obstarat. V skuto¢nosti v tele také protei-
ny st a topikalnym pouzivanim pripravkov
ich nijako nedoplitame. To, ¢o spdsobuje
zmeny, je skor prirodzena odozva buniek
a baktérii v tele na vplyv vonkajsieho fakto-
ra. Chladom indukované proteiny s v do-
sledku toho aktivované, lenze preto, aby
ochranili bunky v tele zmenou $truktdry.
Pri dlhodobom chlade ¢i podchladeni viak
nie su ani tieto proteiny zdrukou prezitia.
Jednym z najnovsich tvrdeni kozmetickych
spolo¢nosti je, Ze chlad podmienuje zvyse-
nu tvorbu kolagénu. Kolagén sa v$ak ne-
nachéddza len v kozi, ale tieZ vo svalovine,
vizoch a kostiach. Naviac, rozli¢né pokusy
vedeckych skupin poukazali na to, ze kola-
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gén vznikd pri nizkej aj vyssej teplote a s ve-
kom sa jeho produkcia prirodzene znizuje.
Kryogénne pripravky a kryoterapia tento
proces nezvratia, dokdzu ho ¢iasto¢ne spo-
malit, ¢o je dovodom, preco sa ich efekt
javi ako Zziadany. Co véak dokéze ovplyv-
nit pruznost koze je hustota kapildr, ktoré
vekom stracame. Prive v tomto ohlade sa
ukazuje byt kritkodob4 stimulacia ladovy-
mi terapiami u¢innd. Zrychlenim tepu sa
totiz v cievach zvySuje prietok krvi, pricom
v snahe dosiahnutia homeostazy vznikaja
pri nadmerne zvySenom prietoku nové ka-
pilary, ktoré si telo vytvira samo. Tento stav
v8ak stimuluje aj tvorbu tkaniv vratane koz-
nych fibroplastov nachddzajucich sa v za-
msSi, respektive strednej vrstve koze. V tejto
vrstve sa nachddzaju aj zvizky kolagéno-
vych vlakien.

VRCHOL LADOVCA

Do uréitého veku mozné stimulovat telo
chladom a teplotnymi $okmi na to, aby si
tvorilo nové kapilary. No je mozné opako-
vat tento princip ? Kryoterapia sice nemusi
viest k dlhodobému mladistvému vzhla-
du, nakoniec to v$ak ani nie je jej ucelom.
V na$om organizme sa okrem iného nacha-

Teplg_ta vnutri sauny ladového Icehotela nevystupuje
wyssie ako po -5 °C. Kto chce, méze zostat prikryty

Zupanom, Cakat vSak vacsi rozdiel v pocitovej teplote

rbytoéné. FOTO Icehotel

dza aj dostatok adaptogénov, ktoré sa doka-
zZu prispdsobit zmendm podmienok. Prave
tieto adaptogény zodpovedaji za to, Ze me-
tabolizmus v chlade spéli viac tuku, nez za
normalnych okolnosti. Co mdze byt pre
niektorych dobrou spravou. Ciasto¢ne véak
za to mozu adaptogény, ktoré su schopné
prisposobit sa zmendm. A rovnako sa im
prisposobia aj vtedy, ked' sa budeme opa-
kovane vrhat do studenej vody, vstupovat
do chladného prostredia bez nadbytku ob-
le¢enia, ubytujeme v ladovom hoteli kaz-
dd sezdénu. Inak povedané, budd vystavené
novym vyzvam. Né§ svet je plny rozli¢nych
vyziev, psychickych i fyzickych, ktoré musi-
me byt schopni prekondvat. Apropo, stres.
Dal$im z &astych argumentov studenych
a ladovych procedur byva zvy$enie prij-
mu kyslika. To je vak v rozpore s tym, o ¢o
sa kryogénne procedury usiluji. Ak totiz
cheete vyzerat ¢o najdlhsie mlado, zvysit
mnozstvo prijatého kyslika znamend do-
priat telu viac oxida¢ného stresu.

Nuz, ak vdm z tychto informécii na chvilu
stuhla krv v zildch, vade starnutie sa na oka-
mih spomalilo aj bez toho, aby ste vstupo-
vali do komory s extrémne nizkou teplotou
pod bodom mrazu.

KALDEWEI SUPERPLAN ZERO

MISTROVSKE DILO MEZI SPRCHOVYMI VANICKAM]

ZE SMALTOVANE OCEL|

TEXT AFOTO Kaldewei

Nejnovéjsi vyrobek od Kaldewei, SUPERPLAN ZERO, md potencidl stdt se senzaci v koupelné.
Smaltovand extra plochd sprchovd vanicka navrzZend designérem Wernerem Aisslingerem zaujme
svou stridmosti, zaujetim pro detail, komfortnimi a udrZitelnymi vlastnostmi. Vkusny produkt se
vyznacuje elegantnimi liniemi a stane se zajimavym doplrikem v kaZdé koupelné.

Superplan Zero je ndzev vyrobku, ktery ma své
opodstatnéni: Kaldewei své sprchové vanicky
vzdy dusledné piizpasoboval pianim zékaz-
nikd a tato pfani promitl i do nového vyrob-
ku. Extra plochd sprchova vanicka se instaluje
vurovni podlahy koupelny a diky svym tizkym
hrandm dovoluje instalaci do dlazby s téméf
neviditelnymi  spdrami. Odtok u vanitky
Superplan Zero je umistén v tésné blizkosti
stény a tim je zaji$téno pohodIné stani a bez-
pecny pohyb. Nové sprchova vanicka se vyzna-
¢uje elegantnimi a presnymi liniemi a je ze tif
stran pristupnd zcela bezbariérové.

Z&klad tvori udrzitelnd, 100% recyklovatelnd
smaltovand ocel s mimoiédné dlouhou dobou
Zivotnosti. Uslechtily sklenény povrch nandSeny
na ocel specidlnim vyrobnim postupem doda-
v4 punc luxusu. Kaldewei je jedinym vyrob-
cem smaltované oceli, ktery smalt, tedy ziklad
pro vytvoteni sklenéné vrstvy, vyrabi podle své
vlastni tajné receptury. Kvalita a Zivotnost toho-
to povrchu se jiz staly legendou.

Vice nez S0 raznych rozméra od 70 do 180
centimetrtl, rizné povrchové variace a $irokd
$kéla barev ¢ini Superplan Zero jesté atraktiv-
néjsi. At uz ve velkych nebo malych koupel-
nach maji stavitelé, plinova¢i a instalatéfi
zaru¢enu plnou flexibilitu. Na pténilze sprcho-
vou vanitku opatfit téméf neviditelnou pro-
tiskluzovou povrchovou tpravou Secure Plus.
Superplan Zero je samoziejmé stoprocentné
kompeatibilni s osvéd¢enymi tésnicimi sadami,
montdznimi systémy a odtokovymi armatura-
mi od Kaldewei.

www.kaldewei.cz

99 KALDEWEI SVE
SPRCHOVE VANICKY
VZDY DUSLEDNE
PRIZPUSOBOVAL PRANIM
ZAKAZNIKU A TATO
PRANTPROMITL | DO
NOVEHO VYROBKU. 66
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i 4 p ) ’ TEXT Alena Rehakova i
Podla statzstzk Svetovey zdravotnickej orgamzacze trpi depresiou 322
e vmilionov ludi, £ Z toho 53 milionov Eurdpanov, ¢o je v porovhani s rokom
2005 ndrasto't takmer 19 percent Podobné &isla sa uvddzajii aj pre
ltzkostné poruchy Jednou z pricin je fakt, Ze nase spojenie s prirodou sa
1 doslequ L{rbanzzovaneho Sposobu Zivota postupne oslabuje.
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UCINKY LESNEJ TERAPIE PODLA
YOSHIFUMA MYIAZAKIHO, AUTORA
KNIHY SHINRIN-YOKU: LESNA TERAPIA
PRE ZDRAVIE A RELAXACIU:

» posilnenie oslabenej imunity vratane
zvysSenia poctu tzv. NK buniek
(natural killer cells), ktoré bojuju
proti infekcidm a nddorom,

» znizenie stresu,
» pokles pulzovej frekvencie a krvného tlaku,

» zvySenie aktivity parasympatické-
ho systému (navodenie relaxacie),

» zlepSenie kognitivnych funkcif.

Terpény su prirodné zliceniny, hojne rozsire-
né v rastlindch ako ich sekundarne metaboli-
ty. Vedecké studie z Japonska a Rakdtska po-
tvrdzuju liecivé ucinky pobytu v lese. Rastliny
totiz komunikuju prostrednictvom dychania

a tiez cez pokozku s nasim imunitnym systé-
mom a posiliiuju obranyschopnost organiz-
mu. Navyse, terpény aktivizuju tzv. NK bunky
(natural killers) a znizuju hladinu stresového
hormdnu. Odstranuju prejavy depresie a Uz-
kosti, posilfiuju neurovegetativny systém,
zlepSuju krvny obeh a optimalizuju krvny tlak.
Imunitny systém ¢loveka dobre reaguje aj na
tzv. fytoncidy, zndme aj ako prirodné antibioti-
kd, ktoré vylucuju stromy do vzduchu ako ob-
ranny prostriedok proti Skodcom.
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Dnes totiz v mestdch zije polovica sveto-
vej populicie a toto ¢islo uz bude iba na-
rastat — podla odhadov OSN bude v roku
2050 zit v mestskych oblastiach 68 percent
obyvatelov nasej planéty. Konzumny Zi-
votny $tyl, tlak na vykon a ustavi¢ny stres
vedu k emo¢nej labilite, uzkostiam, depre-
sidm, chronickym a civiliza¢nym ochore-
niam. Pricom rie$enie méme na dosah. Je
nim pobyt v prirode. Zelena terapia, alebo
ekoterapia, mé na ¢loveka nezanedbatel-
ny vplyv, a to nielen na jeho telo, ale i dusu.
Co vietko si pod tymto pojmom mozeme
predstavit? Ide o pobyt v prirode, bez ohla-
du na to, akej aktivite sa venujeme. Plati,
ze uz dvojhodinova prechéddzka lesom ma
na na$u néladu a pohodu pozitivny a¢inok.
Krvny tlak sa optimalizuje, mysel sa preéis-
tuje, nasa vitalita a energia stipa. Jeden den
v lese posilni na$u imunitu na cely mesiac.

Ak by sme sa pozreli do ddvnej minulos-
ti, priroda mala vzdy pre ¢loveka velky vy-
znam. L'udia 7ili s iou v symbidze, bola
pevnou stcdastou ich Zivota. Poskytovala
im obzivu, obydlie, $atila ich, ochraiiova-
la. Pomocou prirodnych javov sa ludia ve-

deli orientovat v kolobehu dni i roé¢nych
obdobi, poznali a ctili si prirodné zékony.
Priroda bola pre nich zdrojom nesmierne;
indpirécie a sily. Ked ochoreli alebo ich nie-
¢o bolelo, priroda bola ich lekariiou.

Dnes sme sa prirode uz vzdialili. Uzavreli
sme sa vo svojich domovoch vybavenych
najmodernej$ou technikou, neprimera-
ne vela ¢asu trdvime so svojimi smartfénmi
ainymi vydobytkami modernej doby. Vsade
sa vozime autom, ¢erstvy vzduch ani nepo-
zname. Stravujeme sa nezdravo, mélo sa po-
hybujeme... Ne¢udo, ze nds kvari ¢oraz viac
chordb. Ale nikdy nie je neskoro vritit sa
k prirode, koexistovat s iou a nachddzat pra-
ve v nej , liek“ na nage telo i dugu.

JAPONCI TO VEDIA

Ak by sme névrat k prirode zazili na les, je
v tomto kontexte Ziaduce uviest koncept
z krajiny vychddzajuceho slnka — ,shinrin-
-yoku'; ¢o znamend lesny kupel, teda akési
kapanie v lesnej atmosfére, ktort precitime
vietkymi zmyslami. Autorom tohto koncep-
tu je profesor Qing Li, docent Ustavu hygie-
ny a verejného zdravia na Nippon Medical

FOTO Waldness®

ZAUJALO NAS

V Rakusku vznikla platfor-

ma WALDNESS®, ktord zdru-
Zuje rbzne subjekty, podporu-
jlce pobyt v prirode a najma
v lese. Jej ¢lenmi su i pod-
nikatelské subjekty v oblas-

ti cestovného ruchu, napriklad
ubytovacie zariadenia, od ro-
dinnych fariem cez penzié-
ny, liecebné domy az po Stvor-
hviezdi¢kové hotely. VSetky
pontkaju programy a aktivity
s vyuzitim benefitov lesa. Viac
informdcii: www.waldness.info
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KAM ZA
BENEFITMI

FOTO archiv hotelov

HOTEL V LESE, LES V HOTELI
Hradate unik z hektického Zivota? Navstivte ti-
ché a prijemné prostredie v lone prirody so
Stylovym wellness a mnozstvom aktivit, ktoré
vds odpltaju od kazdodenného stereotypu.
Hotel Partizadn™** je rodinny hotel, ktory pInf
svojim hostom sny. www.partizan.sk

RELAX PRED BRANAMI VIEDNE

Ak hladate hotel s naturalnou atmosfé-
rou, zavitajte do Stvorhviezdickového ho-
tela Krainerhitte v malebnom udoli He-
lenental, ktory je stcastou biosférického
parku Viedensky les, ktory pontka mnoz-
stvo aktivit pre cyklistov i turistov. Unika-
tom hotela je ,Spirit park” rozprestierajuci
sa na ploche patdesiat tisic metrov $tvor-
covych. www.krainerhuette.at
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FOTO-unsplash.com

School v Tokiu a prezident Japanese Society
of Forest Medicine, ktory od roku 2004 uro-
bil mnozstvo experimentov, ktoré ukaza-
li a stéle ukazuju na benefity shinrin-yoku na
ludsky organizmus. Qing Li je tieZ autorom
knihy ,Sinrin-joku, japonské umenie lesnej
terapie” s podtitulom ,Ako vdm stromy po-
mozu ndjst zdravie a $tastie”. Aj rakusky bio-
16g a autor knihy , Biofilicky efekt, uzdravenie
zlesa“ — Clemens Arvay — nazyva vzduch vle-
se ,vysokouc¢innnym lie¢ivym koktailom®.

Shinrin-yoku #F#& sa v Japonsku do-
konca $tuduje na lekdrskych fakultich.
Vlastné vyskumy na tito tému prebieha-
ju ina Standfordovej univerzite. Pod ges-
ciou Forest Therapy Society dnes existuje
62 oficidlnych lie¢ivych lesov a 1 200 cer-
tifikovanych sprievodcov. Prvym certi-
fikovanym sprievodcom lesnej terapie
v Ceskej republike je Ale§ Pokorny, ktory
absolvoval vycvik Association of Nature
and Forest Therapy Guides and Programs
(rozhovor s nim prind$ame na nasleduji-
cich stranach).

Z3kladom shinrin-yoku je prepracovany
systém jednoduchych aktivit, do ktorych
sa postupne zapdjaju vetky zmysly, posil-
fiuje sa pozornost a koncentrécia, prebudza
sa kreativita a predstavivost. Ide o aktivi-
tu, ktord mozno realizovat v kazdom ro¢-
nom obdobi a v kazdom pocasi. Vhodny
je 1 pre seniorov a hendikepovanych Iudi.
Komplex aktivit byva ukonceny ¢ajovym
ceremonidlom s lahkym obéerstvenim.
V lesnej terapii je terapeutom samotny les,
nie sprievodca. Ten len pomdaha otvorit
»dvere” do lesa. Lesnd terapia nie je jedno-
razova zélezitost, i tu plati, Ze cvi¢enie ro-
bi majstra, napokon, kazdy pobyt v lese je
unikatny, i ked by bol na to istom mieste.

Rovnako nezdlezi na tom, akd vzdialenost
prejdete, niekedy to moze byt len niekolko
metrov. Skor je dolezité mat na pamiti a vni-
mat, ako na nés les posobi: po¢uvat Sumenie
listov, spev vtékov, zur¢anie potoka, vonu ih-
li¢ia. Plynutie myslienok sa tak spomali a my
mozeme byt pritomni ,tu a teraz”. Mozeme
sa dokonale ukotvit v prirode.

NAS TIP:

1 Specidlne futony poskytuji dokonalé
pohodlie na ,kidpanie“ v lesnej atmosfére.
FOTO Waldness®

7 Nemecky Berghotel Rehlegg ponuka
netradi¢né prenocovanie: uprostred liky
s vyhladom na okolité hory mézu hostia
strévit noc v tzv. ,Sleeperoo Cube*. Box

s panoramatickym oknom s vyhladom na
nocnu oblohu je navrhnuty pre dve osoby.
Jeho sucastou je i maly chladiaci box

s vegdnskyni snackmi a napojmi.

FOTO Berghotel Rehlegg
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+UESNI TERAPE S

PRIPRAVILA Alena Rehakova FOTO Ale$ Pokorny

AP(E SEOIUIE NASE
SMYSLY 8BGO SILOU PRIRODY

Jaké jsou benefity lesni terapie? Proc a jak ji provozovat? Je tato aktivita vhodnd
pro kazdého? Na tyto i dalsi otdzky odpovidd Ales Pokorny, prvni certifikovany
privodce lesni terapie v Ceské republice a na Slovensku.

Jak byste definoval biofilii a jeji vliv na lid-
ské zdravi?

Mé vnimani tohoto pojmu je definovi-
no tim, Ze vsichni jsme soucasti jednoho
celku jménem ptiroda. Byli jsme stvore-
ni tak, aby neustdle dochazelo k vzdjem-
né interakci mezi ndmi a dal$imi Zivymi
bytostmi na zemi. Rostliny, zejména stro-
my ndm pomdahaji nejen dychat, ale posilu-
ji nai imunitu i tim, Ze ndm poskytuji tzv.
fytoncidy (Phytoncide), které poméhaji
navysit pocet tzv. NK bunék (specialni bi-
1é krvinky, které likviduji zdnéty v nagem
téle). Zaroven pobyt pod korunami stro-
mu odeddvna pomdahd snizovat stres a tina-
vu. Jednoduse ,zelend ¢ést svéta” nés 16¢i, at
chceme nebo ne. Od nés potiebuje jen je-
diné, a to lasku a respekt.
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Co je to lesni terapie, nebo Shinrin-Yoku/
lesni koupel?

Travit ¢as v lese je pro nas celkem béznou
soucdsti Zivota. Alespori by se to tak mohlo
na prvni pohled zdit. I pies to vSak strd-
vi pramérny Evropan vice nez 90 % svého
¢asu zavieny uvnitt budov. To uZ je jedno-
duge dusledek zivotniho stylu posledni do-
by. Zijeme rychle, odskrtivame si, co vée uz
jsme zazili a stihli a zvykli jsme si, Ze na vSe
méme mdlo ¢asu. Stres v praci kompenzu-
jeme adrenalinem v zézitcich a Gplné jsme
zapomnéli jaké to je, jen tak byt a uzivat si
ptitomnosti. V lesni terapii se jednd o zce-
la unikatni propojeni nasich smysla (obéas
i téch, o kterych ani nevime) s léivou silou
ptirody. Jde opravdu o smyslovou koupel
v atmosféfe lesa, kdy muzeme zapomenout

na ve v ,bézném” Zivoté a vyrazné zpoma-
lit tempo.

Kde jsou jeji kofeny?

Koteny Shinrin-Yoku sahaji do 80. let mi-
nulého stoleti. Poprvé tento pojem pouzili
v Japonsku, kde od té doby vzniklo jiz vi-
ce nez 60 zakladen, kde Ize Shinrin-Yoku
provozovat. Druhym velikym milnikem je
zalozeni Association of Nature and Forest
Therapy (ANFT), kter4 ptiblizuje lesni te-
rapii lidem zejména v zdpadni ¢sti svéta.

Co je cilem lesni terapie?

Jednim z cila, zejména v nagem pojeti, je
propojit ¢lovéka s pifrodou na védomé
urovnia pomoci tak vnimat vzéjemnousou-
nalezitost mezi ndmi. Druhym cilem je po-

moci lidem zazit pfirodni lé¢eni at uz po
fyzické nebo psychické strance. Neni jiz
dnes Zadnym tajemstvim, Ze v Japonsku je
Shinrin-Yoku souddsti vefejného zdravotni-
ho systému a je ndsledovano jiz i nékterymi
evropskymi zemémi, jako je napi. Skotsko.
I v Ceské republice jsme navazali spoluprd-
ci s nékterymi lékati, ktefi se zabyvaji ce-
lostni medicinou.

Jaké benefity clovéku prindsi?

Benefitt je celd fada. Zejména jde o pozi-
tivni dopady zapojeni tzv. parasympatic-
ké ¢asti nageho CNS - tedy stavu relaxace
a odpo¢inku, kterd se promitd zejména
v nevédomé a podvédomé ¢ésti nasi psy-
chiky. Jednoduse si pti lesni terapii fantas-
ticky vy¢istite hlavu. Zdarover je i védecky
dokazéno, ze se diky védomému pobytu
v piirodé: vyrovnavé krevni tlak, snizuje sr-
de¢ni tepovd frekvence, zvySuje pocet NK
bunék, snizuje mnozstvi kortizolu, glukézy
v krvi a v neposledni fadé se i zvySuje pti-
tomnost nebo aktivita granulysinu (proti-
rakovinového proteinu). Védecké studie
stéle probihaji, a to jiz po celém svéte.

Jak lesni terapie probihd, jak dlouho trvd,
pro koho je vhodnd a pro koho ne?

Lesni terapii lze provozovat téméf v kaz-
dém lese, parku nebo jiném piirodnim
prostfedi. Mdme i kolegyni, kterd ji pro-
vozuje na vinici. Lesni terapie je uz do-
konce souddsti nabidky nékterych hotelu.
A rozhodné muze byt vitanym zpestienim
pobyta klient nejen v hotelech ¢i penzio-

nech, ale i v ldzenskych zafizenich ¢i jinde.
Propojeni s ptirodou v uplné jiném $atu tak
mohou v budoucnu nabizet téméf vichni,
ktefi se zabyvaji cestovnim ruchem.

Rikd se, Ze jeden den v lese posili imunitu
na cely mésic. Souhlasite? A jak je to moz-
né, jak se to déje?

Ano, v Japonsku dokonce udélali méteni
pted a po absolvovani Shinrin-Yoku. Japonci
do lesni terapie investovali hodné penéz ze
statni kasy a dnes muzete v této krasné ze-
mi najit vice nez 60 zékladen, kam jezdi lidé
na tfidenni pobyty. A vysledky jsou napros-
to uzasné. Idedlni je byt kazdy den alespori 30
minut v ptirodé nebo si jednou za tyden za-
jit s pravodcem na tithodinovou lesni terapii.

Vysledky poznte velmi rychle.

Pro¢ lesni terapie s privodcem?

Jak uz jsem zminil, kazdy privodce (tedy
ten, ktery je certifikovany — v nasem pii-
padé u ANFT), prosel niroénym vycvi-
kem, ktery jej ptipravil na spravné vedeni
lesni terapie. Je extrémné dulezité, aby pru-
vodce zvladl své ego a nepasoval se do ro-

le terapeuta, protoze jim neni! Lesni terapie
tak zustdva naprosto otevienou disciplinou,
ktera sazi na silu ptirodniho lé¢eni a poten-
cidlu kazdého ¢lovéka najit vlastni zpusob,
jak s ptirodou komunikovat. My jako pru-
vodci v tomto procesu musime jen asisto-
vat, vytvatet a udrzovat bezpené prostied,
a to nejen v prabéhu pozvének, ale i sdile-
ni. Kazdy at posoud, zda chce vyuzit sluzeb
profesiondla nebo se vydat na lesni terapii
sdm. Ze zkuSenosti dnes vime, Ze vétsina li-
di neumi sama ani vypnout mysl, natoz zpo-
malit. A vét$iné lidi k tomu nepomuze ani
to, kdyz jsou v ptirodé. Bohuzel jsme se az
piili$ naudili vnimat ptirodu jen jako kulisu,
podobné jako doma vnimdme zapnutou te-
levizi. Pro ty, ktefi chtéji udélat krok kupte-
du, mtze byt lesni terapie s pruvodcem
idedlni cestou. Nasi piedci toho byli schopni
andm sta¢i se jenom rozpomenout. A vtom
jako pravodci umime pomoci.

Jak se stdt lesnim priwvodcem?

Ptijdte na trénink, uz mame i Cechy mezi
trenéry. A ziroven je v Ceské republice jiz 6
certifikovanych pravodci z fad ANFT.

www.foresttherapy.cz

Ale$ Pokorny je prvnim certifikovanym priivodcem Lesni terapie v Cesku

a na Slovensku. Spolupracuje s organizaci Association of Nature and Forest
therapy (ANFT), pro kterou pracuje i jako trenér novych pravodct. Pordda
skupinové a individudlni Lesnfi terapie pro vefejnost, organizuje teambuil-
dingy pro firmy a po pauze zplsobené covidem se chystd zahdjit spolupra-
ci s hotely v Ceské republice i na Slovensku. Se svou rodinou zije v krésném
prostred blizko Nérodniho parku Ceské Svycarsko. Pokud s nim bude-

te chtit vyrazit na Lesni terapii nebo domluvit akci pro svou firmu, navstivte
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VALAIS

POTESENI
PRO VSECHNY
SMYSLY

TEXT Pavla Apostolaki FOTO Pavla Apostolaki, Valais
Promotion, Leukerbad Tourismus

V Evropé jsou mista, kde cestovdni
rozhodné nekonci letni sezonou.
Mezi né patri i Svycarské Valais,
které na podzim a v zimé poskytuje
turistiim mnoho ldkavych poZitki.
Dopreji si zde lahodné vino,
znamenitou gastronomil, relaxaci
v termdlnich pramenech a vylet do
alpského prismyku.

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI
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Spét ptimo uprostied vinic a mit pod se-
bou vinny sklipek je asi snem kazdého mi-
lovnika jiskiivého moku. Ve Varen se jesté
k tomuto zazitku ptidéva uchvatny vyhled
na divoce tekouci Rhonu, jeji tdoli a na
Svycarské Alpy. Vinnd vesnice, kde réva bu-
jela od nepaméti, nebyla v minulosti ni¢im
vyjime¢nym. Ale kdyzZ se devét mistnich vi-
nat sloudilo a vytvotilo sdruzeni, zacaly se
dit nové véci. V roce 2016 zrekonstruova-
li vice nez dvé sté let starou budovu a pte-
ménili ji na Bed & Breakfast ubytovani. Pti
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renovaci respektovali historické prvky, kte-
ré se odrazily i v podobé stylovych pokoju.
Kazdy z nich je pojmenovan po jednom
z varenskych sklept a ma svij vlastni cha-
rakter, stejné jako mistni producenti vina.
V suterénu pak vznikl ttulny vinny sklipek
s rustikdlni atmosférou, plny vybranych l4-
hvi od vinait z Varen. B&B Zum Schleif se
podle $vycarské klasifikace podafilo ziskat
4 hvézdicky a hosté jsou tak mile piekva-
peni nidhernym a kvalitnim ubytovinim
doplnénym o snidani z lokélnich produk-

ta. Sdruzeni také zrealizovalo vinnou stez-
ku Pfyfoltru. Za¢ind u kostela ve Varen
a je dlouha tfi a pul kilometru. Turisté pti
prochézce kolem zelenych fddka vinic na-
vitivi na jednotlivych zastavenich sklep-
mistry a dozvi se zajimava fakta o vyrobé
Dionysova moku. Vychutnaji si rovnéz ra-
clette, dezert a skvél4 vina.

,Valais je nejvétsi vinn4 oblast ve Svycarsku.
Ctyficet procent vin pochazi pravé z toho-
to francouzského kantonu. Révu tu lidé

zacali péstovat pred dvéma tisici lety, na
ptikrych svazich, které stoupaji az do vys-
ky osm set metrt nad motem. Aby si ma-
jitelé vinic svoje pozemky od sebe oddélili,
vystavéli dvacet metra vysoké terasy. A to
jen z plochych kamenu, bez pouziti jakého-
koliv pojiva. Tato mistrnd dila vedou po ce-
1ém kantonu pies Sedesit pét obci v délce
vice nez tfi tisice kilometri, #ikd Romaine
Bayard, jejiz rodina vlastni sklep Chevalier
Bayard a vinice ve Varen jiZ po tii generace.
»Skladba zdejsich vinic je velmi rozmanits,

roste zde pies padesit odrud. Od téch pu-
vodnich, starych sort, az pfes nové odru-
dy vysazené po roce 1900. Ve Valais mame
$tésti, Ze ndm k péstovani vina poméh4 vy-
borné klima. Pies dva tisice hodin slune¢ni-
ho svitu vroce, malé mnozstvi srazek a velky
rozdil mezi dennimi a no¢nimi teplotami.
Klademe také duraz na udrzitelné péstovani
v harmonii s pfirodou. Pouzivime minerdl-
ni nebo organickd hnojiva, proti $kadctim
bojujeme biologickou cestou. K tomu jsou
nam ndpomocni motyli, brouci a jiny hmyz.

i
'3

-
‘W

i i
— STYLOVE POHOSTEN(
\/e Varen se k vinu tradicné
podava valaiské prkénko
siegionalnimi lahddkami.
\etsinou obsahuje platky
suseneho masa, uzené
slaniny, sunky, klobas a syra.

-

Proto vino z Valais patfi k evropské $picce.
Bohuzel se viak diky tomu, Ze Svycarsko ne-
ni souddsti Evropské unie, vyvazi do ostat-
nich stata velmi malo. Vétsinou jej prevazné
zkonzumuji domaci®, dodavé Svycarka.

VODNIKINO

Pouhych dvandct kilometrt od Varen le-
71 dal$i pozitek pro névstévniky, nejvyse po-
lozeny lazensky resort v Alpéch. ,Zazra¢nou
vodu“ objevili Himsti legiondii a jeji G¢inky
ptitahly postupem c¢asu i slavné osobnosti,
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Z TERMALU
NA SJEZDOVKU

V kantonu Valais se ty¢i ¢tyficet sedm ze Ctyfi-
ceti osmi ¢tyftisicovek Svycarska, a skvélé teré-
ny na lyzovanfjsou i v okoli Leukerbadu. K nej-
blizsi lanovce trvd cesta pouhych deset minut
(pésky nebo kyvadlovym autobusem), pficemz
lyzarsky aredlu Torrent ma k dispozici zhruba
padesaét kilometra sjezdovych tratf.
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basnika Johanna Wolfganga von Goetha, spi-
sovatele Julese Verna a Marka Twaina. Dnes
je s dennim vyvérem skoro ¢ty miliont litrt
Leukerbad nejvét$im zdrojem termalni vo-
dy v Evropé. Osm skupin prament1 obsahuje
pfedevsim siran vapenaty, sodik, stroncium
a zelezo, jez znovu vraci do formy bolavé sva-
ly, klouby, vyzivuje chrupavky, urychluje 1é¢-
bu zlomenin a stavy po trazech. Proto se
ldzné staly oficidlnim rehabilita¢nim centrem
$vycarskych olympionika. Nicméné i pobyt
na pér dnt se vyrazné podepiSe na lidském
zdravi. Koupele v termdlni vodé vyrazné
zlepsuji stav pokozky a pitnd kura se svymi
mocopudnymi t¢inky posiluje ¢innost led-
vin. Navic v celém méstecku lze absolvovat
az tii sta wellnessovych procedur, od kurza
jogy, pres vodni gymnastiku az po dechova

cviceni na &istém horském vzduchu.

Vétsina bazénu sice patti k jednotlivym
hoteltm, avSak nejvétsi zdzitky posky-
tuji vefejné ldzné Leukerbad Therme.
Névstévnici se zde pfi podvodnich masé-

zich pokochaji impozantnim vyhledem
na okolni hory a v jednom z deseti ba-
zént dostanou i snidani. Lahadky ¢&i$ni-
ci serviruji na plovoucim ticku spole¢né
se $ampaiiskym. PotéSenim pro vSechny
smysly je také vecerni piedstaveni ,Aqua
Mystica“. Ve tmé okolo venkovnich bazénu
hoii ohné, zni hudba a svételné efekty spo-
le¢né s parou z termdlni vody vytvari nad-
herné iluminace. Rimské lazné ve Walliser
Alpentherme & Spa zase zavedou milovni-
ky historie do antickych ¢ast. Obléknou se
do bilych tiz a usednou ke slavnosti spolu
s fimskym cisafem a jeho druzinou. Potom
absolvuji jedenact koupelovych procedur,
a nakonec si dopfieji bohatou hostinu.
Hosté, ktefi davaji piednost soucasnos-
ti, mohou zamifit do vodniho kina. S kok-
tejlem v ruce budou plout na nafukovaci
matraci na hladiné a pfitom sledovat pro-
mitani filmu.

ROSTIV PRUSMYKU

Ptimo nad Leukerbadem lezi ve vysce

2 270 metrt nad mofem prasmyk Ge-
mmi, kudy lidé prechdzeli pies Alpy.
Zejména ve stiedovéku byla tato ndroé-
néd a zrddna stezka hojné frekventovand.
Po tzké pésiné vytesané do skalni sté-
ny prochézeli poutnici, obchodnici, vojé-
ci i zvifata. Kdyz v poloviné osmnéctého
stoleti zac¢alo do ldzni v Leukerbadu jez-
dit vice hostu, zesilil tlak vefejnosti na
obec, aby vybudovala lépe schudnou ces-
tu. Coz se podatilo a stezka byla rozsife-
na tak, Ze se na ni mohli vyhnout dva plné
naloZeni koné¢ (v tomto rozsahu slouzi
dodnes jako turisticka trasa). Nakonec byl
Gemmi zptistupnén v roce 1957 visutou
lanovkou. Dnes je ve vlastnictvi rodiny
Loretanovych, kterd ji nechala zrekon-
struovat a zmodernizovat za vice nez je-
den milion §vycarskych frankd. Turisté se
tedy mohou vydat do prasmyku moderni
gondolou a uskute¢nit nddherny podzim-
ni ¢i zimni vylet kolem jezera Daubensee.
Okoli vodni plochy a celého prasmyku

se v mrazivych mésicich stavi domovem

kamzikay, lisek, kozorozcu a vzécnych pté-
k1, bélokura horského a orlosupa bradaté-
ho, které lze pozorovat ve volné ptirodé.
Bézkati zase oceni perfektné uprave-
né bézecké a bruslatské trasy (u jeze-
ra Daubensee 7 km, v Limmernbodenu
10 km) a vyznavaéi zimni turistiky vyty-
¢ené snézné stezky, véetné tradi¢ni trasy
od Gemmipassu po Sunnbiihl. V praismy-
ku se dé rovnéz sdiikovat a podnikat tary
na snéznicich. Zajemcam je ptij¢uje hotel
Wildstrubel. Ten od roku 1971 vede ro-
dina Loretanovych. Jako lokalni patrioti
cti valaiské tradice, mezi né7 patti i skvéla
gastronomie. Na prvni pohled vypada-
ji jidla prosté, ale jejich chut je znameni-
td. To plati také o rosti, o pokrmu z hrubé
nastrouhanych, vafenych nebo syrovych
brambor, které se pak zapékaji ¢i smazi.
Restaurace hotelu Wildstrubel ptipravu-
je kolem deseti druhti rosti (naptiklad se
$unkou, $pekem, syrem, volskym okem,
slaninou, cibuli) a hostém je serviruje na

velkych panvickdch.

S JEDNOU JiZDENKOU
PO CELE ZEMI

Velmi rychlé a pohodiné spojeni mezi Ceskou
republikou a év;?carskem poskytuje Swiss
International Air Lines (let z Prahy do Curychu
trvd zhruba osmdesat minut). Pro Slovenskou
republiku je nejlepsi spojeni z Vidné stej-

nou leteckou spolec¢nosti. Letisté v Curychu
je pak pfimo napojeno na Zelezni¢ni termi-
nal, kde vlak do Vispu jezdi dvakrét za hodi-
nu. Na této stanici je navazujici prestup do
Leuku, odkud jede autobus jak do Varen, tak
i do Leukerbadu. Obrovskou vyhodou je, ze
Svycarsky dopravni systém umoziiuje cesto-
vat po celé konfederaci s jedinou jizdenkou.
Prostfednictvim Swiss Travel Pass turisté zis-
kaji jeden listek platny na vSechny vlaky, au-
tobusy, lodé, méstskou hromadnou dopravu
v devadesati Svycarskych méstech, padesa-
tiprocentni slevu na vétsinu horskych zelez-
nic a lanovek a volny vstup do pétistovky mu-
zel. Platnost jizdenky je na tfi, ¢tyfi, osm nebo
na patndct po sobé jdoucich dnd. Swiss Travel
Pass Ize zakoupit na internetu, na Svycar-
skych nddrazich, letistich a také v turistickych
kanceldfich ve velkych méstech.
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VINO-MASARYK®

KVALITA A NIE KVANTITA

TEXT AFOTO Vino-Masaryk
VINO-MASARYK s. r. 0., zaloZil v roku 1996 v Skalici na Zdhori priekopnik vindrstva na
Slovensku Alojz Masaryk. S ldskou sa venuje prdci s vinom a vinohradmi vySe 45 rokov.
Svoje vedomosti a skusenosti zurocil a usiluje sa vyrdbat vina najvyssej kvality zo slovenského
hrozna. Na degustdcidch uct nielen rozliSovat a pit dobré vina, ale poskytne o nich aj vela

138

Dobré meno a znacku si ako rodinné firma bu-
dujeme uz 25 rokov produkciou a propagdciou
poctivého vina. Usilujeme sa v iom zachovat
vysoké mnozstvo prirodnych létok a vyzdvih-
nut to, ¢o mu priroda dala.

Obhospodarujeme priblizne 10 ha vinohra-
dov, ktoré patria do integrovanej produkcie.
Vino z tejto oblasti je pestré aj vzhladom
na zvySeni koncentriciu Zeleza v pdde. To
prospieva Cervenym vinam, najmid odrode
Frankovka modra, z ktorej sa vyrdba aj znamy
Skalicky rubin. Dlhoro¢ne nakupujeme zdravé
hrozno od pestovatelov z juzného Slovenska,
najma odrody, ktoré u nds nemame. Hlavnym
zameranim nasej firmy su privlastkové a akost-
né vina. V ponuke mdme aj rozne lahodky
a $peciality, ako je cibébovy vyber, hrozienko-
vy vyber ¢iladové vino. Vzdy to zavisi od kon-
krétneho roka, aké bolo vtedy pocasie, pretoze
od toho sa odvija kvalita a vlastnosti vin.

Vyribame vela druhov bielych, ¢ervenych, ru-
zovych vin — vietko v obmedzenom mnoizstve.
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zaujimavych informdcii.

Nase vina nekupite vo velkoobchode, ale vo
vinotékach, vinarniach, v hoteloch a retaura-
cidch, ale aj v naej firemnej predajni v Skalici.
Objednat si ich mozete telefonicky, e-mailom,
prostrednictvom e-shop na webovej strinke.
Sucastou sluzieb, ktoré poskytujeme zakaz-
nikom, st aj ochutndvky vin. Konaja sa v his-
torickych priestoroch 380-ro¢ného byvalého
Mestského pivovaru alebo po dohode priamo
u zékaznika.

Historické mesto Skalica, kde k cervené-
mu vinu patri Skalicky trdelnik, je znime aj
mnoZzstvom pamiatok. Na motivy roménskej
rotundy Sv. Juraja, v blizkosti ktorej sidli nasa
firma, sme dali vyrobit zaujimav a origindlnu
fladu. Je to tip na skvely darcek; odniest si v nej
mozete naSe znacky Tré Ondré — biele vino
a ¢ervené Enem, Sami Mdme Mélo, Skalicky
rubin aj Frankovku modru. Vidy sme radi, ked
mozeme potesit milovnikov dobrych vin, kto-
ri sak ndm radi vracaju.

www.ino-masaryk.sk

FOTO unsplash.com




GASTRONOMY

~ KUBANSKE RETRO

Atmosférou dobovej Havany dycha Bar La
Rampa, ktory v polovici roka otvorili v londyn-
skom Soho. Nahradza tak nedspesny new-
yorsky fastfoodovy koncept Sweet Chick.
Domyselnost sti¢asného konceptu je ocivid-
nd v interiérovom dizajne Studia A-nrd, ale aj
v zostavenom menu, ktoré je bohaté na ka-
ribskd kuchynu s tradiciou v $panielskych re-
cepturach. Zvldstnu pozornost si zaslizi aj na-
pojovy listok Marcisa Dzelzainisa so Stedrou
ponukou rumov a kubdnskych koktailov.

Bar La Rampa, 7/8 Market PI, WIW 8AG, Lon-
dyn FOTO A-nrd Studio

gastro

PELE-MELE

TEXT Jan Kraj¢ FOTO archiv firiem

<~ NA DVE DOBY

Prémiové portfdlio Bacardi sa bude odteraz roz-
rastat o jeden novy prirastok ro¢ne. V prvom roc¢-
niku don pribudla limitovana edicia rumu Reserva
| Ocho Sherry Cask Finish, ktord je zdroven pro-

' totypom principu, na ktorom bude fungovat cely

. - - i koncept. Zdkladom kazdej novinky bude rum
1 . 'I " : y s priemernou dospelostou 8-12 rokov. Ten vSak
S - H * e .-‘*E l'l’ P BACA D o bude vzdy odliSne doladovany druhou fazou do-
. ¥k L ) g ‘8 zrievania. V pripade Ocho Sherry Cask Finish bola
il B "_ o i o= i Reserva Ocho v zdvere¢nom obdobi ponecha-
I - | %, S i nd na dva mesiace v sudoch po americkej Oloro-
" g Ty so sherry. n
\ T r - DOZREL €AS |
’ { ¥ | Jemndu a zaroven pInd chut ziskala Bo$acka sli- :
il i o vovica 52 % exclusive zrenim v zapecatenych
K i ’ J_ i L nadobdch. Vynimocna kvalita sliviek, vyrobny
i - e g9l ¥ postup zachovany generaciami majstrov péle- 7 SPOD DOLOMITOV

ZMENA MENU

com atmosféru dekadentného speakeasy, sa r@zhodli ponukat NFT v podobe kreslenych a ani-
movanych menu listkov. Specidiny projekt, ktoryivznikol na zéklade dihodobej spoluprace bar ma-
nazéra Tareka Nixona s grafickym dizajnérom afilustratorom Danielom Jakubowskim, bol zaroven
symbolickym zaciatkom nového koktailového menu, v ktorom sa vyuzivaju ingrediencie vypesto-
vané v hotelovej zdhrade. Jakubwskeho ilustrované menu tak symbolizuje preéhpd do nového

Trend NFT neobisiel ani gastronomicku scénu}\//berll’nskom glamour bare Provacateur, evokuju-

média. Jeho predchddzajlice koktailové karty, ktoré pre bar navrhol, mali Uspechié aJ na niekolkych..

rocnikoch sutaze Mixology Bar Awards. O Uspesnosti konceptu svedci aj fakt, ze ’Q,ar bol oceneny
aj v kategorii najlepsi tim. Preco sa o tom nepresvedcit na viastné oci?
Provacateur Hotel, Brandenburgische Strasse 21, 10707 Berlin FOTO Gekko ]Group
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ni¢iarov a tri roky zrenia jej dali nezamenitelny
charakter. Za poslednych 60 rokov sa tato le-
genda medzi destilatmi tesi mimoriadnej oblu-
be. Kazdy dusok je jedinecny a neopakovatelny
— pohladi dusu, potesi zmysly, zahreje srdce. To

najlepsie, ¢o na Slovensku mame.
Kipite na www.oldherold.sk

¢

MINOR FIGURES
— Matcha Latté
Pévod: Velka Bri-
ténia

Profil: Vénou pri-
pomina pistaciovy
krém, chut podob-
ne krémova, pIng,
s ceredlnym cha-
rakterom.

. okkokk
Hodnotenie:

GRANTE — Dula
100 %

Pévod: Azerbaj-
dzan

Profil: Vyrazna
kvetinovd aréma
po nezrelych jabl-
kdch. V plnej chuti
rychlo vysychajuca
stopa s trpkym du-
lovym zéverom.

. kKoK
Hodnotenie:

|
L
il

R e A AR A -

TR i

DRINK TEST:

WOSTOK — Mar-
hula a Mandra
P6vod: Nemecko
Profil: Vona i chut
pripominaju vis-
fnovy kompot ale-
bo griotte likér.

V dochuti stopy po
jablkach.

. okkok
Hodnotenie:

LE TRIBUTE — Cit-
rény a Cierne
olivy

Pévod: Spanielsko
Profil: Viyrazna oli-
vovd aroma je

v chuti suplovand
osviezujlicou preva-
hou citrénovej duzi-
ny s rychlo doznie-
vajlicim perlenim.

. kokkokok
Hodnotenie:

=
|
=
FRANKLIN &
SONS - Rozmarin
a Cierne olivy
Pévod: Velka Bri-
ténia
Profil: VVyrazne oli-
vovd aroma, dre-
vity podtén. Chut
svieza, horkasta,
nie trpka, v dochu-
ti minerdlna.

. okkok
Hodnotenie:

WHITLEY NEILL —
Parmska Fialka
Pévod: Velka Bri-
ténia

Profil: Jemna aro-
ma, chut robustna
v dochuti s néstu-
pom horkosti po-
marancovej kory,
mierne trpky floral-
ny zaver.

. kkokk
Hodnotenie:

Bastia Cartizze pochddza z vinice Col Maset v centrdinej oblasti Cartizze
v kopcoch Valdobbiadene DOCG. Cartizze je prestizny, velmi strmy ko-
pec s dokonalou slne¢nou expoziciou, s rovnomernym vetranim a pod-
loZim pieskového pévodu, kde vini¢ Glera (Prosecco) dozrieva do naj-
vyssej kvality. Vinarstvo vedud manzelia Michelle a Tania. Intenzivna vona,
aromatickd komplexnost a jedine¢nd viskozita Cartizze si podmania aj
najndro¢nejsich. Objavte vynimocné vina na www.prosecco.sk

| r—|

GIN MARE — STRE-
DOMORSKY GIN
Pévod: Spanielsko
Profil: Intenzivna
vona s olivovym
podténom. Her-
béalna, jemna chut,
v dochuti stopy
bazalky a tymianu.

. koK
Hodnotenie:
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TASTE TEST:

1 SICARIO, ATENY

Co sme vyskusali: Grilovany postch s be- g
nediktinskymi vajcami plneny kalamata oli- E
vami a Cerstvymi listkami oregana s ov¢im 2
syrom kefalotiri. Hlohovy ¢aj Sideritis. Ako f’
ndm chutilo: Mnozstvo ingrediencii vnuit- 5
ri kapsy dominovalo chuti postichu. Syte 8
jedlo, ktoré by zaslizilo zjednodusit. Kom- ~
plementarna chut kvetov hlohu sa vynimala Faerska jezovka
v kombindcii s ¢erstvostou vajecnych zltkov. s tekvicou, slanymi
Hodnotenie: **+ ) lieskovcami,
¢ VIZIE/OD\I/ETVIA ) ) v riasou a ruzovou
Medzinarodnd konferencia Plant-Powered Perspecti- 27 NIELEN PRE VEGANOV . mrvenicou
ves predstavila progresivne novinky v oblasti rastlin- Jednotka v sortimente lahddok — Ryba Zilina ’
nych potravin a ukdzala buduci vyvoj tohto trhu. Okrem — predstavuje trendovi vegansku liniu znacky Ly, -
etablovanych znaciek vystupila na konferencii aj vizio- PRETO. Saléty v klasickej a pikantnej verzii, ktoré ,,Je toten najvyssi stupen, ktory z
narska spolo¢nost, zaoberajlica sa vyvojom technold- vznikli spojenim bezvaje¢nej majonézy, zeleniny sme mohli dosiahnut.
gie, ktord umozni vyrdbat maso mnozenim zvieracich a vegdn saldmy, uspokoja ndroky aj hotelovych
buniek v kontrolovanych laboratérnych podmienkach. hosti, preferujtcich ¢oraz viac vegén stravu. Rov-
Tak bude mozné ziskavat médso bez nutnosti ndkladné- nako tak aj origindlny aspik — kombindcia vegan
ho chowu zvierat. ,Slovenskym podnikatefom a podni- Saldtu, zeleniny, tempehu a agaru z morskych 7 TROJITA NOMA
katterkég] chci‘me prliniesf vvéf?tky1 iﬂvf?rnwtéiite ppttre?ﬂé rias. Kvalita StérovFl;ﬂ a ﬁnél‘ne dokchutenie t|>O|i pri Noma si konecne vysliizila tretiu michelinku. A bolo by to znelo este velkolepejsie, nebyt jedného malé-
na to, aby monli napino vyuzit prilezitost, ktore tento vyvoji prvoradé. Preto milo prekvapia nielen ve- ho detailu. Tretiu hviezdi¢ku mohla dostat uz o rok skér, lenze komisia Michelinu rozhodla, 7e dve hviez-
perspektivny segment ponuka,” vysvetlil Marian Milec, ganov, ale gj ostatnych, ktori chcd ind alternativu Marinovand di¢ky st na obhdjenie kvality redtaurdcie Reného Redzepiho dostatodné. Na druhej strane treba dodat,
| FELKA, I ?S?Egi;ﬁzogjf;g;em pre Zem. g:jltibrfgmisgzﬁﬁgggty’ ktore ocenite, hla- ;;edbjglaetrf;m iRe Noma ziskala poslednvu michelinku v pomerne krétkom éa§§,/tq druhd zfglfala len v roku 2019, Pre
o sme vyskdall Matgha Kolddik so &pe- hraSkom eného Regzep|hq bol v§ak teqto akt gznamg ylac ako pQF?SUJUCI a na socidlnych sietach bezprostred-
YR e T e a Soruchou. ne po vyhldseni uviedol, Ze pocit z dosiahnutia je ohromujdci.

s krémom. Brunch bagel s volskym okom.
Matcha latté. Ako nam chutilo: Umami nu-
ansy v koldciku boli velmi prijemnym pre-
kvapenim. Chut cerstvého bagelu v kom-
bindcii s vajickom neprekvapila, Ziadalo
by sa viac experimentu s korenim.
Hodnotenie: **

»Svojich doddvatelov by som
nedokdzal pustit k vode. “

lvTHEMA, BRATISLAVA
Co sme vyskusali: MieSany salat s Piri-pi-
ri grilovanymi kuracimi kiiskami, orieSka-

mi a koriandorvym dressingom. Doméacu 2 ,Spojili sme sa, aby sme Sirili vybornu kvalitu, di- . o < SPRIS\{NI BARISTI v PRITVRPENIE
ka&aciu terinu s pomaran&ovo-zazvoro- verzitu gastrondmie a Uctivy pristup k zékaznikom rajo Tivedia, ze bez mlieka so Obohatenim dynamicky sa roz-
vym chutney a &erstvou focacciou. v krdsnom prostredi Vysokych Tatier," uvddza sa na m spra@vnym pomerom Piel» rastajlﬁjcehvo segmentu fermen-
Ako nam chutilo: Chute boli prijemne stranke nového zdruzenia Taste of Tatry. To v slcas- b kovin a tuku, lahodné lat- tovanych ¢ajov si kombuchy
prepojené a pokojne by sa zaobiili aj nosti tvori desat restauracnych podnikov v regio- masn té ¢i nezabudnutelné cap- s obsah/0m pr(,rodnvého alkoho:
bez oriedkov. Terina mala vynimoéne vy- ne Vysokych Tatier. Pre region, ktory je nielen mi- puccino nespravia. Mlieko : lu, ktory vznikd pocas sekundar-
raznd, delikdtnu arému a rozplyvala sa. moriadne vlz/hl’gda’vany zahrlaniénymi a domdcimi Barista s attraktl'vnym dizaj- Fekho kva?enkaungsthe(gi?k
Hodnotenie: *** turistami v kazdej sezdne, ale sti¢asne pripravuje nom je preto uréené pre 2 NA STO DNi akzvanu hard kombuchu (6 % -
dalSie generdcie profesiondlov na pésobenie v od- baristov. Rovnako aj lahod- Romain Meder, u¢enec Alaina Ducassa, najskér publikoval knihu venovanu receptom s pri- :" 1 1?{ % ABV) ozvlasthuje ovocnymi
vetvi, je tato iniciativa nesmierne dolezitd a usmer- nd smotana, ktord na pul- rodnym zlozenim, pokracuje v rovnakom Usili o propagdciu prirodnej, priam rurdlnej gastro- & Stavami a koreninami. Vo varian-
nujuca v otazke stanovovania Standardu slovenskej toch obchodov najdete v 10 némie aj vo vaciej mierke. Spolo¢ne s Albertom Adriom spustili pop-up projekt ADMO trva- . SR A toch sa objavuje popri muskato-
gastrondmie. ZvI&st v obdobi, ktoré je poznacené gramovych mini baleniach. juci sto dni. Trojlistok renomovanych $éfkucharov doplnila uzndvand a ocefiovana cukrérka E ] vom orechu aktivne cierne uhlie
nielen koronakrizou, ale aj kulindrskou invenciou. Najdete na rajo.sk/sk/sorti- Jessica Prealpato. Spolo¢ne s Mederom a Ducassom sa vlani i ona podielala na priprave % a citrusovu prichut ozvldstiuje
FOTO Olivia Restaurant ment/mlieko dalSej knihy, na zdklade ktorej sa zrodil ndpad otvorit do¢asnu ,restaurdciu v restaurdcii®. IUNE chmel. FOTO Juneshine
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1
Cudzinci, ktori ochutnali "‘h"
menu z ponuky, porovnavaju
pirohy s ravieli ¢i indickymi \
samosas. FOTO piroHi!

POSLOVENCENIE

TEXT Jan Krajé
To najlepsie, ¢o sa mohlo stat ndsmu streetfoodu,
je obohatit ho o tradicné slovanské jedld.

HOSTIA TEMY:-

Tento lfenomén totiz pomdha, aby si nds streetfood nasiel svoj vlastny $tyl a nebol odkdza-
ny vylucne na fiizie dzijskej, americkej ¢i talianskej kuchyne. Novd vina podnikov — Ind
Haluska, Folks, SeeU ¢i Krumpla nezahdla v aktualizovani menu a definovani vlastného
konceptu, podstatne déslednejsom, nez to bolo v minulosti. Skryvajii sa viak za tymto tren-
dom jednotné mechanizmy? Prislo k vyvoju postupne? Slovensky streetfood — a v SirSom kon-
texte aj domdca gastrondmia — je reakciou kuchdrov, ktori z vlastnej iniciativy pocitovali, Ze
na trhu chyba ponuka cohosi povedomejsieho, nez je cierna Zemla alebo pocitovo nedopece-
nd pizza. Vzhladom na pretrvdvajiice kulindrske zvyky a recepty sprevddzajiice nase Zivoty -y
od titleho detstva, md slovenskd kuchyria nevidany potencidl zaujat. Nasinca, ale i cudzincov. .
A aby toho nebolo mdlo, zakladatelia dvoch zo spomenutych konceptov prezradili, ako vyze-
rd poslovencené menu v ich pripade. Rovnako ndm aj odhalili, akych reakcii sa dockali, a co
si od existencie na trhu v nasledujiicich rokoch slubujil.

Tomas Tejbus, piroHi!
zakladatel a spolumajitel

Jan Székely, Ina Haluska
zakladatel a majitel

C,,:O \/A§ PR ES\/,E D,Cl LO’ vinu, ktora sa dé pripravit na viacero zaujimavych
ZE JE CAS VRATIT NA a chutnych spasobov.

NA§U GAS—ERONO[\/HCKO T. T.: Vidy som mal blizko k tradi¢nej kuchy-
SCENU NIECO Z TRA-
DICNEJ KUCHYNE?

ni, napriklad uz v ¢ase moéjho posobenia v GH
Kempinski High Tatras som sa vzdy usiloval pri-
niest hostom suroviny, ktoré mali blizko k tat-
ranskym S$titom a postupy, ktoré mali oporu

.
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J. S.: Tradi¢nd kuchyna tu vlastne stéle je, vacsi-
na podnikov dnes pripravuje bryndzové halugky.
Niekto si dé na kvalite zaleZat, robi ich z éerstvych
kvalitnych surovin, niekto to zasa robi kvoli zduj-
mu a na kvalite aZ tak netrva. Takze si nedovolim
tvrdit, Ze sme vratili tradi¢né jedlo na gastroscénu,
skor sme zvadsili rozmanitost jeho poutzitia a pri-
pravy. Halugky vnimame ako nagu slovensku cesto-

v tradi¢nych recepturach. Neskor som mal moz-
nost uc¢inkovat v reldcii Slovensko chuti, ktora to
celd podciarkla o objavil som viac pokory ku ku-
chyni starych mam. Aktudlne pontkame jedno
z najtradi¢nejsich jeddl z nasej oblasti, no usiluje-
me sa prispdsobit a zdkaznikovi pontknut ,mo-
derny slovensky streetfood” Overili sme teda
recept na staré dobré pirohy.

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI
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T Tomas Tejbus s konceptom
piroHil dokazuje, ze priprava
i servirovanie pirohov si
moze v rdmci streetfoodvej
prevadzky ndjst viastnu
podobu.

FOTO piroHi!

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI

MOZETE KONKRETI-
ZOVAT NA ZAKLADE
KTOREHO RECEPTU STE
ZACALI DAVAT KON-
CEPTU JEHO SU-
CASNU PODOBU?

J. S.: St to urtite $pendtové halusky s nivovou
omdckou. Tuto kombindciu som raz doma na
obed pripravil manzelke a ona si ho pytala tri tyzd-
ne denne. Potom som sa jej opytal, myslis, Ze by to
mobhlo chutit aj inym ludom? A ndpad bol na svete.
T. T.: S tradi¢nymi receptami je to ako s Iudo-
vymi rozprivkami, zachovévaju sa tradovanim,
a teda aj pirohy pripravuje kazdy inak. U nds to
bol spontdnny ndpad, vidy sme stavili na sloven-
ska kuchynu. Po $tyroch rokoch podnikania sme
si uvedomili, Ze nase kanceldrie sidlia doslova nad
muc¢nou manufaktirou, ktora spolo¢nik prevadz-
koval uz dévno pred vznikom Folks ¢i piroHi!
V manufaktire, kde sa nase pirohy ru¢ne pripravu-
ju, to bol najskor pokus-omyl kym sa vynasla naj-
lepsia receptura, aby bolo cesto chutné, ked'sa uva-
ri, ale aj vyprazi. Aby nepraskalo, ale zéroveri bolo
prijemne mikké a na povrchu chrumkavé, aby na
povrchu udrzalo maslo. Vo vyrobe mame $ikovné
zeny, ktorym denne prejde rukami niekolko desia-
tok kil surovin a hotovych pirohov. Za tie roky uz
maju receptiru poriadne vychytand.

PRI KREOVANT MENU SA
VSAK NEDA ZOSTAT LEN
PRI JEDNOM JEDLE.
AKO STE PRISTUPOVA-
LI K INOVACIH JEDAL NA
OBOHATENIE PONUKY?

J. S.: Préveze sa d4 zostat len prijednom jedle. Ked
prevadzka pripravuje jedno jedlo, je vyssia pravde-
podobnost, Ze ho bude robit kvalitnej$ie nez pre-
védzka, ktord ma vo svojej ponuke celtl abecedu.
Vyuzil som $tandardny systém streetfoodu, ked
kuchar vezme jedlo, v nagom pripade halusky, a pre-
mysla, skasa, s ¢im vietkym sa daju spojit a chuto-
vo zladit. Vzdy, ked sa s niekym zhoviram o jedle,
premyslam, ako by som to jedlo vedel pretavit do
halugiek, ako by sa pripravovalo, dochucovalo, ser-
virovalo, jednoducho, ako by som z neho urobil ha-
luskovu verziu. St¢asnd ponuka bola zostavend tak,
aby vyhovela najvi¢siemu poctu ludi, preto si tam
jedla syrové, raj¢inové, hribové, aby host vidy nasiel
aspon ,jednu cestu”. Receptiry vznikali starym znd-
mym sposobom, pokus- omyl, teda aspon niektoré.
T. T.: Suhlasim, ludia maju radi na vyber viacero je-
dél, my sme sa pokausili ponuknut vyber prakticky
pri jednom druhu jedla. Tam, kde sme v koncepte
Folks Bistro alebo Folks Foodtruck pravidelne ob-
mienali ponuku, pri piroHi! je koncept postaveny
monotematicky, a tak zdkaznik u néds vidy najde
pirohy. Nagou ulohou je zapojit aj trocha kreativi-
ty a dat mu na vyber — velkostou porcie, sposo-
bom tepelnej Gpravy alebo druhom ndplne. Plniek
méme v ponuke dvandst a k tomu viacero omécok
a posypok. Ingpirovali sme sa konkurenciou, paci
sa ndm ako funguju talianske alebo 4zijské streetfo-
ody, ktoré maju podobny systém skladania menu,
ako sme zvolili pri pirohoch.

+ Flzie nemusia byt len azijské. V menu Inej
Halusky ndjdeme napriklad aj madarsku kuchynu so
slovenskou, konkrétne v recepture segedinskych
haluSiek. FOTO Ina Haluska

FUZIA KULTUR A CHUTI
JE CIMSI, CO SA PRE-
JAVUJE V MODERNEJ
GASTRONOMII AJ NA-
SLEDKOM KOZMOPOLIT-
NEHO ZIVOTNEHO STY-
LU. VY STE SA K TEJTO
TENDENCI V RAMCI RE-
CEPTUR POSTAVILI AKO?

J. S.: Zachovali sme predovsetkym doméce tradi¢-
né chute, teda aj formy pripravy. Vietko po starom;
ru¢né struhanie zemiakov, ru¢né pretld¢anie ces-
ta do vriacej vody atd. Pokial ide o findlnu verziu
jednotlivych jeddl, tam sme, samozrejme, skugali
yzabfdnut® do roznych kultdr a kuchyn, a poviem,
chvalabohu! Velmi sa ndm osvedili talianske ha-
lugky s omackou zo susenych rajéin, prosciuttom,
olivami, parmezénom alebo tradi¢ny madarsky
segedin. Samozrejme, boli aj také jedld, ktoré sa
pripravili a nikdy sa do predaja nedali, napriklad
curry. To nebol celkom najlepsi népad, ale mozno
ho v buducnosti este vyladime.

T. T.: Modernd gastronémia je v nadich otiach
spojenie kvality, rychlosti a pribehu. Doba je upo-
nahland, komplikdcie prindsa aj koronavirus, a tak
sa treba rychlejsie adaptovat. Dnes chet ludia jest
rychlo, chcd dostat o¢akévanu kvalitu, zaplatit ¢o
najmenej a bonusom je, ak koncept md svoj pribeh
alebo za nim stoji niekto, kto je garantom kvality.
Vnimame, %e dnes Iudia u nechct stracaf &as zdl-
havym vyseddvanim v restauracii, ale hladaju alter-
nativy, ktorou chceme byt aj my. Uvedomujeme si,
Ze pirohy nie st jedlo na kazdy den, ale je to milé
ozivenie medzi klasickou restaurdciou, burgrami,
hotdogmi, pripadne silnym zastupenim azijskej
kuchyne. A prave preto dokdZeme porciu pirohov
pripravit do piatich minut, zabalit do elegantnej
ekologickej krabi¢ky a jedlo dorucit tak, aby ¢o
najmenej stracalo cestou svoju kvalitu. Je pre nés
doélezité, aby sme zékaznikovi vedeli byt k dispozi-
cii aj v ¢asoch ,lockdownu®.

AKE DALSIE MOZ-
NOSTI VIDITE V RAMCI
RUDUCNOSTI PODNI-
KU/RETAZCA A KDE NA
ZAKLADE KOMUNIKA-
CIE SO ZAKAZNIKM]
VIDITE PRILEZITOSTI NA
ROZVOJ KONCEPTU?

J. S.: Koncept Inej Halusky mé obrovsky potenci-
al. Je to slovenské jedlo, kazdy ho pozn4, kazdy si
u néas dokdze ndjst kombindciu, ktoréd potesi prave
jeho chute. Ak budeme robit svoju pricu dobre,
o niekolko rokov by sme mohli byt v kazdom kraj-
skom meste. A to len na zatiatok.

T. T.: Na§ koncept md symbolizovat jednodu-
chost, konzistentnost a udrzatelnost. Nagou ambi-
ciou je vybudovat pirohovu frandizu, tym sa vobec
netajime, no najskor chceme vsetko poriadne vy-
skasat v nasich kmenovych prevadzkach v Preso-
ve a Kosiciach. Myslime si, ze kvalitna prevddzka
sa dokaze uzivit v takmer kazdom meste. Nasim
pripadnym spolupracovnikom chceme poskyt-
nut kompletny servis a podporu, preto si dévame
zdlezat na tom, aby sme boli dobre pripraveni na
dopyt. Od zdkaznikov mdme pozitivnu spitnu viz-
bu na koncept, ¢asto odchddzaju prekvapeni ako
vizuélne peknd a chutnd moze byt porcia pirohov,
ktoré poznaju vidsinou vo verzii zo salasa alebo ko-
liby. Radi sa vracaju a skusaji nové varianty ¢i uz
sladké alebo slané, ¢o je pre nds hnacim motorom
zlepSovat procesy a veci nastavovat tak, aby sme
stéle rastli a priniesli piroHi! aj do dalsich katov
Slovenska.

T O Spenatoveé halusky

s kuracim masom a nivovou
omackou je vraj rovnako
velky zdujem ako o klasické,
bryndzové. FOTO Ind Haluska

1 Thai Curry v pe¢enom
zemiaku, skuto¢ny
streetfoodovy unikat.
FOTO Krumpla
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= Aj pri jednom jedle sa da
zostat, tvrdi Jan Székely.
Samozrejme, experimento-
vat je dovolené.

FOTO Ina Haluska

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI

— Bistro SeeU nés presved-
¢i o tom, Ze tak ako focac-
cia Ci pizza, aj bryndzovy
posuch méze byt priprave-
ny s citom a zmyslom pre
estetiku. FOTO SeeU

+ Klasicky pokrm akym je kacica

s lokSou, mbéze mat Uroven serviro-
vania hodnu stc¢asnej gastronomic-
kej vyspelosti. FOTO SeeU

REAGUJU CUDZIN-

Cl A DOMACI NA TUTO
INOVACIU ODLISNE,
ALEBO - AZDA VZHIA-
DOM NA NOVOST - sU
|ICH REAKCIE PODOBNE?

J. S.: Robit halugky je dvojse¢nd zbrari, na jednej
strane ich kazdy pozng, takze si k ndm ludia rych-
lejsie ndjdu cestu, no na druhej strane maju ten-
denciu porovnédvat. S vlastnymi alebo rodinnymi
receptami. Pravdupovediac, tradi¢né bryndzové
stale idua najviac, ale naozaj iba o ,.chlp“ pred os-
tatnymi modernymi kombindciami a omdc¢kami.
Myslim, ze rozgirovat a rozvijat zndmu $pecialitu
sanam dari. Je to vdaka nd$mu personalu a, predo-
v§etkym, vdaka nagim hostom.

T. T.: Sami sme prekvapen, ako sa profiluje kliente-
la, navstevuju nas vietky generdcie, ¢o nds velmi tesi.
Pirohy vnimame skor ako ludové jedlo, nie $pecialitu.
Od mladych tinedZerov az po seniorov. MladeZ v nds
vidi potencidl na trendovy koncept, ktory prindsa al-
ternativu a ddva moznost odlisit sa od davu. Starsie

generdcie prichddzaju s otdznikmi, ¢o sme to zase
vymysleli, ¢asto st skepticki, ale len dovtedy kym ne-
uvidia hotovu porciu a neochutnajii ju, potom k ndm
posielaju deti a vnucatd. Konzervativnym pontikame
aj Klasiku, ktort roky poznaju . Pravdaze, ndjde sa aj
malé percento Iudi, ktori koncept nepochopia alebo
ich neoslovi, ale to patri k Zivotu a sme radi, Ze je pes-
try. Cudzinci si pochvalujd, Ze mézu ochutnat vo sve-
te pizze, kebabov, donutov a burgrov nie¢o, ¢o doma
nedostanu a usiluju sa prirovnavat nae pirohy ich
domécim kuchyniam, ¢ize va¢sinou tomu, ¢o uZ po-
znaju. Najcastejsie vyhravaju talianské ravioli, dokon-
ca pirohy prirovnali k vypraZanym indickym samosas.

1Combi a multifunkémi pamve IVano od RATIONAL
vam zmeni vnimani asu. Spoletne s jepch
inb=hgenbminm asistenty zviaday prac hrave,
rychle a jeike se ud za pochodu. O vie se postaray
shsknutim Haditka a upozorni vas, kdyz je pobieba
asistence kuchare.

Maskenujie QR kid a zkuste 5i je sami
rational-online.com

T Krumpla dokazuje, Ze aj
pecené zemiaky mozu tvorit
kostru celého konceptu. Mé6zu
byt napriklad plnené lososom.
FOTO Krumpla
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CHATEAU RUBAN
VINARSKE SIDLO DNESKA, KTORE NEMA OBDOBU

TEXT Laura Barancovd FOTO Chateau Rabari

Chdteau Rubari nie je len kasStielom s vindrstvom. Je to projekt oslavy tradicie vyroby vina a ldsky
k nemu, ktord pretrvdva po celé storocia. Vyroba vina je v stilade s najnovsimi trendmi jeho
produkcie, no zdroveri prechovdva tctu k vindrskej tradicii. Zahrrna v sebe kombindciu technologii
s najmodernejSimi postupmi a tradicné spésoby oberania vinica.

Tak je to aj pri kombindcii exteriéru Chéteau
Raban. Dizajnové novo pristavané budo-
vy dopliia historicky kastiel v strede kom-
plexu. Skuto¢nost, Ze chiteau nie je mozné
navstivit hocikedy bez predchddzajucej re-
zervacie, mu déva nadych akejsi tajomnosti
ajedine¢nosti. V tomto pripade plati, Ze mu
z4voj tajomna priddva na exkluzivite.

HISTORIA KASTIELA V RUBANI
Histéria kastiela sa zacala pisat v druhej
polovici 18. storocia, i ked jeho prvot-
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nym zdmerom nebolo stat sa architekto-
nickym objektom vo vindrskej oblasti.
Povodne bol postaveny ako letné sidlo
na byvanie a oddych zémoznych rodov.
Krétko po vystavbe presiel viacerymi pre-
stavbami, po¢nic rodom Horvéthyovcov,
ktory ho dal vystavat, neskor sa ocitol
v rukéch gréfa Zichyho, ktory k nemu pri-
staval druhu ¢ast budovy. Tu dnes zdobi
zlatd strecha. V tejto podobe dnes mozno
kastiel vidiet od roku 2013 ako Chéteau
Rubaii. Prestavany do neoklasicistického

slohu Juliusom Steignerom dnes pdsobi
vznesene a hostom vytvara atmosféru ako
na magickom aristokratickom panstve. Po
druhej svetovej vojne presla kuria niekol-
kymi dal$imi zmenami, niekolko rokov
i chatrala. V takej podobe objavili kastiel
stc¢asni majitelia Vladimira Ollé s man-
zelom. Elegantno-romantické prepojenie
prirody a historického kastiela vytvira
prostredie, ktoré dokonale komunikuje
s najvyhladdvanej$imi podujatiami nav-
$tevnikov — svadbami.

ROMANTICKY CHRANENY PARK
Prvy dojem pri vstupe do chiteau vytvd-
ra dominantny prirodny element v podobe
lesoparku. Ziska si vds majestitnostou sto-
ro¢ného parku a rozsiahlym okolim lesa.
Chréneny park patri k celému komplexu vi-
narstva, ktorym sa moze pysit medzi vietky-
mi ostatnymi chiteau na Slovensku ako
jediné. Romantickd scenéria je ako stvore-
nd na svadby, ktoré su azda najvyhladéva-
nej$imi podujatiami navtevnikov. Magické
okolie parku a kastiela dokéze vplyvat tak
omamne, Ze sa na isty moment moze zdat,
ze sa vietko okolo vés vytratilo. Napokon
o tom hovori aj pribeh na etikete vina
Mugkat zlty so zalubenym dievéatom na
hojdacke. Rozpréva a prehlbuje fantizie nad
historkami z obdobia, ked'sa pri kastieli stre-
tavalo panstvo a milenci sa vytratili prezivat
romancu a krésne chvile spojené s laskou do
parku pri kastieli.

Dalgim dévodom predo st svadby v kagtieli
vyhladavané je, ze Chateau Rubaii sa za svo-
jimi brdnami moze zdat inym neZ v skuto¢-
nosti je. Délezité je navitivit ho a presvedcit
sa osobne, tak ako sme sa o tom presvedci-
li my. Casto maju totiz ludia z vonkajsieho
pohladu o Chéteau Rubaii skreslent pred-
stavu. TotiZ to, ¢o ho robi vynimo¢nym, do-
kéze navstevnik pochopit az ked sa o tom
presveddina vlastné o¢i.

VINARSTVO A VYNIMOCNE VINA
CHATEAU RUBAN

Zaciatkom jesene sa za¢ina v Strekovskom
rajéne v Juznoslovenskej vinohradnickej
oblasti oberac¢ka, ktord vo vindrstve odstar-
tuje cely proces vyroby vynimo¢ného vina.
Oberacka sa robi precizne ru¢ne a bez za-
tla¢ania. Vini¢e sa nachédzaju v blizkos-
ti kastiela, v nedalekom Strekove, ¢o splita
pravidld na oznacenie vina s chrénenym
oznac¢enim povodu a pouzivanie tradi¢ného
nazvu ,chateau”

V ponuke vin ndjdete $iroku $kalu odrod,
pretoze okrem zndmych druhov ako su
Veltlinske zelené, Chardonnay, Cabernet
Sauvignon ¢i Alibertnet, v Chateau Ruban
spracuvaju aj origindlne a vynimo¢ne od-
rody novoslachtencov. Ide o oZivovanie
menej zndmych zabudnutych odréd a vy-
tvaranie celkom nového druhu vina. Dnes
uz zvuénejsi Devin dopliaja origindlne vi-
na Svoj sen, Milia a Noria. Tieto raritné vi-
na zo Strekovskej oblasti su zaZitkom svojou
chutou, voniou aj pribehom, ktory dotvéra-
ji aj ru¢ne kreslené etikety na vinovej flasi
v minimalistickom $tyle. Zaujimavy estetic-
ky dizajn ilustracii vSak nie je samotcelny.
Vynimoc¢ny je v tom, Ze vietky etikety roz-
pravaju pribeh zlatej éry kastiela. Zaroven
vzdavaju hold umeleckym remesldm, odvo-
l4vaju sa na ich eleganciu a ndro¢nost.

ZAZITKOVA RESTAURACIA

A ZRKADLOVY GUEST HOUSE
Okrem majestatneho parku si pri vstupe do
aredlu bezpochyby ziska pohlad kazdého
hosta Guest house s dizajnovo rie§enou zr-
kadlovou stenou a zlatym falcovanym ple-
chom, ktory navrhol architekt Zoltan Bartal.
Styl, v ktorom st nové budovy postavené,
opit komunikuje s filozofiou projektu spajat
tradicie so sucasnostou. V podobnom §tyle
je postavena aj budova zézitkovej re$taurdcie
a vindrstva vystavand na dvestoro¢nej pivni-
ci. Nechyba na nej falcovany plech, ktory sa
opakuje na vSetkych novych stavbach aredlu.
A ako by ste nenasli v Guest house dve rov-
naké izby, ani v re$taurdcii i v celom chéteau
nezazijete rovnaky zazitok dvakrat. Jeho
koncept je postaveny na vynimo¢nosti.

Namiesto bezného podavania kévy v inej
re$taurdcii, v Chateau Ruban hostia zaziva-
ji degustatné vecere, rozhodnu sa urobit
v nej firemnu akciu alebo viano¢ny vedierok.
Vzhladom na moznost navstevy chiteau iba
vo vopred dohodnutom ¢ase méd Chéteau
Rubari svadbami zaplneny cely buduci rok
2022.

CHATEAU BURAN

www.chateauruban.sk
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DOMOVINA A DEMANOVKA

Tradi¢né slovenskeé destilaty a horko-bylinné likéry a ich jedinecné vyuzitie v mixologii

OMOVINA

»Nasa spolo¢nost ST. NICOLAUS prezentuje tradiény sloven-
sky narodny népoj borovicku a oblibené ovocné destility vo for-
me a pocte, ktord si zaslizia — prémiovii, krdsnu, so zapojenim
slovenskych umelcov, poctivej préce, s vyvézenou chutou pre kazdé-
ho. Spojenim vsetkych tychto atributov vznikol rad produktov pod
znackou DOMOVINA - Kamkolvek sa vyberies, vezmi si so sebou
aj kasok domoviny,” opisuje Toméd$ Gyén — Senior Brand Ambassador
ST.NICOLAUS.

DETVAN

5 c| DOMOVINA Borovicka,
Franklin & Sons Natural Light Tonic,
rozmarinové vetvicky, borievky

f
W

DOMOVINA nie je len miesto na mape, ale aj v srdci. Takto vSetci
vnimame né$ prémiovy produktovy rad borovicky, ndsho nirodného
népoja, a najoblubenej$ich ovocnych destilatov, ktorymi st hrugkovi-
ca, slivovica a marhulovica. Domovinu ovplyvnili aj dvaja slovenski
umelci — autorom perokresby je slovensky maliar, ilustrétor, grafik, so-
char a svetovo uzndvany tvorca postovych zndmok akademicky maliar

Rudolf Ciganik. Fotografie na $pecidlnej obojstrannej etikete, kto-
ré evokuju pri jednotlivych destilitoch a borovicke prostredie, kde sa
tesia najvic¢Sej oblubenosti a tradicii — Liptov, Podunajska nfZina ale-

0 Kopanice - vznikli v spolupraci s Tomd$om Hulikom, slovenskym
prirodovedcom, dokumentaristom a fotografom, ktorého snimky uve-
rejnili prestizne zahrani¢né magaziny, napriklad National Geographic,
GEO a Universum.

TURCIN
PONICAN

4 c| DOMOVINA Slivovica,
3 cl figovy sirup, 1 cl limetova stava,
1 ks vajecné bielko

. =

Chceme ukazat servirovanie nielen v podobe vychutnévania si ho
z pekného destilatového pohdrika alebo parovanim ku konkrétnemu
jedlu, ale aj v mie$anych drinkoch, ktoré nest nazvy podla slovenskych
literdrnych diel. Drinky sme nafotili s Dusanom Kiistekom — jednym
z najlepsich fotografov na drinky a jedlo vébec. V rdmci nadich réznych
klientov sa snazime robit aj workshopy, $kolenia, hostovania a tematic-
ké vetery s DOMOVINOU - kde k borovicke a ovocnym destilatom
parujeme rozne chody jedla a aj signature drinky. Naposledy to bolo
vkrasnom hoteli Hviezdoslav v Kezmarku.

DOMOVINA ziskala viacero oceneni, na ktoré sme velmi hrdi. Za
zmienku urcite stoji Obal roka 2019 a ocenenie od World packiging
organisation, Worldstar winner 2020 aj 2021.

14 druhov bylin, Sest mesiacov vyrobného procesu, slovensky med,
tatranskd pramenitd voda, tradicia od roku 1954, prirodny produkt,
vyvazenost horkosti a sladkosti, p6vod v Deménovskej doline — toto
vietko predstavuje jedine¢ny produkt, jeden z najstarsich horko-by-
linnych likérov na Slovensku, ktorym je DEMANOVKA. Siroké port-
folio zahffia tradi¢nu bitter/horku prichut, najstar$iu Deménovku
— medovy likér, ochutent brusnicova ¢ DARK so zvy$enym obsa-
hom fenikla a $ipky a dvojndsobnym mnozstvom 14 druhov byliniek
v maceréte. Tento rok sme uviedli novinku, Deminovku ¢ernu ribez-
lu s nasladlo-horkastou chutou a jemne korenistym zéverom.

EMANOVKA

»S0 servirovanim ako vychladeny shot na sposob digestivu ni¢ ne-
pokazite. MoZete ju tiez podévat ako hot drink s ovocnou $tavou
alebo zdzvorovym pivom aZ po jednoduché a viac sofistikované sig-
nature drinky, pri ktorych sme sa usilovali s kolegom Junior Brand
Ambassadorom Marekom Kl¢om ukazat, Ze takyto unikdtny pro-
dukt sa d4 pouzit aj na parovanie s jedlom alebo ako prijemny drink —
pri vhodnej kombinécii surovin,” opisuje Toma$ Gyén, Senior Brand
Ambassador ST. NICOLAUS.

DEMANOVKY et

4 cl Demanovka likér s medom,
1,5 cl bazovy sirup, séda,
tymian, citrénova kora

Celé sme sa to rozhodli aj zdokumentovat a vznikli krdsne fotky drin-
kov na Deminovku v spolupréci so skvelym fotografom Dusanom
Ktistekom, ktoré symbolizuju Demanovsku dolinu, jej lesné prostre-
die a jednotlivé fézy dna a rézneho pocasia, pri ktorom boli drinky
fotené.

LESNE
SCHLADENIE

4 cl Deméanovka Brusnica, tonic,
brusnice, limetové platky

Len nedévno sme organizovali pre pozvané hotelové a gastronomické
prevadzky event s ndézvom Bylinkobranie s Deménovkou, kde sme na
master classoch prednasali o histérii, vyrobe, jednotlivych druhoch,
degustacii, servirovani, parovani s jedlom, vyuzivani v jedle a oma¢-
kach a taktiez o vyuziti v drinkoch. Tento produkt je unikitny nielen
povodom, histériou, surovinami a vyrobou, ale aj vSestrannym vyuzi-
tim pri servirovani. Preto budme lokal patrioti a vdzme si takéto vyni-
mo¢né slovenské produkty. Na zdravie.

i,
:.-'/r(}’ ) Tomas Gyén
l{/fl'\ Senior Brand Ambassador
£

ST. NICOLAUS




NOHROMNE
RENOME

Aby sa povest rumu zachovala, vyrobcoviassa usiluju priblizit
k tym, ktori dokdzu ocenit know-how vychyrenych liehovaroy
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TEXT Jan Krajé

1

FOTO Marc Babin

Prekonat ¢isla predajnosti whisky a ginu je
pre vyrobcov rumu vyzvou uz niekolko ro-
kov. Tak ako u nds, aj v inych kultdrach sa
rum povazuje za volbu mladsich genercii,
ktoré nemaju sklon pozivat ho degusta¢-
ne. Mnohé média pritom poukazuju na to,
ze za tuto demografiu mozu niekedy sa-
motné liehovary ochotné investovat do
marketingovych aktivit, ktoré rum pre-
zentuju ako neodmyslitelnt stucast kaz-
dej spravnej pérty. A skuto¢nost, Ze rum
ma dostatoéne bohatu histériu a dokaze
prekvapit experimentédlnou technolégiou
produkcie, nezaznieva zo Ziadnej strany.
Pritom prave zdanliva nevyhoda a poma-
ly narast predajnosti podmienili urych-
lenie dynamik v péleni a filtrcii rumov.
Vyrobny a trhovy trend prémiovych li-
nii v portfélidch liehovarov by teoreticky
mohol byt rieSenim, ktoré dostane rum
k novym spotrebitelskym triedam a dovo-
li producentom, aby v kone¢nom dosled-
ku mohli dvihat ceny vy$sie, nez doposial.
Premiumizécia v§ak nemd jednotny prie-
beh a jej mechanizmy sa lisia od moznosti

tej-ktorej pélenice.

ZRENIE NA DVE DOBY
Tak ako sa striedaju sudy, v ktorych rum
dozrieva, tak sa prestva aj tendencia zu-

§lachtovania  segmentu. Premiumizécia
v skutoc¢nosti prebieha totiz uz dlhsi ¢as, no
najskor sa odohrala v kategorii whisky, ne-
skor pri ginoch a aktudlne nou prechadza-
ji rumy. Malo by to viest k zvySeniu zdujmu
o ne. Vyrobcovia sa neustale usiluju prina-
$at nové blendy, ktoré ulahodia nezasvitené-
mu spotrebitelovi na prvy dasok. Pretoze sa
princip premiumizécie ukazal ako efektivny
v pripade tequily, mezcalov ¢i sherry, slubu-
ju si od tohto postupu zna¢ny uspech aj pé-
lenice, ktoré produkuju rum uz desatrodia.
Zaroven sa v tomto mikrotrende odzrkad-
luje makrotrend vyuzivania lokédlnych zdro-
jov a receptur, ktoré sa odvodili od toho, ¢o
bolo historicky prirodzené pre dané prostre-
die. Premiumiziciou sa dviha cena, zlepsuje
kvalita, diferencuje spotrebitelskd verejnost
a zéroveii sa da dobre umiestiiovat aj ten typ
produktov, ktoré si na produkciu vyzaduji
$pecidlnu technolégiu. Napriklad, dvojdo-
bovo zrejtce rumy, ktoré sa uprostred zrenia
prevazaji na opaénu stranu sveta. Americky
mini liehovar Downslope Distilling svo-
je rumy, na ktoré sa pouziva cukrova trstina
z Havaja, nechdva zriet v sudoch od tokaj-
ského vina.

PODLA PRADEDOV

Premiumizicia sa v$ak zvycajne v praxi za-

¢ina tym, Ze sa liehovary usiluji pochopit
svoju rodinnu tradiciu a ndjst prileZitost
tam, kde su pre konkurenciu nedosiahnu-
telnymi. Spolo¢ne s tymto procesom sa
odohrava aj akasi forma rekonstrukcie a re-
novicie zna¢ky vyuzivajicej absolitne ma-
ximum vyrobného know-how. Na zéklade
autenticky vernych postupov potom rum
zreje v sudoch, ktoré st vyrobené napri-
klad z teakového dreva. Alebo sa filtruje
na dreve, ktoré je prepalené podla tradi-
cie. Bacardi napriklad filtruje rum cez po-
pol z kokosovych $krupin.

V SUDE PO BOURBONE

Modernizacia chuti je jednym z mecha-
nizmov, akym sa niektori usiluju premiu-
mizovat rum. LenZe rafinovanost, s akou
k tomuto procesu dochddza, berie dych.
V domnienke, Ze za slab$i zdujem o rum
moze préve jeho sladkost, sa sicasni pro-
ducenti, napriklad Gran Anejo, usiluji
minimalizovat obsah cukru vo svojich ru-
moch. Equiano, vdbec prvy reprezentant
afro-karibského rumu uviedol dokonca je-
ho light verziu, ktord pozostiva z blendu
(spojenia, pozn. red.) erstvej $tavy cukro-
vej trstiny, kratko zrejiceho rumu $paniel-
skeho typu z Barbadosu a velmi mladého
rumu z Mauricia. E$te odvéznejsie krize-
nie principov je pritomné v star$ich blen-
doch rumu Malecon. Niektoré z nich zreja
v priemere a7 desat rokov vo vypélenych su-
doch po bourbone. Guatemalské Malteco
rumy v takych sudoch zreju dokonca aj viac
ako 28 rokov, teda prakticky jednu genera-
ciu. Appleton Estate, ktory zvykne zriet
zhruba rovnako dlhy ¢as, prechddza v pr-
vych 6smich rokoch procesom dozrieva-
nia v dubovych sudoch po americkej Jack
Daniels. A ked%e sa moznosti dozrievania
eSte stile testuju a vyrobcovia experimen-
tuju so sudmi, ¢asom zrenia a dokonca aj
systémom ukladania sudov, rum je odrazu
teritériom vda¢nym na experimentovanie,
najma v okoli Karibiku a Strednej Ameriky.

Blend rumy ako Blue Stamp
zaujmu $pecifickou chutou,
za ¢o mobze proces ich zrenia.
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DOMACI VARIANT

Je namieste hovorit o slovenskom rume?
Je predsa znime, Ze na Slovensku sa rum z
cukrovej trstiny nevyraba. A predsa ma svo-
ju dlhodobu histériu ako tuzemsky rum.
Receptuira tradi¢ného slovenského rumu
spo¢iva v mie$ani $krobového kvasu, pri-
padne liechu a vody s rumovou esenciou
a karamelom, jeho tradicia trvd u nas od de-
vitnasteho storocia. Takze pokial je jednym
z dévodov premiumizdcie rumov zaujatie
naro¢ného fajn$mekra, pri nasich tuzem-
skych ,rumoch® je podobnd vyzva o to na-
ro¢nejs$ia. Nadi producenti maju moznost
vyhnut sa produkeii tuzemaku. Napriek to-
mu sa rozhodli prepojit tradi¢ny vyrobny
postup s narodnou $pecialitou. Old Herold
nadvizuje na eur6psku, aj uhorska obdobu
znatkovych tuzemskych rumov prostred-
nictvom edicie Riava. V receptire sa na-
miesto kombindcie jemného liehu, karamelu

Cachaca: brazilsky
destilat z cukrovej trstiny.

Clairin: rum vyrabany
na Haiti.

a esencie objavuje skuto¢ny trstinovy rum.
Tato prémiova edicia v zmysle premiumi-
zicie je doplnend zaujimavymi chutovymi
variantmi - orechovym a ¢udoriedkovym
macerdtom. Prave macerdty maji potenci-
&l zaradit tuzemaky ako svojsku a samostat-
nu kategériu. O to skor, Ze podobné pokusy
iniciuju aj vyrobcovia klasického rumu. Iny
lokélny vyrobca podobnym spdsobom ma-
ceruje vi$ne a pravi vanilku.

O PRISADU NAVIAC

V tomto pripade hovorime o takzvanych
arrangé rumoch, ktoré — ako je uz zrejmé
— tvori popri rume aj macerét z rozli¢énych
plodin a korenin. KedZe rum je mimoriad-
ne aromaticky a chutovo rozmanity, obo-
hacovanie rumu o daldiu prichut je pri
origindlnych arrangé hrou na istotu. Cédric
Brémont zalozil v roku 2011 vo franctz-
skom meste Nantes lichovar Rhums de

ROZSIRTE SI SLOVNIK

r
i

Hogo: kubanske
tradi¢né rumy.

ML AN s

T

Solera: rumy zrejlce
v pyramidovom poradi.

Ced, ktory sa $pecializuje vylu¢ne na ochu-
tené rumy. A aby sme boli celkom presni,
tieto vznikaju ako zmes karibskych rumov
z erstvej $tavy cukrovej trstiny, sirupu z trs-
tinového cukru a kusov ovocia. V portfé-
liu sa tak objavujui anands, guava, bandn ¢i
guava, no aj jablko, kakaové boby ¢i mara-
kuja. Arrangé md pritom pociatky uz v kolo-
nidlnych plavbéach do Indie, odkial sa po¢as
dalgich storo¢i tito technika dostivala do
zamorskych oblasti, prevazne franctzskych
kol6nii ako Madagaskar a neskor Réunion
a Martinik. Tu sa vzhladom na dostupnost
zdkladnej suroviny, cukrovej trstiny, rozvi-
nul rhum arrangé do réznych obdéb. O ni¢
chudobnejsi, ¢o do vynimocnosti chuti,
nie je ani samotny rhum. Nie je to preklep.
Préive rhum je pre milovnikov kvalitnych
destilatov celkom novou zalezitostou, ktord
skryva netu$enti mnoZinu vlastnosti, aké sa
vinom ndpoji dajui sotva néjst.

Il_,i.H[-I,‘.-I-II-I;‘EI.I
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Tapanga: rhum agricole
z Juznej Afriky.

Riava: prémiovy tuzemak,
43 % ABV, ndjdete
na oldherold.sk
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Naga: rum z javy, zrejlci
v teakovom sude.

Guarapo: fermentovana
$tava z cukrovej trstiny.

Arrange: franclzsky rum
ochuteny maceratom.

Proof: dvojndsobok
obsahu alkoholu v rume.

ZACERSTVA

Predstavili by ste si pod pojmom rum prie-
hladnd, bezfarebnu tekutinu? Mozno pre-
to, Ze s thumom sa stretdvame zriedkavejsie
ako s rumom, ktory charakteristicka hnedu,
jantarovu ¢i zlatu farbu nadobuda pouzitim
melasy z cukrovej trstiny. Takzvany rhum
agricole vSak nemd nijaké sfarbenie. A vzhla-
dom na citlivost vyroby takého rumu sa do-
konca seridzne hovori o tom, ¢i by nemal
mat oficidlne potvrdeny terroir. Dévodom
je jedine¢nost vyroby rhumu, ktory sa pre
rychlu oxiddciu trstinovej $tavy musi spra-
covat priamo na mieste, kde sa spracovala aj
trstina. To znamend, Ze medzi jednotlivymi
oblastami existuju nepatrné rozdiely. Kedze
rhum agricole vyrabaji producenti od Haiti
po Mauricius, chut neurcuje len rozdielne
podnebie, ale aj odroda cukrovej trstiny. Pri
vyrobe sa neraz spractva viacero odrdd trs-
tiny. Martinicky Clément rhum v$ak uviedol
prvy jednodruhovy rhum agricole z odrody
canne bleue.

RUMY MAJU
VSKUTKU NETUSENU
OSOBITOST
AJ BEZ TOHO,
ABY KONCIL
V MIESANYCH
NAPOJOCH.

Malecon: Ron Malecon,
rum $panielskeho typu,
najdete na wineplanet.sk

Demerara: rumy
pochédzajlice z Guyany.

DOBRE TO UZ JE

Rok 2021 bol v znameni ochutenych ru-
mov. Viaceré Specializované periodikd
oznatili kategériu ochutenych rumov za
rozhodujicu v otizke predaja. Poukazuju
pritom na kuridzny faktor, ktory udajne
mohol zapri¢init, Ze sa o ochutené rumy
zacali spotrebitelia zaujimat. Pri¢inou by
totiz aj v tomto pripade mohla byt pan-
démia a potreba vynahradit si chybajuce
vylety do vzdialenych destindcii. Ano, ces-
tovat sa za istych okolnosti dalo, no z hla-
diska neistoty a prevencie, ktora striedavo
panovala v spolo¢nosti, sa stali takzvané
Tiki/Exotic koktaily atraktivnym kom-
penzitorom. Napokon daiquiry, mojito
a na nie poslednom mieste aj pina cola-
da nasli svojich priaznivcov nielen medzi

Malteco: jemny rum
s obsahom alkoholu 10 %,
najdete na wineplanet.sk

.
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Blue Stamp: blendovany
rum z ostrova Mauricius,
najdete na wineplanet.sk

ilo aj o tuzemaky, ktoré
maju u nds dlhu tradiciu.

barmanmi, ale aj potravindrmi. To je v§ak
iny pribeh. A hoci je to pre segment dob-
ry signdl, nemenej poteSujucim by mo-
hol byt aj vyvoj tychto spotrebitelskych
preferencii do buduicnosti. Z tohto po-
hladu mozno vnimat ochutené rumy ako
predzvest objavovania rumovych blen-
dov a vzapiti aj agricole rhumov. Paleta
je vSak nesmierne bohata a bola by $koda
nutit producentov, aby len na tkor spotre-
bitelskej spokojnosti zdokonalovali nieco,
¢o uz beztak absolvovalo taky néro¢ny vy-
voj. Rum ma4 vskutku netu$ent osobitost
aj bez toho, aby koncil v mie$anych napo-
joch. Ako povedal Ryan Reynolds, spytaj-
te sa sami seba, komu to péli, ked zmiesa
poctivo fermentovany, roky zrejuci rum
s ovocnym dZdsom.

F
e
=

Bumbu: 40 % vyvéazeny
rum z krajin Karibiku
a Latinskej Ameriky
najdete na drinkexpert.sk
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SCUOLA

DIl BARISTA

SKOLA KAVY SEGAFREDO

TEXT AFOTO Segafredo

Nastastie, uz je minulostou éra, ked sa ponuka kdvy v gastronomickych zariadeniach
obmedzovala na ,,turka“, rozpustnu kdvu a v lepSom pripade espresso. Dnes uz kazdy zdkaznik
oéakdva nielen v kaviarni, ale aj v re§taurdcii Sirokui ponuku kdvovych Specialit. Coraz viac ludi sa
velmi dobre orientuje v kvalite kdvy a dokdZe ocenit jej sprdvnu pripravu.

Pre znac¢ku Segafredo, ktord sa usiluje sle-
dovat cely proces od zrnka az po $alku kévy,
je kvalita pripravy jednym z kluc¢ovych bo-
dov. Préve preto previdzkuje Scuola di
Barista — 8kolu kévy Segafredo, urtent na
$kolenie zamestnancov gastronomickych
prevadzok ponukajicich kivu Segafredo.
V rdmci kurzu ,Barista Professional“ sa tak
mozu naudit spravne pripravovat espresso,
cappuccino... a osvojit si aj zékladné teore-
tické vedomosti.
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Baristické kurzy v ramci Skoly kavy
Segafredo st celodenné praktické cvice-
nia, v ktorych ucastnici ziskaji prehlad
o procese pripravy kdvy; od pestovania
na plantdzach az po findlnu $alku lahod-
ného espressa, ktoré je zdkladom dalsich
kévovych $pecialit ako cappuccino, latte
macchiato a dalsie. Populdrnou ¢astou kur-
zu je aj vyuc¢ba jemnej techniky Latte Art
¢ize tvorenia obrazcov, ktoré vznikaju pre-
pojenim mlie¢nej a kivovej emulzie.

»Kurz je rozdeleny na teoreticku ¢ast, kde
sa ucastnici obozndmia s procesom zberu
kavy, jej prazenia a miesania zmesi a cast
praktickd, priktorej sa naucia rychlo a efek-
tivne pripravit spravne talianske espresso
a mikropenu na kdvové $peciality,” opisu-

je priebeh kurzu Petra Knapovd, certifiko-
vany barista a tréner baristov kdvovej skoly
Segafredo a dodéva: ,Myslim si, Ze v sucas-
nosti vyrazne stipaju naroky zdkaznikov na
kvalitu, preto je klt¢om k tspechu spravne
vyskoleny persondl. Za tajomstvom dobré-
ho espressa stoji niekolko zdsadnych veci -
kvalitnd kédvovd zmes, kdvova technologia
a predovsetkym ludsky faktor, pretoze az
70 percent uspechu spo¢iva préave v Iudskej
ruke. Nejde pritom o ziadnu mégiu, ale au-
tomatizovanie spravnych postupov a cvik
ziskany pripravou desiatok tréningovych
napojov. V nasej $kole kdvy na prakticka
vyuc¢bu kladieme hlavny doraz.

www.segafredo-zanetti.sk/scuola-di-
barista/

NAJOBLUBENEJSIA SLOVENSKA
SLIVOVICA SA VYRABA V TRENCINE

TEXT AFOTO Old Herold

Ovocindrstvo je v trencianskom regione zakorenené odnepamditi. Kym mocni tvorili dejiny, ludia

v sadoch a na kopaniciach hladali v§estranné vyuZitie turody. Prichod benediktinov, ktori poznali

metodu destildcie, umoznil odkryt tekutu silu zakliatu v slivkdch, hruskdch ¢i marhuliach.

Nasi predkovia vytvorili sldvne ,-ovice®, ma-
gicky elixir, ktory si starostlivo uchovéva-
li na vynimo¢né okamihy. Nadobudnuté
vedomosti a skusenosti rozvijali trencian-
ski majstri liehovarnici. Zdokonalili vyrobu
uslachtilych ovocnych destildtov do podoby,
akt pozndme dnes.

V sti¢asnosti u nas evidujeme asi 200 regis-
trovanych pestovatelskych palenic. Velkych
tuzemskych tradi¢nych vyrobcov ovoc-
nych destildtov je vSak len niekolko. Medzi
najvac¢sich a najstarsich, s bohatymi skuse-
nostami odsku$anymi naprie¢ tromi sto-
ro¢iami, patri trenciansky lichovar Old
Herold. Okrem zndmych slovenskych bo-
rovi¢iek Koniferum a Junipers uz niekolko
desatro¢i prind$a na slovensky trh skupinu
produktov s oznac¢enim pravy ovocny desti-
14t OVICA - slivovica, marhulovica a hrus-
kovica.

V liehovare dodnes dodrziavaji postup vy-
roby, ktory tu odovzdali predoslé generdcie.
Starostlivo sa vyberd vylu¢ne zrelé a zdra-
vé ovocie, pretoZe jedine poctivy kvas je
predpokladom tspechu. Nasleduje dvoj-
stupriova destildcia, pri ktorej sa v druhom
stupni ziska jadro destilitu s vyvaZenou
a harmonickou vonou i chutou. To sa do-
ladi kvalitnou zmik¢enou vodou a necha
sa primerane zriet. A7 v tejto etape ziskava-
ju ovocné destildty svoju jemnost, ¢aro a je-
dine¢nost. Jedine pravé ovocné destiléty bez
dalsich prisad teda mozu niest v ndzve pri-
ponu ,ovica“

Spomedzi destilitov je na Slovensku najviac
konzumovani slivovica, pri¢om najoblube-
nej$ou znackou je prave Bosicka slivovica
z ruk trencianskych majstrov paleniciarov.

Stala sa symbolom dolin Bielych Karpat, ale
aj celého Trencianskeho kraja. Jej miestna
vyroba nadvizuje na povestnu ovocindrsku
tradiciu slovensko-moravského pomedzia
uz z ¢ias Marie Terézie. Vynimoc¢nd klima
miestnych dolin zaru¢ila bohatt tirodu §tav-
natych sladkych sliviek. Tie uz nebolo po-
trebné v procese vyroby vobec dochucovat.
Nézov tohto destildtu pochddza z Boséckej
doliny, ktord pomenovali podla bosych
mnichov. Dnes je to najzndmejsia slovenské
slivovica, ktorej obluba je naprie¢ roéznymi
generaciami stale velmi velka.

Vzhladom na bohatd histériu a velké pa-
leni¢iarske skusenosti tohto kraja moze-
me hovorit, ze ozajstné destilty vyrébané
miestnymi znalcami overil ¢as a ich zloze-
nie a postup vyroby zabezpetuje, Ze patria
k destildtom svetovej kvality.
www.oldherold.sk
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NA ,NASE"“ PROSECCO SME
MIMORIADNE HRDI

TEXT AFOTO Cartizze

Ako by malo chutit pravé prosecco? Co vietko sa skryva za jeho kvalitou a &im je jedinecné
prosecco zo zony Cartizze, sme sa rozprdvali s Michalom Mdlusom z rovhomennej spoloc¢nosti.

Ako vznikla myslienka zalozit vasu spo-
lo¢nost?

Vznikla spontinne, ako inak, pri pohd-
ri prosecca. Ked sme pravidelne chodili
na prosecco do nésho oblubeného podni-
ku s najvi¢sim vyberom DOCG, mysleli
sme si, Ze pijeme najchutnejsie a najlepsie
prosecco na nasom trhu. To nds in$pirova-
lo navstivit Valdobbiadene, rodisko pro-
secca. Privitali nds mili Iudia a ponukli
ndm také, o akom sa ndm dovtedy ani ne-
snivalo. Povedali sme si, ze je velka $koda,
ze sa také fantastické prosecco nedd kuapit
na Slovensku. Tak sme sa rozhodli, Ze za¢-
neme vozit na Slovensko origindlne poc-
tivé Valdobbiadene Prosecco Supériore
DOCG.

Vasimi doddvatelmi si iba malé rodinné

vindrstva. Preco?
Mali vindri si potomkami tradi¢nych vi-
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ndrov, ktori vo Valdobbiadene a okoli za-
¢inali s vyrobou prosecca. Vlastnia vinice
v najlepsich ¢astiach kopcov DOCG a sa-
mi sa o ne staraji. Svoje priezvisko maju
ako znacku vindrstva, jednotlivé produkty
pomentvaju podla svojich predkov, preto
im zélezi, aby s ich menom bola spdjand len
maximdlna kvalita. Hrozno pouzivaja vy-
lu¢ne z vlastnych vinic, sami ho spractvaju
a dozeraju na proces kvasenia, flaskovania
a skladovania. Vedia tak garantovat stoper-
centnu vyslednu kvalitu svojho produktu.

Preco ste sa zamerali na oblast severného
Talianska?

Sever Talianska je idedlnym miestom na
pestovanie odrody Glera, z ktorej sa pro-
secco vyrdba. Tato oblast je rozdelena do
niekolkych kvalitativnych zén podla ofi-
cidlnej Klasifikdcie. Kvalitativne najnizia
rozoznavand zoéna s rovinatym terénom

a moznostou mechanizécie je zéna DOC.
Kvalitnejsou podzénou DOC je region
okolo mesta Treviso. Na rozdiel od DOC,
DOCG je kopcovita krajina a o vinice sa tu
stard len ru¢ne. Vdaka lokécii kopcovitého
terénu sa v oblasti zmies$ava vlhky morsky
vzduch vantci z Jadranského mora a stu-
deny horsky vzduch z vrchov nedalekych
Dolomitov. Valdobbiadene Conegliano
DOCG tvori asi 7 500 hektérov s ro¢-
nou produkciou menej ako 92 miliénov
fliag. Takmer som zabudol spomentt zénu
CARTIZZE, ktora tvori len 107 hektirov
v rdmci DOCG a je to GRAND CRU z6-
na. Hrubé pieskovcové podlozie formo-
vané miliény rokov a dokonala celodennd
expozicia slnka déva hroznu dopestova-
nému v tejto oblasti §pecifické chutové aj
kvalitativne parametre. Vina su sladsie, ale
vyrazne minerélne a tito kombinacia dava
Proseccu DOCG z Cartizze jedine¢nost.

Co vds odlisuje od ostatnych doddvatelov?
Mime v ponuke vyse 100 druhov DOCG
aj DOC od tradi¢nych vindrov. Vid$ina
ynasich® vindrstiev mimo svojho okolia
nepreddva, sme ich jediny zdstupca mimo
Valdobbiadene, na ¢o sme velmi hrdi. V po-
nuke mdme aj $§pecialitu — nefiltrované pro-
secco, takzvané Col Fondo. Tato verzia je
v poslednom ¢ase mimoriadne oblibena.

S akou odozvou ste sa stretli na sloven-
skom trhu?

U tych, ¢o Valdobbiadene Prosecco Supé-
riore DOCG uZ poznaju, sme sa stretli
s obrovskou pozitivnou spitnou vizbou.
Mnohym, ktori dovtedy prosecco nepili,
pretoze ochutnali len supermarketovu tro-
ven, sme tak otvorili nové obzory.

www.prosecco.sk

Valdobbiadene Prosecco Supériore DOCG

www.prosecco.sk

e |

~ Sme importérom a distribatorom origindlneho -
- Prosecca z Valdobbiadene. Viac ako 100 druhov =~
~ DOCG skladom. Specializujeme sa na malé

vinarstva s tradiciou zamerané na kvali
- bezkom isov.. .

prosecco.sk

valdobbiadene docg
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PRIPRAVILA Petra Adamcova FOTO Pivnica u zlatej husi

Na jazyku sa rozplyvajtica husacia pecienka, domdce lokse a lahodnd Cervend kapusta. K tomu
kvalitné vinko a gastronomicky péZitok aj pre najndrocnejSieho gurmdna je zaruceny. Vitajte
v krdlovstve husaciny, v Pivnici u zlatej husi v Slovenskom Grobe.

Rodinnd restaurdcia si tajni receptiru na
svoje najlep$ie pochutky odovzdava uz $tvr-
ti generdciu. O tom, ako pripravit najlepsiu
pecent hus i o ceste, ako sa z malého pod-
niku stal jeden z najvyhladdvanej$ich na
Slovensku, sme sa rozpréavali s osobou naj-
povolanejsou — Dankou Kisslingovou. T4 sa
uz od svojho utleho veku pohybuje v kuchy-
ni re$taurdcie a sleduje, u¢i sa a nadvizuje na
tradicie svojich prarodi¢ov a rodi¢ov — rodiny
Jajcayovej. Momentélne drzi zezlo a je $éfkou
Pivnice u zlatej husi, ktord aj pod jej vedenim
ziskala uz viacero celosvetovo uzndvanych
gastronomickych oceneni.
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Patrite medzi $picku najvyhladdvanejsich
re$taurdcii na Slovensku. Prezradte ndm
historiu vdsho podniku.

Nasa res$taurdcia vznikla uz v roku 1973,
aj ked to este nebola re$taurdcia v pravom
slova zmysle. Boli to tzv. hospodarske pre-
bytky, ktoré sme mohli pontikat zékaznikom.
Husi piekla popri zamestnani moja mama,
predtym jej mama a jej babicka. Ja v tom-
to prostredi Zijem cely Zivot, vyrastala som
v iom a velmi ma to napliia. N&§ osvedée-
ny recept na najchutnejsiu pecent hus mé uz
120 rokov. Tradicie totiZ nie je potrebné ino-
vovat.

Prezradite ndm recept?

Dolezita je dobre vykimena hus, ktora 24 ho-
din vopred nasolite a nechate odpocivat. Pred
pecenim potierame hus mliekom a podleje-
me vodou. Samotnu hus pecieme tri hodiny
v povodnych hlinenych peka¢och. A ako vzdy
hovorim, tou najdoleZitej$ou ingredienciou
pri priprave pecenej husi je laska. Hus musite
pocas pecenia aj 6 az 8-krat obratit, poprepi-
chovat, aby z nej vytiekla mast. Ak nevyne-
chate ziadny krok; je to vo vysledku citit.

Predstavte ndm vase top menu, ¢o by sme si
urcite u vds mali vychutnat?

Na predjedlo by som odporucila husaciu pe-
¢ienku na tradi¢ny sposob s chlebom. Ako
hlavné jedlo, pochopitelne, nasu pe¢enti hus
s ¢ervenou kapustou a lok$ami. Ako dezert
je u nds vyhladdvand tradi¢nd tahand $trad-
la, ale prave v tychto diioch som obohatila je-
dalny listok o novinku. Klasické zemiakové
$ulance s orechmi zneju velmi jednoducho,
ale pripravované su tak, Ze kto ich ochutnal,

povedal, Ze také dobré este v Zivote nejedol.
Ale treba povedat, ze odporucit hostom by
som mohla kazdé nase jedlo na jeddlnom list-
ku. Som totiz perfekcionistka, a pokial nie
som presveddend, Ze nami poniikané jedlo je
top, ,nepustim ho von".

Vasa restaurdcia viak nie je len o vynikajii-
com jedle, ale aj o rozsiahlej zbierke kvalit-
nych vin. Akd obsiahla je vinotéka v Pivnici
u zlatej husi?

V nasej vinotéke mdme momentélne pribliz-
ne 180 druhov vin, ¢islo je pochopitelne
pohyblivé, niektory ro¢nik sa dopije, ale
nahradzaji ho nové. Co sa tyka oblasti,
z0 Slovenska preferujeme Malokarpatsky
region. Vyberdme si len tych najlepsich.
V ponuke méme aj vina z juzného Slovenska
z oblasti Strekova, z vychodného Slovenska
sti to napriklad Zitavské vinice a Tokajské vi-
nice. Kvalita slovenskych vin za posledné ro-
ky niekolkonésobne stupla a da sa porovnat
so svetovou §pickou. Sved¢ia o tom aj medai-
ly a ocenenia, ktoré nasi vindri ziskavaji na
svetovo uzndvanych vystavéch vin. V pribliz-
ne trindstich percentdch mame v nasej vino-
téke zastiipené aj svetové vina, opit len tie
najkvalitnejsie. Spomentit mézem Chateau
Petrus, Chateau Mounton Rothschild ¢&i
Brunello di Montalcino.

Dobré jedlo a pitie sii vibornym zdkladom,
ale u vds si klienti chvdlia aj neopakovatel-
nii atmosféru.

Atmosféru vytvéra prostredie, hostia a dob-
ré jedlo, vdaka ¢omu sa u nas host dobre
citi. Vda¢im za to aj nd$mu profesionalnemu
persondlu, ktory svoju pracu robi s liskou.
Napriek tomu, ze sme kedysi za¢inali s kapa-
citou re$taurdcie 16 miest a dnes mame aj so
zéhradou 220 miest, stéle je u nés citit poho-
duarodinni atmosféru. Kazdy priestor tu mé
svoje ¢aro, sukromie a vlastné vyzarovanie.

Viem, Ze si vdZite kazdého hosta, ktory
k vdm zavita. Nedd mi nespytat sa na sveto-
vo zndme a uzndvané osobnosti, ktoré do va-
Sej restaurdcie zavitali.

Ano, bolo ich vela a velmi nds to tesi. Spo-
meniem singapurského prezidenta, prezi-
denta UEFA Michela Platiniho, $achového
velmajstra Anatolija Jevgenevica Karpova,
monackého princa Alberta, arménskeho pre-
zidenta, predsedu vlady Ruskej federicie,
ale aj mnoho nasich slovenskych a ¢eskych
osobnosti kultiry a spoloc¢enského Zivota, na-
priklad Ivu JanZurovii, Helenu Vondréckovu,
prezidentov Viclava Havla i Viclava Klausa.
www.zlatahus.sk
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PRIPRAVILA Alena Rehékova FOTO Spirit Company

Ajv zimnom obdobi si v bare
radi doZicime kvalitny drink.
Sezonne koktaily z ginu a likéru
ndm namiesal, a o aktudlnych
trendoch barového sveta
porozpradval Michal Hajsky,
spoluzakladatel Likérky
Trencianske Teplice.

Aké st najpopuldrnejsie drinky aktudlnej
sezény?

Ludia stile inklinuju najmid ku klasickym
drinkom. V celosvetovom meradle viak uz
dlhsie vedu predovsetkym koktaily z ginu.
V Spanielsku, New Yorku ¢i Londyne n4jdete
bary, v ktorych si z obrovského mnozstva gi-
novatonicovmozete ,namie$at” svoj oblube-
ny drink. Samozrejme, prémiové giny chutia
skvelo aj ¢isté. Nd§ remeselny gin Toison, kto-
ry vyrdbame v Trencianskych Tepliciach, si
mnohi radi objednévaju aj samotny. V chlad-
nom obdobi dopliiaja klasiku aj hortice kok-
taily, v ktorych sa skvelo vynimaju bylinné
likéry. Samotné likéry tu casto funguju iba
ako doplnok iného alkoholu. Zvy¢ajne sa to-
tiz ¢isté podavaju chladené, aby vynikla ich
chut. Neplati to vak pre vetky druhy, na-
priklad nd$ bylinny likér Dr.Kramer vyznie
rovnako dobre v koktailoch, ale aj samot-
ny, servirovany pri izbovej teplote. V doko-
nale prepracovanej recepture vyznieva chut
sviezej medovky, materinej duasky, anizu
a bazovych plodov. Iskrivy zaver okoreneny
vanilkou a $koricou zahaluje podmaniva v6-
fia ruzialevandule.

FLEECE

30 ml gin TOISON, 70 ml jablkovy dzus,
20 ml suchy Vermuth, 10 ml mandlovy sirup,
4 klin¢eky

Priprava: ohriat ingrediencie

Ozdoba: susené jabicko a nastriihana tonka fazulka
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Aké ingrediencie dnes v koktailoch majii
prim?

Vyraznym trendom je vyroba home-made
ingrediencii, napriklad sirupov ¢i cordialov.
Ciastocne to suvisi s ekologickym pristupom
a recykldciou, ktoré prenikli aj do barové-
ho sveta. Trendom je vyhadzovat ¢o najme-
nej a, naopak, spotrebovat maximum z kazdej
suroviny. Z citrusov sa takto nezuzitkuje iba
duzina, ale tiez Supka pri vyrobe domaceho
cordialu.

Zmenilo sa nejakym spésobom i servirova-
nie drinkov?

Kedysi platilo, ¢im viac ovocia, tym lepsi kok-
tail. Aktuélne hréd hlavnu rolu samotnd chut
drinku, zaloZena na ¢istych a lokalnych ingre-
dienciéch. I v servirovani je typickd jednodu-
chost — zvycajne sa pouzije pohdr z ¢istého
skla alebo bruseného kristélu a jemnd ozdo-
ba vo forme ingrediencie, ktord kore$pondu-
je s obsahom, ndzvom aj pribehom koktailu.

KRAMER PUNCH

40 ml likér Dr.Kramer, 70 ml biele vino,
10 ml 8koricovy sirup, 10 ml brusnicovy sirup
5 ml lemon fresh

Priprava: ohriat ingrediencie

Ozdoba: pomaranc¢

Kramer Punch

9 Darujte na Vianoce svetovo oceneny

slovensky gin a bylinny liker

reddot winner 2021  peEntawards
packaging design

Ponuku viano¢nych darcekov pre firemnych klientov a partnerov najdete na www.spiritcompany.sk.
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DNES PREDSTAVUJE SVOJE KULINARSKE UMENIE

TOMAS SEVCIK
Creative Chef, Hotel Lomnica

TEXT AFOTO Hotel Lomnica
Kulindrske umenie je pre tim v Hoteli Lomnica a Kastieli Pdlffy nielen hrou zmyslov, ale aj okamihom
spozndvania. Preto vds radi prevedieme krdtkou exkurziou chuti a kombindcii, ktoré vytvdraji
delikdtne umenie na tanieri. Svoje tromfy vdm odhali Creative Chef Tomds Sevcik, pod ktorého
taktovkou vznikaju rozmanité symfonie chuti a vizudlneho ladenia v Restaurdcii Franz Josefv Hoteli
Lomnica a aj v najnovsom projekte patriacom do spolocnej rodiny znaciek, v Saloniku Habsburgovcov
v Kastieli Pdlffy vo Svitom Jure.

Napriek tomu, Ze Toma4s$ a jeho tim si receptiry prisne strézia a jednotlivé chody ostdvaju spravidla pod ruskom tajomstva az do odhale-
nia pocas degusta¢nej vecere, pre magazin Top Hotelierstvo/Hotelnictvi urobili vynimku. Predstavuji vam receptiru troch zo siedmich
degusta¢nych chodov z aktudlneho jesenného menu, ktoré si mézete vychutnat v Re$taurdcii Franz Josef v Hoteli Lomnica.

topinambur, hruska, arénia, tymian

. Idedlnym predstavitelom jesennych chuti je chod s ndzvom Diviak. Jeho hlavnou
l BAZANT ingredienciou je diviak sous vide v melase z arénie. Aj v tomto pokrme sekunduje pyré,
; . tentoraz z topinamburu, poliate olejom zo spaleného tymianu a doplnené domécou
hrach, cibula, Zltok, bylinky = marmelddou zo $alotky a hrugky. Chute vygraduje 48 hodin vareny a redukovany
Dominantou chodu je doméca cestovina plnend konfitom . demi glace z diviacich kosti s hor¢i¢nymi semienkami a ¢ips z topinamburu.

z bazantich stehien a pecenou korenovou zeleninou z Farnej,

- zaliata s consomme z bazanta a pecenej zeleniny; varilo sa
a redukovalo 24 hodin, aby sme dosiahli ziadanu intenzitu chuti.
__'- Tiito kombindciu dopliia pyré zo spélenej cibule a mrkvové
| . pyré, ktoré svojou sladkostou vyrazné chute zjemiiuje. Finalnu Na umocnenie kulindrskeho zazitku odporuca Miroslav Balla, obchodny riaditel a hlavny someliér Selavi, kombinaciu jedal
receptiru dopiiia prepelici Zitok marinovany v liguréekovom s vinami z vindrstva VIAJUR, ktoré st doladené na mieru kazdému jednotlivému chodu. Vina s osobitym terroirom Malych Karpat
h‘ oleji nadej vlastnej vyroby a dekoruje erstvy hrasok. a juznoslovenskej oblasti sa postarajl o vynikajlice prepojenie chuti. Vina si mozete objednat v e-shope: eshop.selavi.sk

Cabernet Sauvignon 2017

s podmanivou arémou
tiernych ribezli, tmavého
lesného ovocia obohateného
o intenzivnu vanilku a zdvan
cédrového dreva svojou
intenzivnou chutou nddherne

dopliia diviaka.

Rizling jursky pochddza z viac ako
S0-rocnych vinohradov z kopcov nad
Svétym Jurom. Vino sytozltej farby

s pritazlivou voriou li¢nych a lipovych
kvetov typickou pre Malé Karpaty,
nddherne ladi s bazantom po vizudlnej
i chutovej strdnke. Jeho chut je plnd,

s dlhou krémovou dochutou v zdvere

a s vyraznou mineralitou.
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v
SUMEC . .
tekvica, tarhona, rasca, zazvor 1 t% z 6 ,{ % z ,e J/ %/
Poslednym chodom, ktory vdm dnes 3

odhalime, je Sumec sous-vide s jesennou
hluzovkou. Nadhernd kombinaciu chuti

vytvara v spojeni s tarhoriou ochutenou . oLy s -] -
syrom hiadlovec a s rascovou penou. J 3 ' .
Aj tu zostdvame verni pyre, tentokrat _. R - L

z tekvice a zazvoru, ktoré je doplnené
gélom z brusnic a vyprazanymi
slnec¢nicovymi semienkami.

Rulandské biele z iipdtia
Malych Karpdt svojou
i Struktirovanou a stavnatou
I chutou s dominanciou

i duziny grapefruitu, susenych
FIRET BLANC mm.h,);['g; dfh{az dachutbuy Tomds Seveik, Creative Chef
a burgundsk)im charakterom Je sticastou timu Hotela Lomnica uz od roka 201 8, ked zatinal
decentne pozdvihne sumca. v pozicii Chef de partie a cibril svoje zru¢nosti. Vdaka kreativite
a dokonalému zmyslu pre detail sa rjchlo vypracoval na poziciu
Creative Chefa a momentdine tvori a ladi degustacné menu pre Hotel
Lomnica i jeho sestersky projekt Kastiel Pdlffy vo Svitom Jure.

URCENE PRE OSOBY STARSIE AKO 18 ROKOV.
VYCHUTNAVAJTE ZODPOVEDNE. DAKUJEME.
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DO INAE

TEXT Jan Kraj¢
Na vychod od Aconcaguy sa rozlicha jeden z najvdcsich vinohradnickych krajov
na svete. Mendoza. S nezastupitelnou poziciou v argentinskej ekonomike.

Pouzit slovo odza moze posobit ako neziadu-
ce klisé. Odolat v$ak jeho pouzitiu v pripa-
de Mendozy je ndro¢né. Provincia, ktord sa
pocas storo¢i odtrhla od hranic Chile a stala
sa stcastou modernej Argentiny, patri k mi-
moriadne dolezitému regiénu Cuyo. S vy-
vinutym vinohradnickym systémom, ktory
neskér kultivovali viny imigrantov z Eurépy,
sa Mendoza — a spolu s 1iou aj Argentina- za-
raduje medzi najvi¢sieho producenta vina
v Latinskej Amerike a tretiecho producenta
v rdmci amerického kontinentu. Tento ne-
ustdle inovovany systém okrem iného prispel
k tomu, ze aj navzdory mnohym tazkym se-
z6nam, ktoré postihli vinohradnikov v roz-

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI

Vv,

nych castiach sveta, sa Argentine podarilo
z roka na rok prekondvat predchadzajuci re-
kord a ku koncu roka 2020 vyhlésila krajina az
26 % medziro¢ny nérast v exporte. Prirodné
bohatstvo a dostatok pracovnych prilezitos-
ti prospievaju Mendoze natolko, Ze polovica
Cuyo regiénu Zije préve v tomto kraji.

TUHE AKO SVET NAVOKOL

Vzacna kombinécia okolnosti zapri¢inila ne-
vidanu prosperitu v regiéne a najmi vo vino-
hradnictve. Vzhladom na nadmorska vysku
je tu klima pomerne suchd, s pravidelnou
tvorbou zraZzok. Hortice letné mesiace a su-
chy vzduch st ddvodom, pre¢o sa vo vinohra-

doch nesiria Ziadne choroby a ani $kodcovia
napadajuci vini¢. Lokalita je navys$e vdaka pri-
rodzenej hranici tvorenej hornatym masivom
pomerne bezpe¢né a nedochédza tu k pozia-
rom, ktoré by mohli ohrozit trodu. Tieto fak-
tory ovplyvnili aj charakter pody a terroiru,
vdaka ktorym sa cervené suché vina odro-
dy Malbec stali pocas devitndsteho storocia
najskor preferovanym ndpojom mestanov
v Buenos Aires a postupne si nasli cestu aj do
Severnej Ameriky. Export sa odvtedy rozsi-
ril prakticky do celého sveta. Skuto¢né kvali-
ty malbecu v8ak zvySok sveta zacal objavovat
len neddvno. Iné to nie je ani s jeho terroi-
rom. Ved' aj pre tamojsich vedcov zo $peci-

+« V oblasti Tupungato, ktora je sopec¢ného
povodu, sa pestuju najodolnejsie odrody vi-
ni¢ov. Nadmorska vyska tu presahuje hranicu
1000 metrov nad morom.

FOTO Catena Zapata Bodega

= Architektura v okoli vinohradu Dece-

ro zohladnuje raz krajiny. Decero patri k de-
siatke vindrstiev, ktoré boli postavené pocas
druhej polovice devéatdesiatych rokov v zauj-
me zachovat krdsu prirodnej scenérie.
FOTO Pablo Betancourt

dlneho Catena Institute, ktory je sucastou
vindrstva Catena Zapata, bola stadia terroi-
ru predmetom skimania viac ako dvoch sto-
viek vinohradov v celom regiéne. Malbecy
sa vyznacuju ndro¢nostou na teplé podne-
bie s dlhymi slne¢nymi diiami pocas sez6-
ny. S argentinskym podnebim sa tento vini¢
s franctzskymi korenimi vyrovnal velmi rych-
lo, preto ho tu nebolo néroéné vypestovat.
Malbec, aj ked nepredstavuje jedint odrodu
pestovanil v tejto oblasti, zostiva bez akych-
kolvek pochybnosti vinom, ktoré reflektuje
nevyspytatelnost svojho prostredia. Vysoka
nadmorskd vyska a suché letd su prenesené
do sytej, plnej farby s purpurovymi, $arldtovy-
mi az indigovymi odleskami. Odolnost vini-
¢ov, pestovanych v {lovito-hlinitej pode, zasa
prezrddza huzevnatost, respektive plnost tela
so zamatovou, dlhou stopou. Malbecy byva-
ji vo vieobecnosti komplexné vina, prijemne
zagulatené a ich buket sa rozvija poc¢as rokov
vzhladom na pritomnost trieslovin smerom
k zemitej$im ténom, ktoré postupne prekry-
vaju lahsie kvetinové, bobulové a ovocné t6-
ny va¢$mi korenistymi a drevitymi vrstvami.
Ich voiia evokuje spociatku ¢ernice a ringloty,
neskor muskdtovy orech, susené figy, $korico-
v koéru, rascu ¢ nové korenie v kombindcii
s kakaovymi bobmi, gastanmi, zrelymi ostru-

zZinami a Cerstvymi ¢iernymi olivami. Chut
tak vynika trpkastou suchostou, ovocnostou
a harmoéniou s rychlym doznievanim a lah-
kou kyselinkou. S vy$$ou nadmorskou vys-
kou st vina telnatejie a viditelne pruznejsie.
Miestna kultira nasla v malbecoch vynimo¢-
ny kontrast vo¢i $tavnatym steakom, ktoré
sa podévaju v ramci asadogrilovaciek. A ho-
ci je malbec ako vino symbolom Mendozy,
odrod, ktoré dostavaju v poslednych rokoch
takmer rovnaké medzindrodné uznanie, je
ovela viac. Vi¢sinou st to vsak stile Cerve-
né vina ako Cabernet Sauvignon, Syrah, no
tiez Bonarda, Tempranillo a ruzové Cerezy
spolu s Criollami. Biele vina st o nie¢o vzac-
nejsie, predsa len tu mozno ndjst aj odrody
Sauvignon Blanc ¢i Chardonnay.

VYVOJ JE VIDIET

KedZe region sa ukazuje ako miesto, kde
sa adaptuju dalsie a dalsie odrody vinicov,
oficidlna argentinska asocidcia vindrov sa
vlani uzniesla na tom, Ze je nevyhnutné,
aby sa rozsiril katalog oficidlnych terroi-
rov a apeldcii. Dodato¢ne bolo zavedené
oznacenie ,parcelas‘, zaru¢ujuce autentic-
kost vin s vynimo¢nou a typickou kvalitou
vinohradu, podobne ako byvaju franciz-
ske ¢i talianske vina ozna¢ované terminom

O VINACH
Z ARGENTINY

S DENISOU SUTAKOVOU,
SOMELIERKOU CORNER & CO.
A WINEPLANET.SK

Ako a k éomu sprdvne poddvat Malbec —
je nevyhnutné aj dekantovanie?

Vyber pokrmu a to, ¢i vino treba dekantovat,
zavisi od jeho charakteru. Mlady, lahsi a ovoc-
nejsityp Malbecu, ktory nevyzrieval v dubo-
vom sude s vy$Sou kyselinkou, sa dekantovat
nemusi. Skvele doplni napriklad empanadas.
Su to plnené argentinske tasticky s masom

a zeleninou. PInsi' Styl Malbecu, ktory bol Sko-
leny v sude s bohatou a koncentrovanou chu-
tou, s vyraznymi taninmi, dekantovat moze-
te. Vino sa pri dekantacii nadychne a tiez sa
oddelia usadeniny. Vac¢sina argentinskych vi-
narov Malbec nefiltruje, aby sa zachoval je-
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ho prirodzeny charakter. K pInsiemu $tylu
Malbecu sa vyborne hodi hovadzi steak s chi-
michurri omackou. Vyzrety Malbec mézete
servirovat aj k pomaly dusenému jahnaciemu
stehnu so zeleninou a bylinkami. Nezabudnite
na spravne kalichy a teplotu. Lahsi 14 a7 16 °C
a opulentnejsi pri 18 az 20 °C.

Ktoré z poslednych roc¢nikov su vyhladd-
vané a akym charakterom sa vyznacuju?

Z nedavnych su velmi dobré, az vynikaju-
ce ro¢niky 2017, 2018 a 2019. Po predcha-
dzajucich vihkych rokoch (najma vplyv El
Nifio v roku 2016), je ro¢nik 2017 povazova-
ny za jeden z najlepsich za posledné obdo-
bie. Uroda bola niz$ia, ale o to kvalitnejsia.
Vina maju excelentnd kvalitu s dlhym poten-
cidlom vyzrievania. V roku 2018 bolo menej
zrazok, jedine v oblasti Valle de Uco ovplyv-
nila Urodu silnd burka s krdpami. No i tam
bola Uroda spravidla normalna. Vina su kla-
sické, vyvazené a s dobrym ovocnym cha-
rakterom. Ro¢nik 2019 ovplyvnil prebytok
vina z roku 2018. Kvalita hrozna bola vynika-
juca, k comu pomohla chladna jesen a dih-
Sie dozrievanie. Vina z ro¢nika 2019 vykazu-
ju typicky charakter a sviezost.

Ako by sa dal zhodnotit sticasny vyvoj
produkcie vina v Argentine?

Podla statistik OIV je produkcia vina za po-
sledny rok nizsia o 17 percent, ¢o sa pripisu-
je odchylkam v ramci klimatickych podmie-
nok. Rozloha vinohradov za poslednych p&t
rokov taktiez mierne klesg, ale Argentina
stale patri na $pic¢ku juhoamerického vi-
nohradnictva z pohladu celkovej plochy

a produkcie. Spolo¢nost Corner & Co. dI-
hodobo spolupracuje s vinarstvami Norton,
Mascota Vineyards, Rutini a Santa Ana.

Dd sa o niektorych z tychto vin povedat,
Ze su certifikované ako organickeé?

Podla Statistik je oficialne certifikovanych
takmer 7 000 ha (53 vindarstiev) z celkovej
plochy viac nez 200 000 ha. Hoci vacsi-
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— Suché podnebie dovoluje
vinohradnikom pestovat vinice bez

obav z chordb i parazitov. Aj preto je
mnoho vin z Mendozy oznacovanych za
organické. Vinice sa pestuju bez pouzitia
insekticidov a pesticidov.

FOTO Bodega Lagarde

cru. Vzhladom na to, Ze to bol a aj nadalej
je Malbec, ktory sa spdja s Mendozou, naj-
vyraznejsi progres badat prave v jeho pro-
dukcii. A to dokonca aj vo vindrstvach,
ktoré su v nepretrzitej ¢innosti viac ako
jedno storodie. Zdsadnou je najma pritom-
nost alkoholu vo vinach, ktord je striedavo
slabntca a silnejuca, premenlivd spolu so
zmenou desatro¢i. Sticasné tendencie, ve-
dtce k produkcii lahsich vin, vracaju mal-
becy a spolu s nimi aj ich kupdze k stylu
z osemdesiatych rokov. Toto obdobie bolo
pre ne sice menej perspektivne vzhladom
na skromnejsi export, no zéroven prinosné
v zmysle definovania postupov, ktoré zaru-
¢ili vinam ich nezamenitelny profil. Nova
generdcia vindrov nepolavuje a usiluje sa
vyrébat vina s kompaktnym charakterom,
no niz$im obsahom alkoholu. Ich zdmery
o prekondvanie predchddzajucich princi-
pov sprevadza dedenie vinarskeho kumstu,
ktory v novej histérii Mendozy zaviedli do
krajiny Taliani, Spanieli a Franctzi. Mnohé

z tunajich vindrstiev operuju v ich odka-
ze na eurdpsku tradiciu, ¢o mozno vydi-
tat uz z ndzvov ako Goyenechea, Bodegas
Lopez, Rutini, Tapiz, Teho a podobne. Aj
ndzvy st indikdtorom toho ¢i mé vindren,
respektive bodega, dlhsiu alebo kratsiu
histériu. Najmladsie sa daju rozpoznat na
zéklade symbolik, ktoré medzi devitdesia-
tymi rokmi a su¢asnostou reagovali na lo-
kalitu, napriklad Terrazas de Los Andes,
Tinto Negro, Argenceres ¢i Andeluna
a Plaza de Grillos. Stargie vinrstva zvycaj-
ne nesu rodinné mend svojich zakladatelov.
Najstarsie pre zmenu hrdo uvadzaji rok za-
lozenia. Vinohradnictvo sa v§éak v Mendoze
nielen dedi, ale aj u¢i — vskutku na prestiz-
nej drovni.

ZIVNA PODA PRE AKADEMIKOV

To, ze v regiéne naozaj existuje dlhodo-
bo fungujuci vinohradnicky systém, potvr-
dzuje aj jeho institucionalizicia. VicSina
vyskumnych centier, nirodnych asocid-

cif, ale dokonca aj enologickych fakult sidli
v Mendoze. S trochou nadhladu by sa da-
lo tvrdit, Ze vino vlieva do tohto mesta Zi-
vot. Uz v roku 1986 bola zalozend prvé
narodni $kola vinohradnicka (Escuela
Nacional de Vitivinicultura, pozn. red.).
Na zatiatku dvadsiateho storocia pribudla
$pecidlna fakulta Dona Bosca, ktord po-
nika zdujemcom o §tddium bakaldrsky ti-
tul z enolédgie. Vobec prva svojho druhu,
pre $pecidlne $kolenie a vlastni vindren, je
dodnes renomovanou fakultou na tunaj-
$ej UniversidadCatolica de Cuyo. Pribuzna
technickd univerzita, alebo aj UNCUYO,
tiez ponuka akreditovany $tudijny program
Enoldgie a vinohradnictva na Fakulte apli-
kovanych priemyselnych vied. Nehovoriac
o viacerych $koldch, ktoré pripravuju mla-
dych akademikov na drdhu profesiondl-
nych someliérov. Salezidnski Studenti sa
dostavaji priamo k vyrobnému procesu
a ich vina sa nielen flaguju, ale aj predavaju
pod etiketou Bodega Don Bosco.

STALO SA TO NEDAVNO

Mendoza v tomto systéme plni ulohu za-
kladne, ktord pripravuje absolventov na prax
vo vlastnych vinohradoch. Tie ¢asto vzni-
kaju v novych, e$te neprebadanych, respek-
tive velmi drsnych nadmorskych vyskach.
S rasttcim prirastkom vinohradnikov vzni-
kaji mensie ¢i va¢ie vinohrady s parcela-
mi pripominajicimi zelené odzy uprostred
poli a olivovych hdjov. Pokial je re¢ o naj-
lepsich vinach Mendozy, s takmer stoper-
centnou presnostou sa mozno domnievat,
Ze su pestované niekde v blizkosti Valle de
Uco - najurodnej$ieho a najatraktivnejsie-
ho teritoria s dvomi najnov$imi apeldciami,
schvalenymi len pred dvomi rokmi: Pampa
El Cepillo a San Pablo. Co to v§ak znamend
v praxi? Tak ako to bolo koncom devitnaste-
ho storodia, tak sa aj dnes mnohi vinohrad-
nici vydévaju do oblasti na juh od Mendozy
— a niekedy este juznejsie — aby si doslova
nasli svoje ,miesto pod slnkom®. V désledku
toho sa Valle de Uco stalo fenoménom, spo-
¢ivajucom v zazeleniovani netrodnych pré-
rijnych oblasti, ktoré hranicia s poloptstami
a pustami, tiahnucimi sa naprie¢ celou zé-
padnou ¢astou krajiny az nadol k Patagénii.
V kombinécii so vzdelanim, poznanim
tunaj$ieho podnikatelského prostredia a do-
podrobna  pre$tudovanych podmienok,
o ktorych sa $tudenti ucia pocas pravidel-
nych expedicii, sa Valle de Uco tspesne roz-
rastd. Jeho najva¢si rozmach sa vsak odohral
len pred dvadsiatimi rokmi. Devétdesiate ro-
ky boli totiz pre tunajsich vinohradnikov za-
¢iatkom boomu.

ZMENA OD ZAKLADOV

Podla jedného z vinohradnikov, ktorf tuto éru
zazili, signalizovali devitdesiate roky obdobie
cieleného exportu a skvalitfiovania vin. Sofia
Pescarmona, naslednitka rodinného vindr-
stva Lagarde, povazovand za jednu z najvy-
raznejsich vinohradni¢ok Argentiny, spomina
na devitdesiate roky ako na obrat k produkcii
orientovanej na vyvoz do zahranicia. Nebola
to viak jednosmerna stratégia. Vyhodny vstup
na argentinsky trh bol likadlom pre vindrov
z Austrélie aj Kalifornie a ako investori pri-
chédzali do Mendozy so svojou vlastnou kul-
turou pestovania vini¢a. Pre doméci trh bolo

na nie je certifikovand, ako Organic, priaz-
nivou informdciou je, Ze tento pocet kaz-
dy rok stipa. Navyse, 75 % z nich sa vypije
v Eurépe. Vyplyva to z priaznivych klima-
tickych podmienok v Argentine. V posled-
nych rokoch sa pestovanie vini¢a sustredu-
je do chladnejsich oblasti. Suché podnebie
a neustdle prudenie vetra prospieva vinicu,
mucnatka sa tu takmer vobec nevyskytuje
a perenospora len zriedka. Prostriedky na
ochranu proti Skodcom a chorobdm su mi-
nimalne, preto vinohradnictvo v Argentine
je nielen ekologické, Cize nezatazuje velmi
zivotné prostredie, ale aj nizko nékladové.

Vynimajuc Malbec, na ktore dalsie odro-
dy by sme mali upriamit pozornost?

K najdélezitejsim odroddm Argentiny patria
Criolla, Pedro Ximénez, Bonarda, Malbec,
Tempranilo, Torrontés, Chenin Blanc,

ale i medzindrodné odrody Chardonnay,
Sauvignon Blanc, Cabernet Sauvignon,
Cabernet Franc, Pinot Noir a Merlot.
Argentina sa stdva atraktivnou aj pre eu-
répskych vindrov. Kvalita argentinskych vin
stlpa, Uz to nie je krajina lacnych priemer-
nych ¢ervenych vin, ako kedysi, prave nao-
pak. Argentina dnes ponuka vyborné sumi-
Vé, biele, ruzové, ¢ervené a prirodne sladké
vina. Mladi argentinski vindri pouzivaju pri
vyrobe nové technoldgie, Setrnejsie pracu-
ju so sudmi, av8ak nezabudaju na zdkladnu
vec, Zze vino sa tvori uz vo vinohrade.

Ako prijimaju argentinske vina tunajsi
konzumenti?

Pred desiatimi az patnastimi rokmi bol do-
pyt po ¢ervenych argentinskych vinach vys-
Si. Dnes, ked vina su vina kvalitnejSie a aj
Sirsi vyber, je paradoxne nizsi. Slovenski za-
kaznici poznaju a kupuju z Argentiny iba
Malbec, a to v nizsej cenovej hladine. Dopyt
po kvalitnych ¢ervenych a bielych vinach

z Argentiny, je nizky. Co je $koda. Kvalita

a rozmanitost vin z Argentiny neustédle
rastie. Vyborne sa s nimi pracuje v gastro-
nomii, a to aj vdiaka priaznivym cendm.
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T Pohlad na vinohrad, respektive fincu Los Membirillos. Z tohto vinica sa vyraba Cabernet
Sauvignon. FOTO ZuccardiWines

argentinske vino v tomto obdobi menej atrak-
tivne, najma vzhladom na zmenu v $tyle jeho
vyroby a va¢si obsah alkoholu. No za hranica-
mi zaznamenévali star$ie ro¢niky malbecov
uspech. Vyrazny skok v produkeii sa ¢osko-
ro stal motivom na to, aby vindri pritiahli
vadsiu pozornost zvonka aj inak a na investo-
rov zaposobili uz pocas degusticil. Medzi
rokmi 1995 a 1997 sa tak zrodil plin dat vi-
nohradom v okoli Mendozy vlastnd identi-
tu. Nepostarala sa v8ak o to Ziadna reklamna
kampan, ale dvojica architektov, ktorych es-
tetika skuto¢ne udala Mendoze identitu, p6-
vab a o niekolko dovodov navyse, preco sa
argentinska vlada rozhodla spustit dlhodoby
turisticky program s nizvom Tierra de Vinos.
Architektara devitdesiatych rokov dlho lip-
la na postmodernistickych forméch, a tak sa
priklon ku krajinnej architektire bol nielen
radikdlnym krokom od dobovej médy, ale aj
dlhodobo t¢innym. Na vyse 40 roznych lo-
kalitach Eliana Bormida a Mario Yanzén vy-
tvorili unikdtne vindrne, spdjajuce vyrobné
previdzky, muized a miestami dokonca aj

kaplnky ¢i malé penziony.
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VINOHRAD NA PRENAJOM?

Ich ¢innost sa v8ak neskontila. Bormida
a Yanzén navrhli popri rezidencidch a in-
teriéroch aj vdcsi, developersky projekt
s vystiznym ndzvom Ciudad Malbec. S vy-
nimkou niekolkych rezidencii, navrhnu-
tych zhodne v duchu krajinnej architektury,
re$pektujucej charakter okolitej prirody, sa
v8ak projekt nestretol s velkym tdspechom.
Pri¢inou mohla byt aj slabo domyslen4 in-
frastruktura mestecka. Ta bola pévodne na-
plénovand v roku 2014, pricom prva etapa
mala byt dokoncend koncom roka 2016.
Cielom investorov bolo prirodzene prilakat
novych kupcov, ktori v tejto zemi prileZitosti
ndjdu svoje miesto prenajatim jedného hek-
tira vinohradu. Zaroven malo toto miesto
sluzit ako prototyp na vinarsky turizmus.
Ciudad Malbec sa v$ak minul svojmu G¢in-
ku. Vindri prichadzajuci do Valle de Uco
nezostavaju na jednom mieste a uprednost-
fuji nekomer¢né apeldcie, tiahnuce sa az
smerom k San Juan a dalej k Salte. Aj bez
Ciudad Malbec sa vsak Mendoza dockala
poriadneho tspechu.

ZEM VINA

Argentinske Ministerstvo cestovného ru-
chu a $portu len tento rok v auguste schva-
lilo plén Argentina — Tierra de Vinos,
reagujuici na rastici zdujem o gastrotu-
rizmus v krajine, $pecidlne ststredeny na
navitevu Valle de Uco a oblasti pozdlz za-
padnej hranice krajiny. Velkolepy plan viak
nie je sezénnou marketingovou zélezitos-
tou. Je sucastou vacsieho rémca vinohrad-
nickeho planu rozvoja, ktory ma trvat az
do roka 2030. Podnetom na spustenie tej-
to iniciativy boli prave zelené ¢isla, kto-
ré Argentina zaznamenala v rdmci exportu
pocas uplynulych Siestich rokov. Zvlast mi-
nuly rok bol pre krajinu najlep$im za po-
slednych dvanést rokov a ako sa ukézalo,
prave tento uspech prospel Argentine aj
v celkovom hodnoteni najlepsich vyvoz-
cov vina. Na $ieste miesto sa z desiateho
miesta dostala Argentina za jeden rok, ¢im
si zdroven zlep$ila renomé a stala sa zauji-
mavej$ou aj pre dalsie trhy. Paradoxne, ten-
to uspech dosiahol regién nachddzajuci sa
vjednej z najsuchsich oblasti.
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TEXT AFOTO Denisa Sutikové, someliérka, Corner & Co.

NA Z ARGENTINY

Vina z Argentiny su ako argentinski vindri, temperamentné, uprimné, prirodzené a vdacné.
Pontikame vdam vyber najlepSich vin z Argentiny z portfolia Corner & Co. a WinePlanet.sk.

V udoli Uco ma svoje sidlo Mascota Vine-
yards, vybornd adresa pre skvelé argentinske
vina. Sto hektdrov vinohradov s priemer-
nym vekom 30 rokov produkuje vina, ktoré
sa vyznacuji elegantnym $tylom s vybornou
ovocnou texturou a koncentriciou najlep-
$ich vin na vyzrievanie. Ako hovori majster
vinar Rodolfo Sadler: ,Dal som vinam Zivot
a oni ho dévaju zasa mne.”

Dal$ou vyznamnou ¢astou oblasti Mendoza
je Cuyo, kde sidli vindrstvo Santa Ana. Toto
historické vindrstvo zalozil v roku 1891 ta-
liansky pristahovalec Don Luis Tirasso. Santa
Ana je zndma pre svoj inovativny pristup vo
vyrobe vina. Vyrobnd kapacita je 25 miliénov
litrov vina ro¢ne.

Asi najznamejsi vyrobca argentinskeho vina
je Rutini. Felipe Rutini, pévodom z Talianska,
zalozil vindrstvo koncom 19. storo¢ia v tdo-
Ii Uco. VBetky vinohrady lezia v nadmorskej
vyske viac ako 1 000 metrov nad morom.
Vino sa vinifikuje v kénickych nerezovych
tankoch alebo v unikatnych beténovych né-
drZiach v tvare vajicka, ktoré su vyrobené na
objedndvku. Konzistentnd kvalita vin Rutini
je obdivuhodnd a prindsa pézitok ich milov-
nikom uZ viac nez 130 rokov.

‘ ; Corner & Co.

Jednotka na trhu v oblasti Specializovanej
distriblcie v segmente vina, destildtov a kavy.
Kontaktujte nds na odbyt@corner.sk,
+421903 451134

www.cornerco.sk

@ WinePlanet s«

Tisice druhov vina z celej planéty néjdete na
www.wineplanet.sk

Rutini Apartado Gran Malbec, 2015

Mimoriadny potencidl na vyzrievanie.

Franc, 2017

Mascota Vineyards Unanime
Chardonnay, 2016

Hrozno pochédza z vybranych
parciel Uco Valley v nadmorskej
vy$ke 1300 metrov. Cast vina
vyzrievala vo franctzskych dubovych
sudoch. Senzoricky zaujimavé
vino, ktoré naznacuje potencidl pre
Chardonnay v niektorych ¢astiach
Mendozy. V prejave strieda tény
maslového peciva a ZItého ovocia
s dlhym korenistym zdverom.

Mascota Vineyards La Mascota Rosé, 2020
Skvelé rosé z odrody Malbec. Svetloruzova farba
v $tyle Provence. Osviezujlce a suché v chuti.
Stavnaty charakter duziny jadrovin a ¢erstvého
hrozna. DIhy minerélny zéver. Vynikajice k
hovédziemu tatardku na juhoamericky sposob.

Rutini Single Vineyard Gualtallary Cabernet

Vino vyzrievalo 12 mesiacov v dubovych sudoch,
z polovice novych. Tento Cabernet Franc patri
medzi najlepsie z Argentiny bez ohfadu na

cenu. Velmi sofistikované a precizne. Pésobi
atraktivne a zérover déveryhodne. Napifia
takmer dokonale synonymum idedlineho vina

z tejto krajiny. Skvely potenciél na archivaciu.

Norton Reserva Privada, 2017

Hrozno na ,rodinnl“ rezervu pochadza z oblasti
Lujan de Cuyo. Vinohrady sa nachadzaju

v nadmorskej vyske 850 az 1100 m. Najstarsie
parcely maju 80 rokov. Po ru¢nom zbere sa
hrozno manuélne selektuje. Po fermentécii
vino vyzrieva 16 mesiacov vo franclizskych
dubovych sudoch. Senzoricky pésobi vino
komplexne a uslachtilo. Telo mé hibku

a perfektnu zrelost taninov. Zaver je dlhy

a harmonicky. Skvely priestor na vyzrievanie.

Selekcia najlepsich sudov. Intenzivny senzoricky
prejav vo voni aj chuti. Vyrazné taniny a koncentréacia
ovocnych arém. DIhd, korenisto herbéalna dochut.

Santa Ana Reserve
Malbec, 2020

Stavnaté ervené vino

s termickym prejavom.
Intenzivna vona malin

a koéstkového ovocia

s korenistym dotykom

z vyzrievania v dubovych
sudoch. Elegantny zéver
s hladkymi taninmi.

BT
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#3 SUCCESS STORIES/PRIBEHY USPESNYCH FIREM

RETIGO, s.r.0.

7 BESKYD DO KULINARSKEHO SVETA

PRIPRAVILA Alena Rehdkova FOTO Retigo

Historie ¢eské spoleCnosti Retigo, s. 1. 0., se zacala psdt v roce 1994 na Valassku, v RoZnové pod
Radhostém. Radi se k jedném z poslednich nezdvislych vyrobci konvektomatii na sveté a vizce se
specializuje na trzni segment parnich konvektomatii.

Spole¢nost zaloZilo pét spolupracovni-
ka v nékdejsim podniku Tesla Roznov na
pocitku 90. let. Spole¢né premysleli o pod-
nikani, pficemz chtéli vyuzit své znalos-
ti z elektrotechnického prumyslu. Lékala
je vyroba zafizeni pro gastronomické pro-
vozy, uz tehdy totiz pochopili, Ze odvétvi
sluzeb ¢ekd obrovsky rozmach. Jak fika-
ji, kdyz se setkali s parnimi konvektomaty,
bylo rozhodnuto. Prvni piistroj postavili
v provizorni dilné v garazi.

»Z pocitku jsme se vénovali podnikdni
"brigadnicky” po pracovni dobé, pticemz
jsme méli jen skromny kapital, ktery byl
tvofen vlastnimi usporami. Nevznikli jsme
zadnou privatizaci stitniho podniku, ani
jsme neméli silného investora. O to byly
nase zaCatky dramati¢téj$i. Kazdy z nds
vnesl do podnikdni néco svého - jeden byl
specialistou na vyvoj stroji1, druhy na elek-
troniku, dal$i se vénoval ekonomice, mar-
ketingu, prodeji,” fikd jednatel spole¢nosti
Ing. Libor Pavelka.

I dnes ma firma porad ¢eské majitele a za-
méstnava 210 lidi. Je tak jednim z posled-
nich nezévislych vyrobct konvektomatd na
svété a uizce se specializuje na trzni segment
parnich konvektomati. Duraz klade na
vysokou kvalitu a cenovou dostupnost pro-
dukti. Spole¢nost je hrdym a zaslouzenym
nositelem titulu Vodafone Firma roku
2018.

KVALITA, VYVOJ, INOVACE

V konvektomatech Retigo se vaii ve skol-
nich jidelndch, ale i ve vyhld$enych restau-
racich v Cesku, na Slovensku i ve svété. Co

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI

je tajemstvim tak velkého uspéchu, prozra-
dil druhy z jednateld, Ing. Viclav Miller:
yPrincip parniho konvektomatu, tedy jeho
multifunkénost a $irokospektrélni vyuzi-
ti, byl vynalezen jiz v 70. letech minulého
stoleti v Némecku. V Cechéch se konvek-
tomaty zacaly masivnéji objevovat az po
revoluci, kdy se staly dostupnéj$im zahra-
ni¢nim zbozim a také diky vzniku nasi fir-
my. Kazdy je v zatatcich né¢im inspirovan.
My jsme se v 90. letech inspirovali pra-
vé némeckymi stroji. Od té doby vyvijime
podobnou technologii, ale vlastni cestou
a tento pfistup se ndm osvéd¢il.*

Jiz prvni stroj byl #izen mikroprocesorem,
spolecnost nikdy nevyrdbéla konvektoma-

vz,

ty s knofliky a tlacitky. S kazdou generaci
konvektomati, nyni se jednd jiz o 6. gene-
raci, se jim dafilo pfidat néco inovativni-
ho, néco nového. At to uz byl napiiklad
dotykovy panel, se kterym v ramci ovlada-
ni konvektomata pfisli jako prvni na trh,
nebo origindlni zpusob vyuziti odpadniho
tepla k dosazeni vétsich uspor na spotfebé
energif, nebo tvar dveiniho skla, které ma
své funkéni opodstatnéni a je i designovym
prvkem.

Spole¢nost ma vlastni vyvojové stiedisko,
které na zdkladé zpétné vazby od servis-
niho a obchodniho oddéleni zpracovava
zakaznické pozadavky a zkousi je chytrym
zpusobem implementovat do hardwaru ¢i

s I“ '

softwaru stroje. Samotnad kvalita stroje tkvi
v pouzitych materidlech, preciznosti pii
jejich zpracovéni a nasledné kone¢né mon-
tazi kazdého konvektomatu. Vystupni kon-
trola a dukladné zahoteni vech odchozich
vyrobk je standardem a jistou pojistkou,
ze firmu nikdy neopusti ,zajic v pytli‘

»Nesmim ale zapomenout na podstatnou
véc. Bez kvalitnich lidi, spravnych roz-
hodnuti a smysluplné vize a strategie by
nic nebylo tak, jak je. Kazdy, kdo vynika
ve svém oboru, musi v prvni fadé dékovat
lidem, ktefi v§e vymysli, realizuji a uvadéji
do praxe, a nésledné i ¢eli zpétné vazbé, kte-
rd hlavné v poditku, nemusi byt vzidy pozi-
tivni,* dodava Vaclav Miller.

sy 5

PRUNIK NA ZAHRANICNI TRHY

V pocitku fungovani firmy jsme pusobili
jen na ¢eském a vzépéti slovenském trhu.
Postupem ¢asu, kdy se do zil spole¢nosti
vlévala i jistota spravného sméru a davéra
v to, co vytviiime, jsme zacali dobyvat nej-
prve sousedni trhy jako Polsko a Madarsko.
Diky veletrhim, které se konaji po celém
svété se Retigo zacalo predstavovat i na
mezindrodnim poli a pfisli prvni zdkaz-
nici z Litvy, Srbska, Némecka, Svycarska,
Norska a dal$ich zemi Evropy,” fika Libor
Pavelka.

Postupem ¢asu spole¢nost za¢ala zahrani¢ni
trhy vramci mozZnosti fesit vlastnim obchod-
nim zastoupenim a dnes jsou takto aktiv-

A

- |

ni naptiklad v Némecku, kde maji i vlastni
spole¢nost, v Asii, Spanélsku, Francii a Velké
Britanii. Ve snaze o prunik na dalsi trhy
a udrzeni trzniho podilu v ostatnich zemich
svéta poméhaji spole¢nosti obchodni firmy,
které nabizeji jeji vyrobky. V soucasnosti je
spolecnost aktivni na vSech svétadilech
kromé Antarktidy. Spole¢nost obchodu-
je zptisobem B2B a v Ceské republice a na
Slovensku prodavame i pfimou cestou B2C.
Nejvétsi podil na trzbich spole¢nosti mé
Ceské republika, dile Némecko, Francie,
Polsko, Cina a Svycarsko. V nejblizich
letech spole¢nost o¢ekéva nartst prodejiti v
USA, jelikoz ziskala veskeré nezbytné certi-
fikace.

Pro leto$ni rok chystaji jednu velkou novinku,
a to spusténi systému Retigo Combionline,
coz je jednoduché a bezpe¢né fesent pro sito-
vé pripojeni Retigo zafizeni. ,Zdkaznikéim
tento systém nabizi zcela novy zpusob piistu-
pu k Retigo zatizenim, jejich vzddlenou kon-
trolu, spravu recepttl, stahovani provoznich
dat nebo aktualizaci softwaru. To v§e kdyko-
liv a odkudkoliv z mobily, tabletu nebo note-
booku,” doplriuje Libor Pavelka. Do nabidky
konvektomatt spole¢nosti letos piibyly dvé
nové velikosti GN 2/1 a to 621 a 1021, coz
souvisi i s tim, Ze se spole¢nost nové zaméfu-
je na trhy v Kanadé a USA, kde jsou tyto veli-
kosti konvektomati hojné prodévany.
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TEXT AFOTO Chilli Manufaktira

Pdlia, ale zdrovern su vitaminovou bombou, maju lie¢ivé ucinky, ovplyvriuji metabolizmus
a konzumentov robia Stastnymi. Malé chilli papricky su dnes beZnou sucastou jeddlnicka uz aj
v nasich koncindch a s organizmom dokdZu robit divy. Treba len nabrat odvahu, trénovat ich
konzumdciu a vysledkom st pdlivé hody s priaznivymi ucinkami na zdravie.

O chilli papri¢kich a palivosti vie hadam
vSetko. Ladislav Haris je spolu s manzel-
kou Katarinou majitelom unikatnej Chilli
Manufaktury. Rodinné firma pestuje dvad-
sat druhov papriciek od jemnych az po naj-
palivejsie a vyréba z nich zdravé potraviny.
Chilli omacky, za studena lisované chilli vo
forme kvapiek, ako aj su$ené chilli koreniny
ako doplnky na dochucovanie jedla. Vietko
stopercentne naturdlne bez écok, konzer-
vantov a zahustovadiel, v recepturach na-
miesto cukru med od lokélnych véelarov.

Svoje prvé domdce salsy ponikali pri po-
sedeniach a grilovatkdch, povedal ndm
L. Haris. Chilli oméa¢ka s trochou cibule,
cesnakom a paradajkami s medom ila na
dra¢ku. Samozrejme, bola stopercentne pri-
rodn4, bez kiska chémie a chutila fantastic-
ky. To bol uz len krok k rozhodnutiu vyrébat
palivé produkty aj pre $irsiu verejnost. ,Nage
omécky boli oblibené u zndmych, pri pose-
deniach a stretnutiach ich chvdlili, ob¢as si
ich niekto aj vypytal domov. Neskor sme ich
ponukli aj lokdlnym obchodikom, a tak sa
za¢al nd$ maly pribeh,” vratil sa na zaciatok
dobrodruzstva s palivym tovarom.
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Dnes uz maju vyrobky Chilli Manufaktdry
v ponuke mnohé farmdrske predajne po-
travin takmer v kazdom kute Slovenska.
Oblubili si ich tieZ restaurdcie, hotely a well-
ness zariadenia. Ako gurmansku pochutku
z0 Slovenska si chilli omécky odnasaja do-
méci i zahrani¢ni turisti.

yPestujeme asi 20 0odrdd s réznou farebnou
variabilitou — ¢ervené, zlté, oranzové, hne-
dé, od slabsie pélivych, napriklad dobre znd-
me odrody Jalapena, Cayenne a Habanera.
Pestujeme aj najpdlivejsie chilli papricky
sveta Trinidad Scorpion Moruga, Jolokia,
Naga Morich, Dorset Naga ¢i Carolina
Reaper. V ponuke mdme aj odrodovu no-
vinku - vyrobky z dnes najpélivejsej chilli
papri¢ky Dragon Breathe, ktord predbehla
aj legendérnu odrodu Carolina Reaper,” ho-
vori majitel a dodéva, ze pestovanie papri-
¢iek je ndrocnejsie ako pestovanie klasickej
papriky, pretoze jednotlivé odrody maju vy-
razne odli$né poZiadavky a citlivost na agro-
technické ndroky a podmienky pestovania.

Chilli Manufaktura pre zadiato¢nikov od-
poruca vyskusat najmenej pélivé Jalapeno

a Cayenne, alebo aj dal$ie omacky oznace-
né s jednym pripadne dvoma plamienka-
mi na obale: Chilli Rakytnik a Strawberry
omdac¢ka jahodovad alebo slivkovd Plum,
¢i velmi oblubend Salsa. ,Vyzdvihol by
som oméc¢ku — Chilli rakytnik s medom,
ktort v roku 2019 na celosvetovej suta-
zi Sth Annual World Hot Sauce Awards
v Spojenych $titoch ocenili 3. miestom
v divizii Fruit Hot Sauce Division, ktord je
nabitd zdraviu prospe$nymi latkami a anti-
oxidantmi,” pochvilil sa L. Haris vyznam-
nym uspechom ich rodinného podnikania.

CHLSL BLOYAXIA

www.chillislovakia.sk

FOTO unsplash.com
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; DEBUTOVA PLATNA
Z patroc¢ného kontraktu medzi talianskym vyrobcom svietidiel
Lodes a lifestylovo-mdédnou spolo¢nostou Diesel vzisla prva
kolekcia pod licenciou Diesel Living. A ako je pre Diesel Living
typické, ani tentokrat sa dizajn nezaobisiel bez referencii na
Uzitkové predmety. Lodes tak prindsa variabilnu ediciu zédvesnych
a nastennych svietidiel s nézvom Vinyl, vyhotovenych z ocelového
difdzora s jemnym drézkovanim, charakteristickym pre

gramofénové platne. Vo velkosti LP a EP, respektive 60 a 32 cm
- sU na trhu od zaciatku roka 2021.
FOTO Lodes
Prakticky dizajn umoznuje

A A prepojenie viacerych
= chladiacich jednotiek do
jedného suvislého celku.

R ] ¥

TEXT Jan Kraj¢

=

varnej stanice LiberoPro Point.

V porovnani s inymi rieSeniami
pontka niekolko Uloznych priestorov,
takze servirovanie a dokonca aj
priprava minutok bude jednoduchsia
aj pre tych, ktori su limitovani
prevadzkovou rozlohou kuchyne.

S velkokapacitnou chladiacou
jednotkou, indukénou platfiou

a viac ako 30 litrovou nadobou

a priru¢nymi bo¢nymi panelmi sa

da LiberPro vyuzit v exteriéri aj
interiéri. Ergonomicky dizajn mozno
konfigurovat podla viastnych potrieb.
V doplnkovej sérii prislusenstva

Jje dostupnych dalsich viac ako 30

3 Jjednotiek a customizéacia spodného
panela odlisi vasu stanicu od
EXPRES véetkych ostatnych — ¢i uz budete
Vyvinutim vykonného V9 motora je ultrasonicky susic vlasov Dyson najrychlejsie varit na zéhradnej oslave, festivale
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susiacim fénom, ktory mézete dopriat svojim hostom v Satniach wellnessu, kozmetickom alebo firemnej akcii.
saléne ¢i posilfiovni. Okrem susenia umoziuje fixaciu upraveného Ucesu a to vdaka FOTO Electrolux
. 1 & 1 =4 funkcii Cold shot, ktoré vlasy preflka pri takmer izbovej teplote. Obavy z pripadného
d prehriatia motora mat nemusite. Pocas uZzivania sa v susici automaticky aktivuje kontrolna

funkcia Heat flow, ktord v pravidelnych intervaloch preveruje optiméainu teplotu.
FOTO Dyson

ULTRASTIHLY

Check-in/out kiosk je vynimocny
iba 15 centimetrovou hrubkou -
SLIM dizajnom, a to pri zachovani
funkcionality a s moznostou
farebného zladenia s dizajnom
interiéru hotela. www.sortec.sk
FOTO Sortec

SLUSNA KAPACITA .

AZ 306 flias s vinom mozno uskladnit vo vinotéke V306 s patentovanym [ MILENIAL

uloznym,syste,mom Perfecr Qadle el pre/hl’adn’u & prlestorovo ngnarocnu - Tretia a zéroven najmladsia generdcia vytahov OTIS 3gen je pripravena poradit si
preze’nffamu vmnelhci Ponfoha. Domyse/lnvy syste/m chIadenJa Mult|.—:l'efnp 1 s narokmi hypermodernych budov. Zabudovany balik digitdlnych rieSenf je navrhnuty
dOVE)|UJe, avby el sucgsne _s’kladova,ne cervene &) t?lele vina roz_llcnychl — - - = | tak, aby poskytol komfort ndvstevnikom, hostom, ale aj servisnym technikom.

Odmdf SiEIE ',Ch Ign umlestmt C_'O sprav,neho teplo}neho F[)rgstr.edla Tiché [ | i 8 1 Prostrednictvom cloudu zhromazduje a aktualizuje déta v redlnom case a zaroven ich
tlmevr?le zgtvaran|a dwerls d/vowrstvovym zas;klenjm, Chr?”'ac,'m pred vayvgm E odosiela na vzdialeny komunikacny server servisného spravcu. Analyzou a diagnostikou
w 2|aren|a,a S elgktronjckym bezpecnosytnym z?mkonjje zarukpu plynulej technického stavu tak mozno predist odstévke vytahu a véas odhadnut mozné riziko
fﬁjé@gg?mggﬂ&ﬁ:’;%Ei’igvzt;r:yrgrggiz;if;zﬁn\;:vzsgfnd:nnr:é teplote . - poruchy. Zabudovany filter ovzdusia zas sprijemni presun kazdému pasazierovi.
pocas celého roka. A ak by sa predsa len niekto ulakomil na vyborny cabernet E FOTO otis

bez vasho suhlasu, kombinacia svetelného a zvukového alarmu tomu zabrani.

FOTO Vintec
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HYBRIDNE EVENTY — NOVA REALITA?

FOTO Hotel Berlin, Berlin (WorldHotels Collection)

TEXT Alena Rehikova FOTO BWH Hotel Group, Four Seasons Hotels & Resorts, Pullman Hanoi
Ako sme v nasom magazine spominali uz viackrdt, koronavirus nielenze odhalil nase slabé strdnky ci
nedostatky, ale primdl nds zmenit i urcité zvyklosti, medzi ktoré patri aj posun v oblasti vyuzivania
technologii. MICE oblast je pritom len jednou z nich...
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FOTO Atrium Hotel Mainz (WorldHotels Collection)

V obdobi pandémie je jednym z najpo-
stihnutej$ich odvetvi hospodérstva prave
hospitality. V oblasti MICE zazivaja tazké
¢asy najmi mestské hotely, ktoré profito-
vali z organizovania semindrov, konferen-
cii, kongresov alebo boli obsadené pocas
vystav ¢i veltrhov.

Zivé eventy, ktoré boli naplanované mesia-
ce vopred sa viackrit prestvali, dokon-
ca zru$ili. Navyse, situdcia i na jesen 2021
je neistd a nikto nevie s istotou zarudit,
dokedy bude mozné tieto podujatia orga-
nizovat, ako sa budd menit podmienky
ich konania vzhladom na covid automat.
Preto je uzitoéné adaptovat sa na nové
moznosti, medzi ktoré patria online even-
ty. Hoci tato forma prindsa viacero vyhod,
pravdepodobne nikdy nenahradi prezen¢-
né (%ivé) eventy.

Uz pocas prvej vlny pandémie si mno-
hé konferen¢né a kongresové hotely uve-
domili, Ze prezen¢né konanie eventov,
akcif, konferencii ¢i kongresov nebude
bez problémov a v platnosti budd rozne
obmedzenia tykajice sa napriklad poctu
ucastnikov ¢i nutnosti upravy priestorov
kongresovych/konferenénych hal (rozos-
tupy). Garantovanie bezpeénosti zdravia
zamestnancov i hosti bude totiZ i nadalej
jednou z priorit. KedZe v poslednom obdo-
bi bolo stazené i cestovanie, vela obchod-

nych schodzok, stretnuti, ale i semindrov sa
presuvalo do virtudlneho sveta. Dévodom
bola, samozrejme, aj minimalizcia priame-
ho fyzického kontaktu tcastnikov. Mnohi
hotelieri si uvedomujt, ze pandémia nasta-
lo zmenila sp6sob organizicie a priebehu
tychto podujati, a to od prezen¢nych cez
hybridné az po virtualne.

Hybridné konferencie (s aktivnou prezené-
nou i virtudlnou téastou) st naro¢nejie na
samotnu organiziciu, pretoze podmien-
ky ich konania musia vyhovovat obidvom
ucastnikom. Na rozdiel od virtualnych pra-
cuju so ,zivym"“ ucastnikom priamo v mies-
te konania akcie. Mnohé hotely pocas
pandémie museli doplnit hotel najmoder-
nej$ou technikou a aj ti, ktori to mali vyhla-
dovo v pléne, boli nuteni za¢at okamzite
konat. Hybridné i virtudlne konferencie st
totiz v porovnani s prezen¢nymi ndrocnej-
$ie na kvalitnt techniku.

»Zékladem na$i infrastruktury je vysoko-
rychlostni kabelové i bezdritové ptipojeni
k internetové siti, vykonné laserové projek-
tory se svitivosti 8000 ANSI lumenu, které
jsouschopny poskytovat obraziv4Kkvalité
a kvalitni vestavéné reproduktory a subwo-
ofery. V mensich mitinkovych mistnostech
jsou k dispozici digitalni flipcharty s uhlo-
ptickou 75“ s robotickou kamerou, na kte-
rych mohou probihat videokonference,

€O JE TO HYBRIDNY EVENT?

V urcitych pripadoch mozno akcie
organizovat vyluc¢ne virtualne.
Jednoznacne to ukazal rok 2020.
Prezencné (zivé) akcie vSak nie je
mozné vzdy nahradit diStancnou
formou. KedZze Zivé akcie sa s velkou
pravdepodobnostou budu organizovat
len pozvolna, na scénu sa dostava
event hybridny, ktory spaja Zivy a online
svet. Cast Ucastnikov je pritomna
prezencne v mieste konania, cast je
online. Interaktivne sa tak prepaja ziva
akcia s online svetom prostrednictvom
kamier a vybornej konektivity. Tento
format sa Coraz viac stava dolezitou
slcastou eventovej stratégie.

£)

a

g

MARINA CHRISTENSEN

vedtca predaja BWH Hotel Group Central Europe

,Nase hotely uz v minulom roku pontkali rézne
nové formy konania mitingov. Od klasickych
prezencnych s dodrziavanim odstupov, cez hybridné
konferencie, live stream az po Cisto virtudlne
mitingy. Na kazdu z tychto foriem sa hotelieri
usilovali vytvorit vhodné prostredie s technickym
zabezpecenim podla elania klienta. Ci uz vo
vlastnom hybridnom $tudiu pouzitim digitélnej
techniky alebo v priestrannych konferen¢nych
miestnostiach so zabezpecenim rozostupov,
pracovnymi ostrovéekmi ¢i katikmi, s moznostami
pristupu k ¢erstvému vzduchu na terasach

a v outdoorovych priestoroch. Ked véacsie face-to-
face podujatia nebolo mozné organizovat alebo len
v obmedzenom rezime, boli hybridné podujatia, live
stream a virtudlne mitingy velmi ziadané. Rovnako
majl vyznam aj pre trvald udrzatelnost, kedze sa
tak pri obchodnych cestach Setria néklady a cas.
Ale, samozrejme, pri urcitych formdach stretnutf
digitdlne néstroje prosto nefunguju. A, napokon,
vecer, po skonceni oficidlneho programu, ked

sa stretnd hostia z celého sveta — préve z toho
prezencné mitingy vyhodnejsie. Budticnost bude
zrejme patrit kombindcif tychto foriem stretnuti,
seminarov, kongresov, veltrhov — ¢o je obrovska
vyzva pre hospitality, pre hotelierov. Samozrejme,
dolezité je pontknut aj dobré stornovacie
podmienky a garantovat dodrZiavanie hygieny.”

www.bestwestern.de/tagung
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prezentace a podobné online eventy s moz-
nosti posildni zobrazovanych tdaju piimo
do laptopu ti¢astniku eventu. Pti technicky
néro¢nych virtudlnich konferencich spo-
lupracujeme s na$imi ovéfenymi doda-
vateli, ktefi se specializuji na tento druh
eventu a disponuji $pi¢kovym know-how.
Nasim klientim jsme schopni poskyt-
nout virtudlni studio, online streamovéani
a vSechny digitdlni novinky, které dne$ni

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI

doba piinasi,” fekl Jiti Kotuldn, general-
ni feditel NH Hotel Gate One, Bratislava.

Priestory, v ktorych sa eventy konaju sa ¢o-
raz viac za¢inajui podobat ,televiznym* $tu-
didm. Jednoducho, uz dnes vieme povedat,
ze spojenie s kolegami, klientmi ¢i obchod-
nymi partnermi bude prebiehat ¢oraz viac
vo virtudlnom svete a virtudlne spojenia sa
stand novou realitou.

JIRI KOTULAN

generalny riaditel, NH Hotel Gate One, Bratislava

,N&s NH Hotel Covid-19 provozni manuél obsahuje
vice nez 500 zmén oproti stavu pred vypuknutim
pandemie. Pokud bych zde mél zminit nejdlilezitéjsi
opatfeni, kterd se tykaji MICE segmentu, pak musim
jednoznacneé vypichnout hygienicka opatrent,
socidlni distanc a F&B nabidku. Pri vstupu do hotelu
a pfi vstupu do mitinkové mistnosti je povinen si
Uc¢astnik dezinfikovat ruce a mit nasazenou rousku/
respirdtor. Pokud si klient pfeje, jsme schopni
zorganizovat rychlé otestovani véech tGcastnikd.
Sociélni zazemi je dezinfikovano kazdou hodinu

a mitinkova mistnost kazdy den. U¢astnici sedf

dva metry od sebe a tomu odpovida i velikost
mistnosti. Kapacita mistnosti se ném tim snizila

az o dvé tretiny. K dané situaci se pfizplsobil

i servis kdvovych prestdvek. Obcerstvenijsme
schopni servirovat kazdému Gcastniku zvIast,
vydej kdvy z automatu zajistuje servis. Obédy
mohou byt formou servirovaného menu. Jsem

rad, ze i v dnesni nelehké dobé dokazeme nasim
klientdim zajistit kvalitni sluzby pfi zachovani
maximalni bezpecnosti a ochrany zdravi.*

- Hybridné eventy su néro¢nejsie
na organizaciu, musia vyhovovat
prezencnym i virtudlnym dcastnikom.

- Predndsajuci musi byt v kontakte
s oboma skupinami Gcastnikov.

- Odporuca sa snimat priestor
viacerymi kamerami, aby mali
virtudlni Uc¢astnici lepsi prehlad.

- Hybridné i virtudlne konferencie su
ndro¢né na kvalitnd techniku.

- Priestor, v ktorom sa takéto
konferencie konaju, treba
prisposobit funkéne i dizajnovo.

- Konferencie s presahom do digitédlneho
sveta Setria néklady Uc¢astnikom,
no znizuju vynosy hotelierom.

TIP: Zaslite niektoré podklady
virtudlnym ucastnikom vopred.
Budu lepsie zorientovani poc¢as
priebehu konferencie. Rovnako im
mozete dorudit i uvitacie darceky.

KONGRESOVE CENTRUM TIS - GOTHAL
LIPTOVSKA OSADA

TEXT AFOTO Gothal Liptovska Osada

Kongres, konferencia, galavecer, svadbal ci kino uprostred liptovskej prirody s ubytovanim v malebnych
chalupdch ¢i novuckych penzionoch. Predstavujeme vdam nové unikdtne Kongresové centrum TIS
idedlne na usporiadanie vdsho firemného alebo stikromného eventu priamo v Rezorte Gothal

Multifunkéné centrum TIS je vybavené
najmodernej$ou technikou a je priprave-
né ponuknut priestor na nové zazitky, ve-
domosti ¢i zdbavu pocas firemného eventu
¢i stikromnej akcie. Dve variabilné a viacd-
¢elové miestnosti komfortne usadia spolu
viac ako 240 oséb, Foyer s vlastnou kuchy-
flou a barom zasa poskytnua dostatok mies-
ta na stravovanie vSetkych hosti v pripade
celodenného podujatia.

Budova kongresového centra TIS sa na-
chédza nedaleko ubytovacich kapacit spolu
s viac ako 400 l6zkami v komfortne vyba-
venych tradi¢nych chalupach, penziénoch
s prevazne 2-16zkovymi izbami ¢i priestran-
nymi apartmanmi.

A to véetko doslova len pér krokov od vel-
korysej Koliby Liptov s poctivou domé-
cou kuchyiiou a od rozlahlého komplexu
Vodného sveta s 3 bazénmi, wellness cen-
trom, $portoviskami a moznostami zabavy
pocas firemnych akcii.

Hlavnou vyhodnou Kongresového centra
TIS je nielen jeho $pickové technické vyba-
venie, ale predovietkym jeho modifikova-
telné a variabilné priestory.

Liptovskd Osada.

FOYER — SPOLOCENSKA MIESTNOST
Priestorovo najvic§ia cast kongresového
centra je foyer pre 120 osdb. Priestranny
a dobre presvetleny priestor tejto miest-
nosti mozete vyuzit ako jeden celok alebo
zasunutim mobilnej steny ,ukrojite” z jeho
Casti a vytvorite priestor so samostatnou
odhlu¢nenou konferenénou miestnostou.

ZASADACKA 1 - VELKA
KONFERENCNA MIESTNOST
Zasadacku, v ktorej plnohodnotne usadi-
te az 80 ludi (kinosedenie) resp. 64 ludi
(8kolské sedenie so stolmi), ziskate prida-
nim mobilnej odhlu¢nenej steny do casti
vstupnej sily. Samostatny priestor s den-
nym svetlom a kompletnym audiovizual-
nym vybavenim poskytne skvelé zdzemie
na firemné eventy, prezentacie, prednasky,
semindre, workshopy, mensie kino alebo
gkolenia. Samozrejmostou je $pi¢kové au-
diovizudlne vybavenie (projektor, plitno,
WiFi, mikrofén, popisovatelna stena).

ZASADACKA 2 - KONGRESOVA
SALA NA EVENTY VO VELKOM
STYLE

Usadte svojich divakov ¢i zamestnancov do
jedného z 10 radov kaskédovitého priesto-
ru pripominajiceho divadlo ¢i kino, zatem-
nite oknd, spustite platno, privedte hosta
na pédium a program sa moze zacat. A po
skonc¢eni? Vdaka modulovatelnosti miest-
nosti stla¢enim gombika za niekolko minut
premenite kongresova sdlu na velkorysu
sélu s tane¢nym parketom, kde mozete pri-
dat banketové stoly so sedenim.

V pripade firemného eventu ocenite zabu-
dované pracovné stoliky pri kazdom zo 160
sedadiel. V pripade $kolského sedenia séla
pohodlne pojme 70 stoli¢iek so stolom.

Moznost vyuzitia: kino, divadlo, koncert,
konferencia, prednaskovd miestnost, ga-
lavecer alebo ples s banketovym sedenim.
Sila ponuka nad$tandartné kompletné
technické vybavenie - rézia, svetld, zvuk.

GYFTHAL
Liptovska Osada

Gothal Liptovska Osada

Liptovskd Osada 756, 034 73 Liptovskd Osada,
Slovakia

www.gothal.sk, eventy@gothal.sk
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NH BRATISLAVA GATE ONE
MODERNE TECHNOLOGIE A MAXIMALNA BEZPECNOST

TEXT AFOTO NH Bratislava Gate One
Stvorhviezdickovy hotel NH Bratislava Gate One je moderny a elegantny hotel s jedinecnou
architekturou, ktory pontika kvalitny servis, moderny dizajn a profesiondlny persondl.

Pre hosti ma hotel pripravenych 117 nads$tandardne zariadenych
tichych izieb. Hostia maju na vyber zo $tyroch kategérii, ktoré roz-
hodne nesklamu ani najndro¢nej$ich. Apartmany na najvys$$om,
6smom poschodi, pontkaji priamo z terasy niddherny vyhlad na
mesto.

Pocas pobytu moézu hostia navétivit aj modernd posiliioviiu na
7. poschodi. Regeneraciu hostom pontika bazén s protiprudom,
suchd a parnd sauna, jacuzzi a relaxa¢nd zéna. Sui¢astou wellness
a fitnescentra je aj masdzna miestnost, kde maju hostia na vyber
rozne druhy thajskych masazi. Hotel p6sobi najmi v oblasti kon-
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gresového cestovného ruchu, ktory na Slovensku nadobuda ¢oraz
vadsi vyznam. Pontka az desat konferenénych sal s dennym svet-
lom, ktoré predstavuju jednu z najvacsich kapacit v Bratislave.

KONGRESY

Znémy bratislavsky biznis hotel je oblubeny nielen kvoli polo-
he v obchodnej stvrti v Ruzinove nedaleko letiska, ale najma vda-
ka kvalite sluzieb. Klienti maju k dispozicii desat konferen¢nych
miestnosti s najmodernej$ou technikou, s vysokou flexibilitou
usporiadania a dennym svetlom, pri¢com maximalna kapacita je az
600 os6b.

»Momentilne sme v Bratislave jediny ho-
tel, ktory disponuje vykonnymi laserovy-
mi projektormi so svietivostou 8000 ANSI
lumenov, ktoré st schopné spracovat signél
aj v 4K kvalite. Pri prenose signdlu moze-
me vyuZzivat bezdrotové pripojenie alebo
HDMI. Novym projektorom su prisposo-
bené samovyrovnavacie platna vo forma-
te 16:9 o rozmere 3,7 m x 2,6 m. Zaroven
chceme dosiahnut lepéi pocit z prezenta-
cif, pri ktorych si klienti ptstaja zvuk, preto
st kongresové miestnosti vybavené kvalit-
nymi vstavanymi reproduktormi a subwo-
ofermi,” hovori riaditel hotela Jiti Kotulan.
Mensie mitingové miestnosti si vybave-
né digitilnym flipchartom C touch s uh-
loprieckou 75 s robotickou kamerou, na
ktorom moZzu prebiehat videokonferencie,
prezenticie, kreslenie a vela dalsich uZito¢-
nych funkcii s moznostou preposlania pre-
mietanych ddajov do laptopov ucastnikov
eventu.

MICE A COVID-19

Vzhladom na vynimo¢nu situdciu s pandé-
miou koronavirusu a ochorenim Covid-19,
ktoru zazivame na celom svete, a v zdujme
splnenia novych medzinarodnych opatre-
ni v oblasti bezpe¢nosti a fyzického ditan-
covania, zaviedol hotel nové protokoly pod
znac¢kou ,Feel Safe at NH®

Sluzby, ktoré poskytuje zmenili tak, aby
bola zaru¢end bezpeénost pobytu a priebeh
eventu. Kapacity a usporiadanie zasadacich
miestnosti boli aktualizované a bola vytvo-
rend nova gastronomicka ponuka, ktord sa
prispdsobuje novym poziadavkim.

»MICE je pre hotel NH Bratislava Gate
One velmi dolezitym segmentom. N&§
360-stupniovy pristup k problematike bez-
pe¢nosti sme vyvinuli v tuzkej spolupra-
ci s odbornikmi z SGS a Diversey a ma
viac ako 700 opatreni. Po kazdom stret-
nuti dezinfikujeme konferen¢né miestnos-
ti a verejné priestory, pontikame flexibilné
moznosti pre nasu gastronomickd ponu-
ku a vyuzivame digitélne rieSenie, ako je

FASTPASS, M&E INSTANT BOOKING
TOOL alebo na$a novd mobilna sluzba
pre hosti STAYAPP. Som presvedceny, ze
s ,Feel Safe at NH MICE® pontkneme na-
$im hostom a uéastnikom stretnuti bezpeé-
nu a vynikajucu sluzbu, ktorou sme znami
ako NH Hotel Group,” priblizil riaditel ho-
tela Jifi Kotulan.

M&E INSTANT BOOKING TOOL,
FASTPASS, STAYAPP

NH Hotels sleduje technologicky pokrok
a ponuka viacero inovativnych a original-
nych rieSeni na este lepsi pocit z eventu.
NH Hotel Group je prvym hotelovym re-
tazcom v Burépe, ktory zaviedol inovativny
systém priameho rezervovania kongreso-
vych miestnosti aizieb pre t¢astnikov even-
tov M&E INSTANT BOOKING TOOL .
Sta¢i niekolko kliknuti a hned' si mozete
zarezervovat miestnost na svoje podujatie
on-line: https://www.nh-hotels.com/me-
etings

Okrem toho NH Hotel Group ako prvy

medzindrodny retazec na svete zaviedol

inovativnu trojkombinéciu digitdlnych slu-

zieb. Sluzba FASTPASS je bezplatnd a za-

h1ia:

1. ONLINE CHECK-IN

2. VYBER IZBY podla vlastnych prefe-
rencii

3. ONLINE CHECK-OUT. Cielom je
zvysit komfort hosti, zjednodusit ich
prichod a odchod bez ¢akania v ra-
doch na recepcii a poskytnit im moz-
nost vyberu izby podla svojho Zelania,
¢o sa tyka poschodia, typu izby, vyhla-
duapod.

Nasa aplikdcia STAYAPP je platforma pre
hosti, ktora zlepsuje interakciu s hotelom
pocas ich pobytu. Obsahuje vietky hote-
lové informace, sprievodcu mestom a tipy
na vylet, rezervécie do re$taurdcie, objed-
néavky room servisu, minibaru, upratovania
alebo napriklad extra amenities. Tato apli-
kacia je velkym pomocnikom k spokojnos-
ti hosti.

NH

HOTELS

»Som presvedieny, Ze s , Feel Safe at

NH MICE” poniikneme nasim hostom

a ticastnikom stretnuti bezpecnii a

vynikajiicu sluzbu, ktorou sme zndmi ako

NH Hotel Group.”

Jifi Kotuldn, generdlny riaditel

NH Bratislava Gate One****
Ambrusova 7

82104 Bratislava, Slovakia
www.nhgateone.sk
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GREEN MEETINGS
AJ MENSIE KONFERENCIE A SKOLENIA SA DAJU

ROBIT EKOLOGICKY

TEXT Petra Adamcova FOTO Chateau Mcely, Hotel Lomnica

Skolenia, stretnutia zamestnancov, brifingy & konferencie s nevyhnutnou sticastou kvalitného
Sfungovania firiem i jej pracovnikov. Dokdzu obohatit o odborné know-how, socidlne kontakty
[ emociondlne vizby. Kazdé vdicsie stretnutie ludi je obrovskou zdtazou pre Zivotné prostredie.

Green meetings — alebo udrzatelné stret-
nutia dbajt na enviromentilne aspekty vo
vietkych fizach konania a minimalizova-
nie negativneho vplyvu na Zivotné prostre-
die. Ekologizacia udalosti zahfnia vietky
atributy procesu pldnovania. Ide o vyber
miesta konania stretnutia, vyuZivanie re-
cyklovanych, domécich a ekologickych
produktov a pomocok, elimindciu jed-
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Nemust to vSak byt pravidlom.

norazovych polozZiek, uprednostiiovanie
lokalnych potravin pri stravovani, minima-
lizécu odpadu a mnoho inych krokov.

PRECO ZELENE STRETNUTIA?

Podla statistickych prieskumov pouzi-
je 200 ucastnikov patdinovej konferencie
S 200 tanierov, 7 200 obruskov, 6 250
poharov alebo $édlok a 7 500 flia§ ¢i ple-

choviek. Ked' tento pocet vyndsobime
stovkami az tisickami stretnuti uskuto¢-
nenych v Slovenskej a Ceskej republike
pocas celého roka, je zrejmé, Ze maju ne-
zanedbatelny vplyv na Zivotné prostredie.
Preto kazdé, aj mensie stretnutie, ktoré je
organizované ako zelené, vyznamne pri-
spieva k zlepSeniu enviromentélneho i so-
cidlneho prostredia.

Aj pre niektoré ¢eské a slovenské hotely je sa-
mozrejmé dbat pri ponuke svojich sluZieb na
zivotné prostredie. Co vietko mézu hotely
robit ,zeleno” & uz v ramci kongresov, $kole-
ni, semindrov, ale aj celého fungovania hotela
nam povedala PR manazérka hotela Chateau
Mcely Eva Plchové a Michaela Suhajdové,

Cluster MICE Manager Hotela Lomnica.

Vis hotel je okrem dovolenkovych pobytov
vhodny aj na kongresovii turistiku. Usilujete
sa v pripade organizdcie tychto podujati
dbat'na ekologiu?

Eva Plchova: Pro Chateau Mcely je dtlezité
pracovat na véech vécech tak, aby davaly
opravdovyahluboky smysl. At se jedné o préci
s tymem a v tymu, dosahovani smysluplnych
ekonomickych ukazatel, prici s komunitou
a také odpovédnost k zivotnimu prosttedi.
Hotely Zivotni prosttedi zna¢né zatézuji, ale
jsou cesty, jak tento negativni dopad elimino-
vat. Jen je tieba dobré ville. Zelené fungovéni
vychézi z nasich hodnot a poslani firmy. Poté
je to jednoducha soucdst — zdvazek, ktery je
protkany celou spole¢nosti.

Michaela Suhajdova: Ekologicky pristup
uplatiiujeme komplexne v rmci celej pre-
védzky ndsho hotela, organiziciu kongresov
nevynimajuc. Iba tak totiz mézeme efektivne
naplitat ciel, ktorym je minimalizdcia ekolo-
gického dopadu, a to na kazdom stupni fun-

govania.

Co vsetko robite?

Eva Plchova: Né4§ hotel vytépime ekolo-
gickym kotlem, kterému ke $tésti a prici
staci dievénd $tépka od mistniho dodavate-
le. 100 procent nasi elektfiny je také zelené,
coz s sebou samoziejmé nese vyssi naklady.
Ale stoji to za to! Uz ted ovéem zdmek vyré-
bi ¢ast elektiiny pro svoji potfebu z vlast-
nich fotovoltaickych ¢ldnki. Na parkovisti
mdame pro hosty pfipravené zafizeni pro
dobiti elektromobilii zdarma. Rovnéz radi
doporucujeme jednani uprostied piirody,
na lavi¢kach, dekéch, tak aby doslo k rov-
novéze téla a mysli. Pokud hosté preferuji
Zlaty sél s velkymi okny s prahledy do pii-
rody, radi pfipravime alespoii coffee break

do parku.

5 KROKOV K ZELENSIM STRETNUTIAM
Menej papiera

Prvy a jednoduchy krok, ktory dokaze
znizit celkovy enviromentalny i financny
dosah konferencie. Posielajte pozvanky
online, digitdlne vstupenky doructe
prostrednictvom mobilov a vdaka
aplikacii na komunikaciu ozndmte
vsSetky délezité informacie o podujati.
Flipcharty dnes uz nahradzaju jednoducho
zmazatelné tabule. Pri vyrobe poloziek,
ktoré nemozno nahradit digitalnymi
verziami (napriklad menovky), investujte
do recyklovanych materiélov.

Obmedzte plasty

Znizovanie mnozstva plastu je dnes
samozrejmostou pre domacnosti

i prevédzkovatelov sluzieb. Eliminujte
jednotlivo balené polozky, zvolte vacsie
balenia hygienickych potrieb, ktoré sa
dajti opakovane dopliat, pitny rezim rieste
samoobsluznymi barelmi alebo ndpojmi

v sklenych flasiach. Jednorazové riady
nahradte klasickymi sdlkami a taniermi.

Logistika dopravy

Organizovanie konkrétnej akcie

a ubytovanie jej Ucastnikov v tom istom
hoteli, znizuje potrebu dopravy a vyrazne
znizuje uhlikovl stopu podujatia. Ak ide
o vacsie podujatie, stoji za Gvahu
zamysliet sa nad logistikou dopravy jej
Gcastnikov; riesenim méze byt kyvadlova
doprava alebo zdielané transfery.

Efektivne vyuzivanie energie

Energiu nie vzdy vyuzivame efektivne,
ale da sa optimalizovat. Vypnutie
svetiel v neobsadenych miestnostiach,
vyuzivanie LED Ziaroviek, racionélne
nastavenie kurenia ¢i klimatizacie,
prepnutie zariadeni pripojenych do
siete do spankového alebo Usporného
rezimu, vyuzitie snimacov pohybu,
ktoré automaticky vypinaju svetld, ked
sa rokovaci priestor nevyuziva —to je
niekolko tipov na Setrenie energiou.

Bud'te sezénni

Zaradte do svojho menu ¢o najviac
sezonnych, miestnych a organickych
potravin a najdite vhodnych cateringovych
partnerov, ktori vyznavaju tdto viziu.

Na dalSie znizenie vplyvu jedla

a ndpojov moézete urobit niekolko

dalSich opatreni. Korenie, sol'i sladidla
ponukajte vo velkom a vyhybajte sa
malym jednorazovym baleniam.

TOP HOTELIERSTVO /HOTELNICTVI
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Michaela Suhajdova: Ide o iroké spek-
trum aktivit: od preferovania Gspornych rie-
$eni osvetlenia ¢ klimatizdcie cez elimindciu
jednorazového odpadu az po prendjom de-
korécii. VyuZivame centrdlne a lokdlne ria-
deny klimatiza¢ny systém v konferen¢nych
miestnostiach, vykonné Ziarovky, rozne sve-
telné scény a intenzity osvetlenia. Catering
pripravujeme v nadej rézii v hotelovej kuchy-
ni. Pouzivame vlastnd bio zeleninu, ktoru
pestujeme na agro farme v lokalite Farnd. Pri
vybere surovin uprednostriujeme lokalnych
dodévatelov a kladieme déraz na sezénnost.
Vyhybame sa pouzivaniu jednorazového ria-
du - plastovych poharov, podnosov, priborov
& plechoviek. Namiesto PET flia§ upred-
nostiiujeme ndpoje v sklenych vratnych fla-
giach. Dekoricie, ako su kvety, kvetindce,
vézicky ¢ rozne aranzmdny, si prenajima-
me. Vyhybame sa tak produkovaniu zbyto¢-
ného odpadu. Dekorécie vdaka tomu mézu
ndjst viacnasobné vyuzitie. Moderné tech-
nické vybavenie kongresovych miestnosti
hotela Lomnica umoziiuje kompletnu digita-
lizéciu prezentici, ¢o eliminuje potrebu pou-
Zivania papiera. Za zmienku stoji aj zaujimavd
a zérover §lachetnd sprievodna aktivita, kto-
14 je spestrenim kongresov. Vdaka spolupréci
s TANAP-om pontkame ucastnikom kon-
ferencii moznost vysadby stroméekov v hor-
skom teréne Vysokych Tatier.
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S ekoldgiou sivisia aj ostatné Cinnosti si-
visiace s vykondvanim kongresov ¢i uz ide
o ubytovanie, stravovanie. MozZete ndm
predstavit ,zelené a zodpovedné aktivity"”,
ktoré presadzujete aj v tychto oblastiach?

Eva Plchova: Drobnosti, které ztizi kazdo-
denni provoz, nabyvaji v perspektivé casu
svtij smysl. To plati, takiikajic, pro vSechna
kole¢ka v soustroji, kterd hotel pohdni. Za
pohadkové klidnou fasédou je ¢ilo jako v tlu.
Recep¢ni, pokojské, lazeristi terapeuti, pra-
covnici zézemi, ti v8ichni maji na zfeteli blaho
hostu a zdroven i nasi planety. Jen tak se nic
nevyhodi, neplytvd se zbuhdarma, a kdyz uz
ptece jen néco doslouzi, hotel to prostrednic-
tvim recyklace posle do dalsiho kola. Ru¢né
se tiidi dokonce i odpad, ktery hodi do kose
Kklienti. A tiidéni odpadu plati i tam, kde na to
nemuize byt snad ani vtefina ¢asu — v kuchy-
ni. Kdo byt jen nahlédl pod pokli¢ku provo-
zu velké restaurace, pochopi, jakd je to dfina.
Na druhou stranu diky dobré vuli a dobré-
mu planovani se dafi tento kol plnit doce-
la s ismévem na tvaii. Hlavnim mottem nasi
restaurace pod vedenim Honzy Stérby oviem
byly, jsou a budou: lokalni suroviny! Bylinky
rostou pod zdmkem na zahradg, takze v 1été
sta¢i sejit po pésiné a natrhat si. O kus dal
se modraji obii bortivky, a zahony ruzi, kte-
ré by jini dali nanejvys do vazy, vyuzije pan
$éfkuchaft na skvélou zmrzlinu. Co nemohou
kuchati vypéstovat ¢ vyrobit sami, ptivezou

jim mistni zemédélci a biofarmafi. Piipadné
zbytky z kuchyné se pak serviruji slepickdm
nebo kralikim v domécnostech zaméstnan-
ct ¢i sousedd. V gastronomii nepouzivime
jednorazové produkty, napiiklad minimdslic-
ka, minimedy, marmelady, ke¢upy atd. Tyto
zddnlivé malickosti neuvéfitelné zvétsi objem
plasti. Oproti tomu si marmelddy radéji sami
zaviiime a pouzivime recyklovatelné sklo.

Michaela Suhajdovi: V rimci celej pre-
védzky Hotela Lomnica pravidelne monito-
rujeme spotrebu vody, energii a produkciu
odpadu. Vicsina elektrickych spotrebi¢ov
hotela je v energetickej triede A alebo AA. Na
vodovodnych a sprchovych batéridch a WC
splachovacoch pouzivame $etri¢e. Energia
je riadend kartou v izbach, takze aj samot-
ni hostia sa podielajui na jej uspore. Rovnako
hostom umoziiujeme rozhodnut sa pre opa-
tovné pouzitie uterakov na izbach, ¢im pri-
spievaju k $etreniu spotreby vody a pracich
prostriedkov. Triedime nebezpe¢né odpady,
likvidujeme elektroodpad, chemicky a bio-
logicky odpad, separujeme batérie a starime
sa aj o ekologicku likviddciu ndplni do tlaciar-
ni. Rovnako triedime sklo, tuky a oleje — tzv. tu-
kové lapoly. K aktivnemu separovaniu odpadu,
recyklécii a ku kompostovaniu vedieme aj na-
Sich zamestnancov. Usilujeme sa eliminovat
papierovy odpad a v8ade, kde je to mozné, di-
gitalizujeme, ¢o v praxi znamend, ze napriklad

tlatené faktiry nahrddzame elektronickymi.

EKASA POKLADNICA
EKASA TLACIAREN
PLATOBNY TERMINAL

Nova generacia

mobilnych

SMART-POS

zariadeni

P d e -
Odolny kurieér
Vykon a odolnost uzitocna aj pre
kuriérov a rozvozné sluzby. Ocenite
tieZ jeho odolnost voci vode a prachu,
prezije pad z vysky az 1,5 metra.

Vykonny predavac

V okamihu nasnimajte EAN alebo
QR kéd dudlnym skenerom,

bez ¢akania spracujte predajné
operacie, zadkaznik vidi prehlad
svojho nakupu a moéze zaplatit
kartou, telefénom, ¢i hodinkami.

[ ] A" 4 ~
Mobilny ¢asnik
Zadajte objednavku od
stola, zUctujte zdkaznika
a vytlacte mu pokladni¢ny
blok hned' na mieste bez
zbyto¢ného behania.

USetri vam to ¢as a zvysi
spokojnost zakaznikov
s rychlostou obsluhy.

www.fiskalpro.eu



SERVICES

194

AJ PROFESIONALNA HYGIENA

MOZE BYT EKOLOGICKA
VDAKA ECO CHOICE LINIl JE TO JEDNODUCHE

TEXT AFOTO SHP Group
Zavdzok byt k prirode ohladuplnejsi sa stdva nevyhnutnostou. Sprdvat sa vo svojej prevddzke ekologicky
st vyzaduje premyslené pldnovanie, s ktorym vam moézZe pomoct sprdvne zvoleny doddvatel. Vdaka linii
ECO CHOICE od Harmony Professional je to naozaj jednoduché.

Hoci sa na$ spolocensky zavazok spravat sa ekologickejie a mifiat me-
nej plastov s prichodom pandémie pomerne rychlo dostal do uzadia,
moznost spravat sa ekologicky stéle existuje aj v tychto diloch. Kazda
prevadzka moze svojim udrzatelnym spravanim nielen chranit nasu
planétu, ale vzhladom na stale va¢si zaujem o ekologické rie$enia aj po-
silfiovat vlastnu konkurencieschopnost. Jednou z ciest je zavedena ini-
ciativa Zeleny program, ktorej cielom je znizovanie spotreby vietkych
druhov energie a odpadu v hoteloch a re$tauraciach. K nej sa teraz pri-
pdja aj spominana praktickd novinka ur¢end pre vSetkych, ktorym zi-
votné prostredie nie je lahostajné - linia ECO CHOICE.

V novej linii ECO CHOICE od Harmony Professional ndjdete eko-
logické varianty skladanych papierovych utierok, toaletného papiera
¢i dvojvrstvovych obriskov. ECO CHOICE produkty su vyrobené
zo $pecidlneho SMART ECO papiera, ktory je ekologicky a $etrny
k prirode. Produkty st balené vo féliovych baleniach s vyuzZitim az
30 percent predtym recyklovanej f6lie a v recyklovanych karténoch.
V8etky maju aj FSC certifikdt potvrdzujuici ich ekologicky povod.
Okrem tychto produktov pontika linia ECO CHOICE dalsiu zele-
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nu novinku: ekologické dispenzory s unikatnymi vlastnostami, kto-
ré skracuju ¢as rozlozenia plastu v prirode az o 99 percent. Pomdha
im unikétna prisada Master Bio, ktoré je schopna urychlit proces roz-
kladu v mieste na to uréenom zo stoviek rokov na niekolko mesia-
cov. ECO CHOICE dispenzory su z hladiska funkénosti a dizajnu
porovnatelné s klasickymi, no ich vyhoda je v $etrnosti k prirode. Aj
tieto produkty pomozu va$im prevadzkam prispiet k zvy$eniu eko-
logického sprévania.

Udrzatelnost je nielen trendom, ale aj logickou potrebou, ktorej vy-
znam bude v budiicnosti narastat. Su¢asna situicia je idedlnou pri-
lezitostou, ako sa na nové ¢asy pripravit a linia ECO CHOICE od
Harmony Professional je dal$im rie$enim, ktoré vim pomoze. Ciuz
sarozhodnete pre vymenu toaletného papiera, utierok alebo dispen-
zorov vo va$ej prevadzke, zivotnému prostrediu rozhodne urobite
vyznamnu sluzbu.

Celu liniu produktov ECO CHOICE si mozete pozriet na
www.tvojeharmony.sk/professional/sustainability.

HARMONY

PROFESSIONAL
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GASTRONOM
NOM JIDLO A P

PRIPRAVILA Blanka Datinsks, jidloaradost.cz FOTO unsplash.com, pexels.com
Tvori prostor pro sdilenti, udrzZuje tradice, vzdéldvd a pomdhd, ale také
podporuje ekonomiku stdtu a zdravi planety. Gastronomie prindsi
lidem vic nez jen dobré jidlo. Co vsechno miiZe tato branze ovlivnit?

Znamy francouzsky milovnik jidla Savarin
popsal gastronomii jako znalost a poro-
zuméni véemu, co souvisi s jidlem a jeho
ptipravou, podédvanim, ochutndvanimahod-
nocenim. Dnes se ji pfipisuje daleko vétsi
vyznam neZ ,jen” pohostinstvi, kuchai'ské
uméni nebo labuznictvi. Gastronomie totiz
predstavuje neodmyslitelnou soucast nasi
spole¢nosti a presahuje daleko za okraje ta-
lita v restauracich.

SOCIALNI ROLE

ré siv soucasné chvili uvédomujeme vic nez
kdy dtiv, patfi socializace. ,To, co ndm sché-
zi, kdy?z se restaurace zaviou, neni jen dobré
jidlo a piti, ale také socidlni kontakt. Misto,
kde se muzeme potkavat, slavit, nebo si jen
tak popovidat a sdilet svoje zivoty. Tento
piesah md gastronomie odjakZiva, jen ho
ted vnimame intenzivnéji,” iikd Filip Trcka,
ombudsman hosti Ambiente.

Vyznam gastronomie roste také proto, Ze se
nas zivot zrychluje a stdle vic se piendsi do
virtudlniho svéta. Jenze online kontakt ni-
kdy nenahradi ¢as striveny v redlném case
a s redlnymi lidmi. A podniky vzdycky bu-

dou mistem setkdvéni a vzdjemné inspirace.

Jidlo navic spojuje odli$né kultury a ni-
rody, boura piedsudky a buduje pritelské
vztahy i spoluprdci. Gastronomie tak do-
kdze minimalizovat nerovnost a podpotit
integraci. Sta¢i se podivat na socidlni pod-
niky, ve kterych lidé ruzné pleti a s raznym
osudem nachézeji vychodisko ze slozité zi-
votni situace a zdroven uznani.

dy a svaciny pro zdravotniky do nékolika ne-
mocnic. Kazdé preddvini bylo dojemné,
citili jsme z jejich strany obrovskou vdé¢-
nost. Té$i mé, Ze v tom restaurace pokraco-
valy i na podzim.” Pomoc zdravotnikiim méla
v Ambiente na starost kreativni $éfkuchat-
ka Jana Jeli¢ Bilikové: ,Obvolavala jsem ne-
mocnice, abych zjistila, co jim udéld nejvétsi

99 ONLINE KONTAKT NIKDY NENAHRADI
CAS STRAVENY V REALNEM CASE

A S REALNYMI LIDMI. 66

SOLIDARITA

Po svété se zaklidaji iniciativy restauraci
a $éfkuchattl, které zduraznuji hodnotu jid-
la a snazi se jeho prostiednictvim poméhat
tady a ted — lidem bez domova nebo hlado-
véjicim, ale také zdravotnikiim, ktefi stoji
v prvni linii. ,Ted'se o tom pochopitelné hod-
né mluvi, protoze restaurace, byt samy boju-
ji o preziti, nabidly pomocnou ruku tam, kde
je nejvic potfeba, zduraznuje Filip. ,Letos
na jafe jsme z podniki Ambiente vozili obé-

radost. Shodli jsme se na tom, ze teplych ji-
del maji dostatek, a tak jsme jim tiikrét tyd-
né posilali jidla do ruky, kolace nebo zékusky.
Ptedev$im na oddéleni, kde musi byt perso-
nal celé dny obleceny ve ,skafandrech; a ¢asto
ani nema ¢as porddné se najist.”

TRANSFORMACE

Gastronomie se stala fenoménem, ktery se
podili na spolecenskych, kulturnich i kli-
matickych zménach, a vyviji se taky role
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99 KVALITA JIDLA A GASTRONOMIE ODRAZI
KVALITU ZIVOTA V DANE ZEML. 66

$étkuchatu—diivejenvatili,potésezamétilina
celkovyzézitek a dnes pracujinalep$ibudou-
cnosti. Na potencidl branze a jeji pozitiv-
ni dopad v oblastech, jako je zdravi, vzdéls-
véni nebo dostupnost kvalitnich potravin,
poukazuje cena The Basque Culinary World
Prize. Udéluje se kuchattim z celého svéta za
inovaci, vyzkum a kreativitu.

K jejim lauredtdm patii viziondfi jako Dan
Barber, René Redzepi, Jamie Oliver, Alice
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Waters nebo José Andrés. Finalisté posledni-
ho ro¢niku dostali ocenéni za reakei na pan-
demii — motivovala je k jesté intenzivnéjsi
pomoci nemocnym, bezdomovciam a zdra-
votnikim, ale také détem v rozvojovych ze-
mich a zaméstnanciim v gastronomii.

Napiiklad $éfkuchai Simon Boyle zalozil
spole¢nost Beyond Food, kterd nabizi ku-
chatské vzdélani jako tnik z chudoby, a ve
svém podniku Brigade zajistuje potraviny

pro zranitelné skupiny obyvatel. Spanélsky
$étkuchaft Juan Llorca se zase piesunul z fine
diningu do $kolnich jidelen, kde jeho inicia-
tiva zlep$uje kvalitu jidla.

ZIVOTNI UROVEN

Kvalita jidla a gastronomie odrézi kvalitu zi-
vota v dané zemi. Piikladem je Dénsko a jiné
severské stity, kde se potraviny v biokvalité
uz staly standardem nejen pro vétsinu pod-
nika, ale i pro spotiebitele. Podle vyzkumu
se fadi mezi nej$tastnéjsi obyvatele nai pla-
nety; jisté na tom md podil i ¢as na jidlo, za
kterym mnozi z nich dennodenné vyraze-
jinakole. ,Gastronomie nema za kol fikat,
coje, a co nenizdravé, ale naservirovat lidem

vys

jidlo v té nejvy$si mozné kvalité, at uz si host
vybere salét, anebo smazék s tatarkou. I ¢es-
ké klasika muize byt relativné zdravé, kdyz se
uvati z dobrych surovin,” tvrdi Filip.

Konkrétné v Dénsku povazuji gastronomii
za ndstroj, ktery dokaze zajistit leps$i jidlo
pro vice lidi. Vzorem pro cely svét muze byt
kodariskd nadace House of Food, ktera ve
spoluprédci s magistritem pomohla zvysit
podil biopotravin ve vefejnych stravovacich
zafizenich ve mésté na 90 %.

ROZVOJ

V poslednim roce zesilila diskuse o tom, jak
kli¢ova je role pohostinstvi pro stétni eko-
nomiku — jen v Cesku zaméstnava asi étvrt
milionu obyvatel, nehledé¢ na podporu tu-
rismu, ktery si vétsina cestovatel nedove-
de piedstavit bez gastronomickych zazitki.
To je také jeden z duvody, pro¢ jsou nékte-
rd mésta, jako tieba zminénd Kodar, turis-
ticky tolik oblibend. Vystizné to popisuje
Mauricio Lopéz, $éfkuchat bolivijské restau-
race Gustu: ,,Gastronomie ma v Bolivii ob-
rovskou moc. Zatim nejsme tak zndmi jako

Peru nebo Mexiko, ale restaurace maji na
ekonomiku nasi zemé velky vliv. Zatimco
pred par lety se nejlep$i podniky zamétova-
ly na zahrani¢ni produkty, dnes jsou hrdé na
lokélni suroviny a mistni kuchyni, kterou vy-
hledavaji turisté, ale ¢im dél ¢astéji i mistni.
Gastronomie tak davéd piilezitost lokdlnim
vyrobcam a zemédélcim.” Podniky se navic
zatinaji vic ohliZet na nejbliz$i okoli a ché-
pou vyznam i piinos spoluprice. Buduji
komunity a vyznamné se podileji na rozvo-
ji regionu, méstskych ¢asti a na infrastruk-
tufe mésta, pricemz zvy$uji jeho mobilitu
a atraktivitu.

KULTURA

Gastronomie patfi mezi obory, které musi
rychle reagovat na aktudlni zmény a trendy,
at uz jde o stravovini, ekologii, nebo zpu-
sob tréveni volného ¢asu. Nékteré podniky
navic chdpou jidlo i jako jisty druh ,po-
litiky“ a ptitahuji k sobé hosty, ktefi svo-
ji navstévou vyjadiuji urcity Zivotni postoj
nebo nizory na déni ve spole¢nosti. Jednim
z hlavnich pfinost gastronomie v§ak zustd-
vé udrzovani tradic. Podniky oprasuji ku-

Vyznam gastronomie roste také proto, ze se nas zivot zrychluje

a stdle vic se prendsi do virtualniho svéta. Jenze online kontakt nikdy
nenahradf ¢as straveny v rediném case a s redlnymi lidmi. A podniky
vzdycky budou mistem setkavani a vzajemné inspirace. Jidlo navic
spojuje odlisné kultury a ndrody, bourd predsudky a buduje pratelské
vztahy i spolupraci.

lindrni dédictvi své zemé — narodni jidla
azapomenuté odrudy, regiondlni zvyky ne-
bo kulturu stolovani. Nabidka restauraci
a celkova roven gastronomie tvofi vizitku
dané oblasti i kultury celé zemé.

EKOLOGIE A VZDELAVANI

Podporou farmait a ekologického ze-
médélstvi nebo projekti na zlep$eni pudy
a zachovani starych odriid pomdha gas-
tronomie Zivotnimu prostiedi a motivu-
je k tomu i girokou vetejnost. Séfkuchati
se piiblizuji hostam a sdileji svoje know-
-how - vydavaji kuchatky plné cennych in-
formaci o surovinéch, chytrém nakupovani
a zplsobech, jak méné plytvat potravina-
mi, propaguji malé dodavatele a vysvétlu-
ji hostm rozdily v kvalité. ,V poslednich
patndcti letech se o gastronomii zacalo vic
mluvit a psét. Spousta lidi ji m4 jako koni¢-
ka, cestuje za jidlem a vnima $éfkuchate
jako celebrity. Restaurace tak mohou ovliv-
novat vefejné minéni a $ifit osvétu v mé-
diich i mezi hosty. Mnoho lidi pak zméni
zpusob stravovini, nakupovani, a hlavné
uvazovéni,” uzavird Filip Trcka.
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Nejpohodinéjsi
zpusob na svété, jak
zaplatit v restauraci

Dejte vasim zdkaznikim moznost platit Utratu v restauraci mobilem,
bez asistence obsluhy. Platbou to ale zdaleka nekon¢i. Zapojte je do
svého digitalniho vérnostniho programu a budete je razem vidat ¢astéji.

o USetfi obsluze az 171 hodin mési¢éné
Obsluha uz nemusi rozpod&itavat velké uc¢ty o osmilidech

9 Poznate svého zakaznika a jeho potieby
V systému presné uvidite, kdo u vas plati a co mu chutna

8 Az o0 40 % vyssi spropitné
Zakaznici davaji vyrazné vyssi spropitné oproti terminalu

Az 0 10 % vétsSi objednavky
Diky digitalnimu menu s fotografiemi a popisky

E Spolehlivy slovensky partner
Odted ve spolupréci i se slovenskym partnerem ELCOM

Vice informaci na gerko.com
crcorn  Qerko
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AKUTNE CHYBA KVALIFIKOVANA SILA

TEXT Eleonéra Bujackova FOTO Hotelova akadémia, Kosice, Stredna odbornaskola obchodu a sluzieb, Trenéin
V gastre a hotelierstve chybaju ludia. Dovodom je pretrvdvajtica neistota a nizke mzdy.
Pomoct moéze dudlne vzdeldvanie a cudzinci. Sektor vSak stdle riesi dosledky koronakrizy.
Podla Mareka Harbuldka z Asocidcie hotelov a restaurdcii Slovenska treba posilnit déveru
sucasnych zamestnancov a pripravit opatrenia, ktoré by ich pri dalSich obmedzeniach pomohli
udrzat.

Je zrejmé, ze zamestnanci, ktori odisli alebo prisli o pracu, si nasli uplat-
nenie v inych odvetviach, naj¢astejsie v potravindrstve alebo malo-
obchode. Av8ak zriedkavostou nie st ani pripady, Ze kuchari nasli
uplatnenie v priemysle. Podla $tatistik pocet zamestnancov klesol v po-
rovnani s obdobim pred pandémiou o viac ako 40- tisic, ¢o predstavuje
zhruba 35 percent zamestnancov v hotelierstve a gastronémii. To je na
pomery slovenského pracovného trhu obrovské ¢islo a navrat do nor-
mélu si bude Ziadat aj zdsadné podporné mechanizmy zo strany $tatu.
Problémom je aj to, Ze nim dlhodobo nefunguje systém odbornej pri-
pravy na strednych, ale aj vysokych $koléch.
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SKOLY MAJU NA CO NADVIAZAT

Riesen{ je viacero. Jednak intenzivnejsia praca so $kolami a $tudentmi
v tychto odboroch, napriklad cez dudlne vzdeldvanie. Stredné odborné
$koly v tejto $pecializécii vzdy patrili medzi vyhladdvané a na nezdujem
$tudentov sinemohli stazovat. Za roky svojej existencie pripravili do praxe
mnozstvo kuchdrov, ¢asnikov, manazérov hotelovych a gastronomickych
sluZieb takmer so 100-percentnym uplatnenim na trhu price domaivza-
hrani¢i. Zaujemcov o $tidium bol nadbytok a mohli si z nich vyberat
najlepsich. V hodnotiacich rebri¢koch sa hotelové akadémie, obchodné
akadémie umiestiiovali v prvej patke najlepsich kol.

99 PODLA STATISTIK POCET ZAMESTNANCOV
KLESOL V POROVNANI'S OBDOBIM PRED
PANDEMIOU O VIAC AKO 40-TISIC, CO
PREDSTAVUJE ZHRUBA 35 PERCENT
ZAMESTNANCOV V HOTELIERSTVE

A GASTRONOMIL“ 66

Ako sa viak vzdelavali $tudenti pocas korony?
A ako vyzerd prax bez praxe? Viacer, s ktory-
mi sme sa zhovérali, vyslovili smutok i znepo-
kojenie. Aj pre $koly bol uplynuly rok kriticky.
Kvalitnd priprava Ziakov je zalozend najmd na
odbornom vzdelavani a praxi. Studenti viak
prichddzali o zdZitky a skdsenosti z pracovis-
ka; nielen teoretické, ale aj praktické odbor-
né vzdelédvanie prebiehalo di§tan¢ne — online,
prostrednictvom ukazok. No v segmente, kde
st kontakt so zdkaznikom a praktické skuse-
nosti z prevadzok klti¢ové, je to zna¢ny prob-
lém. Osobna skusenost je stokrét lepsia, ako
tedria prostrednictvom hoci aj najdokonalej-
$ieho u¢ebného portalu. Toméds, ktory $tuduje
v hotelovej akadémii v Pie$tanoch na socidl-
nych sietach zverejnil vtipny komentdr, ako
v domécom prostredi rie$il zadani ulohu
— pripravit slévnostnu tabulu s prislusnymi
chodmi. Zébavnych momentov bolo dost na
oboch stranéch...

Vychddzajic z doterajsich sledovani namies-
te st aj obavy o kvalitu vzdeldvania. S tech-
nikou a vybavenim si va¢$inou poradili, ale
kontakt priamo v ,teréne” jednoducho chy-
ba. V budtcnosti budi musiet mat zamest-
navatelia viac trpezlivosti pri zohladneni
ziskanych zru¢nosti. Pochvalu si zaslizia uci-
telia a majstri odbornej pripravy vetkych
tychto $kol. Vietky si zakladaji najma na kva-
litnej odbornej priprave, a tak sa usilovali
v rdmci moznosti aj v tomto obdobi spolupra-
covat s najlepsimi poskytovatelmi, komuni-
kovali s nimi prostrednictvom online hodin,
prostrednictvom socidlnych sieti vyhlasova-

li rozne sutaze zru¢nosti. A, samozrejme, pri-
pravovali sa aj na moznd druhtl vinu. Hocj,
véetci sa opit zhodli v jednom: Najlepsia pri-
prava ziakov prebieha priamo v prevadzkach.
Distan¢né vyucovanie dlhodobo nenahra-
di odbornu pripravu priamo u budticeho za-
mestndvatela.

A ete jedno ponaucenie rezonuje; mozno
tato kriza $koldm otvori dvere, mozno vsetci
si uvedomime, Ze mat navarené a krésne pre-
streté nie je samozrejmostou. Zazitkové vzde-
lavanie a prax je to pravé, ¢o pre uspes$ny Start
svojej kariéry moze urobit kazdy Student.
Dnes si mozno mnohi neuvedomuju, Ze to,
na ¢o sme boli zvyknuti pred pandémiou sa uz
nevrati. Viaceré $pickové gastronomické pre-
vadzky zanikli. Dosiahnut opédtovnu kvalitu
atroveii sluzieb bude behom na dlh trat, pri-
zvukuji odbornici z praxe.

Spokojnost zamestnancov — vysoka uroven
sluzieb — spokojny zdkaznik. To je zdklad,
ktory sa usiluju odovzdat svojim $tudentom
v segmente gastronémie a hotelierstva. Preto
sa usiluju pokracovat tam, kde ich pandémia
zastavila — pracuju na novych projektoch, aby
mohli zacat novu éru v hospitality svete. Prax
sa zhoduje v jednom: Je dobré, Ze nase sko-
ly a prevadzky nestratili entuziazmus a chut
vzdelavat a pripravovat buducich odbornikov
pre tento tazko skuganysegment.

O konkrétnych skusenostiach sme sa zhovd-
rali s dvoma ,reprezentantkami odbornych

skol.

PaedDr. Jaroslava Mamdcakova, riaditelka,
Hotelové akadémia, Kosice

Aky je zdujem o $tidium?

O stadium v odbore hotelovd akadémia je dI-
hodoby zaujem, ktory vysoko prevy$uje moz-
nosti $koly prijat povoleny pocet Ziakov na
$tadium. Celkovo evidujeme vys$i zdujem
o $tudijné odbory (ukonéené maturitnou
skagkou), ako o ueebné odbory (ukonéené
vyu¢nym listom). Co sa tyka $tudijnych od-
borov kuchdr, prip. ¢asnik, servirka — zdujem
je priemerny. O ucebné odbory cukrar-pekér
a cukrar-kuchdr je zdujem niz$f.

Aké je uplatnenie absolventov — zostdvajti
v profesii?

Absolventi sa najcastejsie uplatiiuju v gastro-
sektore. Je to dnes tazko skugany sektor, takze
zdujem zamestndvatelov o tychto absolven-
tov je ozaj enormny. Telefonujy, pytaju sa
na volnych absolventov, ktori si este nestih-
li ndjst zamestnanie. Takych v8ak v su¢asnos-
ti nemame. Chcela by som vsak poukézat na
znevyhodnenie Ziakov kondiacich v odbore
hotelova akadémia. Tito Ziaci $tuduju stred-
nt $kolu 5 rokov (ako VS) a ukoncuja §td-
dium maturitnym vysved¢enim a vyu¢nym
listom v odbore HA. Kedysi mali moznost zis-
kat po 3. ro¢niku $tidia aj vyuény list v odbore
kuchdr, ¢a$nik. V sti¢asnosti je ich uplatnenie
na trhu price bez tohto vyu¢ného listu taz-
$ie. Myslim si, ze po S-ro¢nom $tadiu by ma-
la existovat ,pridand hodnota“ pre Ziaka, ktord
by mu umoznila $irsi zdber uplatnenia na tr-
hu prace. Rada by som tuto otdzku otvorila
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v spoluprici s Republikovou tniou zamestnavatelov aj s ministerstvom
gkolstva. Ak sa chceme racionalne rozpravat o redlnom stave na trthu pré-
ce, jeho potrebach a uplatneni absolventov, névrat k pévodnému stavu
vodbore HA je vtomto pripade pre trth préce nevyhnutny.

Je skola dostatocne vybavend najnovsimi profizariadeniami?

Musim priznat, Ze vybavenie $koly ur¢ite nedokéze konkurovat moder-
nym gastroprevadzkam. Mdme kuchynky, ktoré st sice modernejsie, ale
to, na ¢o sa pytate, t. j. najnovsie profizariadenie, to ndm chyba. Aj v tej-
to oblasti vyvoj napreduje milovymi krokmi a $koly nan nedokézu tak
pruzne reagovat. Zariadenie, ktoré bolo zakipené pre prakticku pripra-
vu Ziakov pred piatimi rokmi, sa uz dnes javi ako zastarané. Ziaci sa s ta-
kymito profizariadeniami maji moznost stretnit v nasich zmluvnych
zariadeniach.

Maijii studenti moznost odbornej praxe aj v zahranici?

Skola pontika tito moznost predovsetkym cez program ERASMUS+.
V tomto $kolskom roku, ak ndm Nérodnd agentra v Bratislave pro-
jekt schvéli, pripravujeme pre nasich Ziakov moznost vycestovat do
$tyroch krajin — Madarsko, Franctizsko, Spanielsko a Nemecko. V mi-
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nulosti sme cez tento projekt umoznili Ziakom absolvovat 5-tyzdiiovi
stz v Madarsku, vo Franctzsku, v Portugalsku, Cesku, Esténsku a vo
Finsku. Zial, v sti¢asnosti sa vinou pandemickej situécie tato staz skrati
na tri tyzdne. Nasa Hotelové akadémia v rdmci tohto projektu recipro¢-
ne spolupracuje pri sprostredkovani zamestnania pre zahrani¢nych Zia-
kovv Kogiciach (komunika¢nym jazykom v prevadzkach je angli¢tina),
ktorym poskytujeme ubytovanie v naSom hoteli. Na tento $kolsky rok
uz mame prihlasenych niekolko Ziakov z Francuzska, ale je mozné, ze
sa eSte prihlasia aj Ziaci z inych krajin, vietko zavisi od vyvoja pandémie.
Cez agenturu v tomto $kolskom roku pontikame Ziakom, ktori uspes-
ne prejdu vyberom, aj moznost vycestovat za pracovnymi skusenosta-
mi do Svajéiarska.

Ako riesite dudlne vzdeldvanie?

Skola vyuzila moznost vstipit do dudlneho vzdelivania. V tom-
to obdobi mime osem zmluvnych pracovisk. Na spolupricu so za-
mestnédvatelmi vyuzivame informacny systém pre $koly EduPage.
Zamestnédvatel do tohto $kolského programu eviduje dochadzku,
znamky ziaka a preberané u¢ebné osnovy . Tento sposob komunika-
cie je velmi efektivny.

Mgr. Méria Hancinska, riaditelka, Stredna odborna
Skola obchodu a sluzieb, Tren¢in

Aky je zdujem o $tiidium na vasej skole?
Poslanim nasej Strednej odbornej $koly ob-
chodu a sluzieb nie je len odovzdévat vedo-
mosti a pripravovat naich ziakov na povolanie
a ziskanie prvej kvalifikicie. Skola je otvore-
nou indtitdciou pre rodic¢ov, socidlnych part-
nerov a $iroku verejnost s ponukou roznej
vzdeldvacej a spolocenskej ¢innosti. V' sula-
de s programom $kola poskytuje aj vzdeléva-
nie pre dospelych v individudlnych forméch
na zéklade poziadaviek zakaznika. Aj napriek
sucasnej tazkej situdcii si dovolime povedat, ze
zdujem o $tudium na nasej $kole je aj nadalej
vo velkej miere uspokojujuci.

Aké je uplatnenie vasich absolventov?

Naga $kola ma nielen vzdelévat, ale aj vycho-
vévat. Ciele v systéme vychovy a vzdelévania
spotivaju v cielavedomom a systematickom
rozvoji poznéavacich schopnosti, odbornych
vedomosti a zru¢nosti. Absolvent skoly je gra-
motny v pouzivani IKT a primerane zvlid-
ne cudzie jazyky. Pripravujeme cloveka
rozhladeného, vytrvalého, schopného koope-
rovat a pracovat v time, pripraveného odborne
aludsky rést v individudlnych programoch ce-
lozivotného vzdelavania.

Jevasa skola dostatoéne technicky vybavend?
Strednd odbornd $kola obchodu a sluzieb
mé velmi dobré postavenie v regiéne mesta
Trencin a jeho okoli. V u¢ebnych a studijnych
odboroch pripravuje pravidelne viac ako 700

ziakov. M4 tieZ velmi bohatu a tGspe$nu histo-
riu siahajicu az do roku 1884. Po cely ¢as ma-
la déveru $tudentov, rodi¢ov, zamestnavatelov
a ostatnej verejnosti. Nagou trvalou snahou je
$kolu modernizovat novymi technolégiami.
Miéme svoje $kolské prevadzky zamerané na
gastronémiu i sluzby, ktoré navstevuje Sirokd
verejnost. Materidlno technické vybavenie je
na vysokej, profesionalnej trovni.

Dari sa vim ndjst kvalitné prevddzky na od-
bornii prax?

V sucasnosti $kola pripravuje ziakov predo-
vetkym v hotelovych a gastronomickych od-
boroch, odbornikov na previdzku hoteloy,
reStaurdcii, obchodu a zariadeni cestovného
ruchu. Pripravuje nielen kvalifikovanych vy-
konnych, ale aj riadiacich pracovnikov v tych-
to oblastiach. Dlhé roky posobi v priprave
odbornikov v kozmetickych a kadernickych
sluzbéach. Absolventi sa spravidla velmi dobre
uplatriuju na trhoch prace doma a v zahrani-
&, kde uz pocas $tudia maji moznost absol-
vovat odborné stéze. Po ziskani odbornych
skasenosti sa vracaji domov a rozvijaju kva-
litu domécej pracovnej ponuky v hotelovych
sluzbach, kapeloch, zariadeniach cestovné-
ho ruchu, obchode a sluzbich obyvatelstvu.
Popri pozicidch v zdvislej pracovnej ¢innosti
ako zamestnanci sa ¢ast etabluje ako samostat-
ni podnikatelia. Aj na tito ¢innost st dobre
pripraveni. Na praktické vyuc¢ovanie mame
asi 50 zmluvnych partnerov, (hotely, obcho-
dy, cestovné kanceldrie,...) kde Ziaci absolvu-
ji odbornu prax pod vedenim instruktorov.
Zmluvnych partnerov méme na Slovensku,
ale aj v zahrani¢i.

Aké moznosti spoluprdce majit $tudenti?

Na zahrani¢né stéze a odborné praxe v gastro-
nomickych odboroch pontikame nasim Zzia-
kom viaceré destindcie, ako napriklad: Grécko,
Cyprus, Nemecko, Svajiarsko, Franctizsko,
Ceska republika. Skola rozvija vietky formy
spoluprdce so socidlnymi partnermi a verej-
nostou. Predovsetkym sa zameriava na pra-

videlnt komunikéciu so svojimi zakaznikmi

— Ziakmi, ich rodi¢mi a zamestnavatelmi.

Skola aktivne spolupracuje s kmenovymi
a zmluvnymi zamestnévatelskymi organi-
zéciami. Spoluprica je zamerand najmi na
poskytovanie odborného vycviku, materidl-
no-technické zabezpecenie vychovno-vzdels-
vacieho procesu, tematické prednasky, besedy
a sutaze, sprostredkovanie roznych zaujima-
vych exkurzii a vystav. Zastupcovia zamest-
navatelov sa doposial zi¢astiiovali pravidelne
na zasadaniach Rady $koly, aktivne pdsobia
v ramci odborného vycviku ako in$truktori.
Spolupracuju pri tvorbe obsahu odbornych
predmetov v $kolskych vzdelavacich progra-
moch. Vi¢sina zamestndvatelov zamestnédva aj
nasich absolventow.

Velmi aktivna je spoluprica so Slovenskym
zvazom barmanov, baristov, someliérov a ich
vyznamni predstavitelia vykonévaju pre na-
Sich Ziakov lektorsku ¢innost v $pecializova-
nych kurzoch. Aktivne sa zucastiiujeme na
praci Zvazu hotelov a re$tauracif ako pridruze-
ni ¢lenovia, rovnako aj na ¢innosti Slovenskej
obchodnej a priemyselnej komory.

Vyznamni partneri z hladiska spolupréice pri
vychove a vzdelévani v tuzemskych podmien-
kach st najma hotely — Elizabeth, Panorama,
Grand hotel, restauratné zariadenia — Retro,
R-Club, Venezia, Dubno, ktoré spolupracuju
najma pri vycviku Ziakov hotelovej akadémie,
kuchdrov, ¢asnikov, cukrirov a predpokladd
sa uzka spolupréca aj pri $tudentoch v oblas-
ti cestovného ruchu a marketingu kapelnych
sluzieb. Médme zmluvnych partnerov aj v du-
dlnom systéme vzdeldvania v gastronomickej
oblasti i v oblasti obchodu, s ktorymi spolu-
pracujeme od roka 2017. V sucasnosti ma-
me v systéme dudlneho vzdelavania 67 ziakov.
Spolupréca je na vysokej tirovni, ¢oho vysled-
kom je zamestnanost nasich absolventov na
trvaly pracovny pomer vo firméch, pre ktoré
sa vzdelévali.
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PLATFORMA merXu USNADNI
PRODEJ | NAKUP

PRIPRAVILA Alena Rehékova FOTO unsplash.com

Online platforma merXu, kterd propojuje dodavatele a odbératele v priimyslovych a firemnich
segmentech a usnadnuje jim obchodovdni, se tuspésné rozristd. Segment HoReCa zde patri mezi
nejzddanéjsi. Jak platforma funguje a jaké vyhody nabizi, jsme zjistovali v rozhovoru s Vdclavem
Liskou, country managerem merXu.

»Diky merXu mohou vyrobci okamzité
oslovit a nabidnout své zboZi zdkaznikiim
na péti trzich stfedni a vyichodni Evropy.”

VAaclav Liska, country manager

Pane Lisko, kdy vznikla platforma merXu
a jak byste zhodnotil jeji etablovdni na slo-
venském a Ceském trhu? Ve kterych dalsich
zemich piisobi?

Platforma merxu.com byla spusténa vloni
koncem roku - v listopadu 2020. Od samé-
ho zat¢étku pisobime v Ceské republice, na
Slovensku, v Polsku, Litvé a Estonsku. Za
necely rok fungovéni se ndm podatilo ziskat
vice neZ deset tisic klientd, zalistovat ptibliz-
né 1,5 miliéna produkta a zrealizovat tisice
transakci mési¢né.
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Co je hlavnim cilem platformy?

Nasim cilem je propojovat dodavatele
a odbératele v pramyslovych a firemnich seg-
mentech a usnadnit jim obchodovéni. Pro
dodavatele nabizi merXu pfistup na nové
trhy. Pro odbératele pak zase jedine¢né mis-
to, na kterém mohou najit nabidku produk-
ti a materidlu od tisicovek dodavatelt z celé
Evropy. Platforma umoziuje vyjednava-
ni o cendch, dojedndni podrobnosti transak-
ce a navazovani dlouhodobych obchodnich
vztaht.

Kolik firem je v ni registrovdno a kolik pro-
duktii je tak k dispozici?

Méme vice nez deset tisic registrovanych
firem a zalistovanych kolem 1,5 miliona pro-
dukti1 v deseti hlavnich kategoriich.

Jaké vyhody pfindsi vyrobciim priimyslo-
vych produktii?

Diky merXu mohou vyrobci okamzité oslo-
vit a nabidnout své zbozi zékaznikam na péti
trzich stfedni a vychodni Evropy.

S jakym nespotiebnim zboZim je zde mozné
obchodovat/nakupovat?

V tuto chvili nabizime produkty v katego-
riich Chemie a metalurgie, Elektrotechnika,
HoReCa, Nafadi, Ochranné prostiedky,
Osvétleni, Pramysl a strojirenstvi, Stavebniny,
Topeni a instalace a Vybaveni firmy a kance-
late.

Je jednoduché proddvat pies merXu? Neni
prekdzkou jazykovd bariera?

Cely proces je velmi jednoduchy a nevy-
zaduje 7adné investice. MerXu se postard

mimo jiné také o lokalizaci ndzvi1 a popiska
produktt do dalsich jazyka. Také komuni-
kace s obchodnimi partnery neni Zadny pro-
blém - diky unikitnimu komunikaénimu
rozhrani mizete komunikovat s obchodnim
partnerem ve svém jazyce a my se starame
o0 automaticky pteklad.

Pro¢ by prdvé zde méli nakupovat zdstupci
HoReCa segmentu?

Na prvnim misté bych zminil velmi sirokou
nabidku produktti v segmentu HoReCa, kte-
rou na merXu najdou. Nasi dodavatelé nabi-
zeji tisice produktu za velmi zajimavé ceny.
Navic, kupujici mohou vyuzit slevovych akei,
které potddd merXu. Zminil bych moznost
dopravy zdarma ze zahrani¢i, zpétny bonus az
30 procent z utracené ¢astky a 100 eur bonus
na prvni nakup.

Jak platforma funguje, jak se na merxu.com
registrovat? Je nutno zaplatit néjaké vstup-
ni poplatky?

Platforma je velmi jednoduchd a uZivatel-
sky privétiva. Sta¢i zdarma zalozit ucet na
www.merxu.com a cesta k nakupovani na
mezindrodnich trzich je oteviend. Jednd
se o B2B platformu, tim pidem je platfor-
ma ur¢ena pouze pro firmy a zivnostniky.
Koncovi zdkaznici si iicet zalozit nemohou.

Jemozné v tomto prostiedi jednat o cené?

Komunikace mezi stranami transakce je
dulezité téma, kterému vénujeme velkou
pozornost a kterou maximalné podporuje-
me. Diky na§emu unikdtnimu komunikétoru
je velmi snadné jednat o detailech transakce

i se zahrani¢nimi obchodnimi partnery.

Jakénovinky pldnujete, mdte zdjem o expan-
zi do dalsich zemi?

Ano, platforma se posouva neustéle doptedu
a na$im cilem je pokryt postupné vétsinu
zemi Evropské unie. Na podzim otevieme
némeckou, rumunskou a madarskou mutaci
naseho webu.

mer. u

www.merxu.com

99 NAKUPY NA PLATFORME merXu JSOU
BEZPECNE A PROBIHAJI VYLUCNE

U OVERENYCH PRODEJCU. ZAKAZNICI
MAJI K DISPOZICI NEJVETSI VYBER
PRUMYSLOVYCH PRODUKTU V REGIONU
STREDNI A VYCHODNI EVROPY. 66
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zgastronomlckyc?z prevadzok vypadok prymov nézviddli a rozhodlz sa svoj rﬁajetok predat

O vyvoji situdcie na realitnom trhu, ponuke uby-
tovacich a re$taura¢nych nehnutelnosti a priesto-
rov na predaj ¢ prendjom sme sa rozpravali
s Michalom Pruzinskym, analytikom portilu ne-
hnutelnostisk, ako aj s nasim odbornym spolu-
pracovnikom Milanom Pavelkom, konzultantom
azakladatelom projektu wwwhotelmax.cz.

Pdn Pruzinsky, ako by ste zhodnotili vyvoj
narealitnom trhu - predaj/prendjom ubyto-
vacich a gastronomickych zariadeni za po-
sledné dva roky?

Pocty hotelovych, ubytovacich a restaurac-
nych nehnutelnosti a priestorov na predaj,
ale aj na prendjom zacali rast uz pri zavedeni
prvého lockdownu v minulom roku. Uz vte-
dy prisla ¢ast majitelov o koniec zimnej sezd-
ny. Aj letnd letnd sez6na bola slabgia a zimna
sezéna 2021 sa prakticky ani nezacala a uz sa
skonila. Pocty turistov poklesli o 60 — 70 %,
a to nielen v dovolenkovych destinaciich ako
Vysoké ¢i Nizke Tatry, Liptov, Terchovd, ale
aj napriklad v Bratislave. To v$etko sa v spoje-
ni so slabou §tdtnou pomocou podpisalo pod
rastiicu ponuku v tomto segmente.

Aky vplyv na tento vyvoj md stdle aktudlna
koronakriza?

Stéle velky. Na trhu panuje velka neistota ¢i
uz ide o re$taura¢né sluzby alebo ubytova-
cie sluzby. Nikto nevie ¢i na tdto jesef1/zimu
nepride dal$ie obmedzenie, uzavretie, ako aj
dokedy cely tento stav potrva.

V ktorych regiénoch Slovenska je ponuka
tychto zariadeni najvyssia?

Oproti roku 2019 evidujeme nérast pontka-
nych penziénov a hotelov na predaj priblizne
na trovni 30 %. Z nasho pohladu ide primar-
ne o vplyv pandémie a s fiou stvisiacich opat-
reni. Ide najmi o mensie ubytovacie kapacity,
rodinné penzi6ny a vily. Majitelia bud'nezvlé-
daju splacat uvery, pripadne sa rozhodli iplne
odist z tohto sektora. Cestovny ruch a pocty
prenocovani sa za posledny rok prepadli na
uroven spred dvadsiatich rokov. Je to velky
vypadok a ti majitelia, ktori nemali dostato¢-
né finan¢né rezervy, sa dostali do problémov.
Mnohi sa rozhodli, ze uz radsej ani neotvoria,
lebo stratu, ktora ,nabrali“ v poslednych me-

siacoch, bud splacat roky.

Najviac postihnuté regiény su tie, kde bola
najsirsia ponuka ubytovacich zariadeni, tam
sa aj najcastejsie objavuju tieto nehnutelnos-
ti na predaj/prendjom.

Aké zariadenia v ponuke dominujii?

Na predaj st pontkané skor mensie a stred-
ne velké ubytovacie zariadenia. Velké hotelo-
vé komplexy zatial chybaju. Bude zaujimavé
sledovat, aky vplyv bude mat aktudlna situd-
cia na trh rekrea¢nych apartmanov, ktorych
sa v poslednych rokoch postavilo pomerne
vela a ludia si ich kupovali ako dobru investi-
ciu na prendjom. M6ze to znamenat i poza-
stavenie uZ rozbehnutych projektov, ktoré
tak mozu ostat rozostavané niekolko rokov.
Rovnako ponuky na prendjmy re$taura¢nych
priestorov zaznamenali v poslednom roku
vyrazny narast, a to o viac ako o 100 %. Rastie
aj ponuka na samotny predaj. Restaurdcie st
z ndsho pohladu najviac postihnuté pande-
mickymi opatreniami. Ciasto¢ne ich prijmy
mozu vykryt donaskové sluzby, ktoré st v ak-
tudlnom obdobi velmi vyuZivané. Avsak ich
celkové prijmy to nevie plnohodnotne nahra-
dit. Preto sa mnohé rozhodli svoje prevadzky
natrvalo uzavriet, pripadne prevadzkuju len
kuchyriu a jedlo rozvézaju. Priestory na sede-
nie pre hosti uz nepotrebuji.

Je o tieto zariadenia dopyt, resp. ked%e kriza
stdle prebieha, je tu istd opatrnost potencidl-
nych investorov?

KedZe nikto nevie presne odhadnut, kedy

sa pandémia skondi, akvizicie momentélne
nie st aktudlne. Kupovat hotel alebo restau-
rciu, pripadne celu siet, ked kupujuci nevie
& vobec a kedy bude moct otvorit, je velmi
riskantné. Vidiet to aj na inzerdtoch, ktoré su
v ponuke na predaj pomerne dlho. Zmenu
mozno ocakévat asi az v budicom roku.
Narast turizmu urcite pride, kedze ludia dlho
dovolenky odkladali. Otdzne vsak je, kedy sa

tak stane.

Ako by ste zhodnotili vyvoj cien v tomto seg-
mente?

V ponuke na predaj a prendjom sa objavu-
ju skor hotely a penzidny s mensou kapaci-
tou. Rovnako to plati aj pre restauracie. Ceny
st naozaj velmi réznorodé. V ponuke je res-
taurdcia za 50 000 eur, ako aj velky penzion
za 5 000 000 eur. Preto urcit priemernu ce-
nu by nebolo spravne. Tak ako pri kazdej ne-
hnutelnosti, do ceny vstupuje najma lokalita,
velkost a stav nehnutelnosti. Najdrahsie st tie
v turisticky najatraktivnejsich lokalitich, ¢iuz
prinérodnych parkoch, ale aj pri akvaparkoch
a, samozrejme, v hlavnom meste, kde maju
vetky nehnutelnosti vyssie ceny.

Ceny vidsich ubytovacich zariadeni, penzi6-
nov, ale aj re$taurdcif st pomerne stabilné, ne-
evidujeme nejaky vypredaj alebo znizovanie
cien, skor rastie ponuka. Iné je to pri malych
rekrea¢nych nehnutelnostiach, ako su apart-
mény, chalupy, rodinné domy — tam ceny po-
¢as uplynulého roka vyrazne vzrastli, kedze
rastol aj dopyt zo strany klientov.
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Pane Pavelko, jakd je z vaseho pohledu
aktudlni situace v hotelech?

Nékteré hotely kon¢i, jiné méni format pro-
vozu, dal§i oteviou aZ za rok a pro nékte-
ré hotely bylo naopak prévé letosni léto
nejuspé$néjsi sezoénou za poslednich 10 let.
Hotelum chybéli hosté a nyni jim zase sché-
zeji zaméstnanci. Odesli do jinych obora
a vétsina z nich se uz nevréti. Hoteltim chybi
i zahrani¢ni pracovnici a vzhledem k omeze-
nim to miize byt dlouhodoby problém. V l4z-
nich se se zménami formatu hotely setkavaji
s nezdgjmem o klasické lé¢ebné pobyty, a tak
hotely, které nemaji statut NZZ (nestatniho
zdravotnického zatizeni) propoustéji zdra-
votnicky persondl, ktery ¢asto mizi u némec-
ké konkurence ¢i v némeckém zdravotnictvi.
Prezivaji jen ti nejodolnéjsi a nejptizptisobi-
véjsi, protoze se zkrétila doba mezi rezervaci
a ptijezdem. Naptiklad v Karlovych Varech
se ukdzalo, jak velkym nedostatkem je nedo-
state¢nd parkovaci plocha, kterd hostam dii-
ve nechybéla, protoze litali z vychodu letadly.

Vnimdte v posledni dobé ndriist poctu hotelii
a restauraci na prondjem ¢i prodej?
Nezaznamenali jsme vyrazné vétsi nabid-
ku hotelt k prodeji, nez pied rokem 2019,
piicemz zdjem investort stdle trvd, proda-
vaji se méstské hotely i hotely v turistickych
oblastech. Castéji se ale na nis nyni obrace-
ji majitelé uvazujici o zméné provozovatele
asetkavame se s vyrazné vys$si nabidkou hote-
la a restauraci k prondjmu. Nékteii provozo-
vatelé v n3jmu nezvlddli obdobi omezeni ¢i
zdkazu ¢innosti. Népisy ,k prondjmu” miizete
vidét na mnoha restauracich, zejména v cent-
ru velkych mést.

Jsou tyto objekty pro investory zajimavé,
pokud ano, z jakych pohledii?

Rozhodujici ¢ast obchodniho pifpadu pro-
deje hotelu neni piili§ o nemovitosti, ale
o potencidlu hotelu, o vyuzitych a promeska-
nych moznostech, o zisku. Pro investory jsou
zajimavé projekty z dlouhodobého hledis-
ka a ¢asto propocitdvime névratnost investi-
ce spojené s dals$im rozsifenim a modernizaci
a také souvisejici se zménou formatu provo-
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zovani, naptiklad kombinaci hotelového
a apartmanového bydleni, servisovanych
bytt, doplnénych o sluzby wellness. U jedno-
ho klienta fe$ime zménu ¢asti hotelu na co-
work centrum a zde rozhoduje poloha hotelu
a moznost parkovéni. Hotely jsou pro inves-
tory potdd zajimavou piileZitosti.

Jak md hoteliér/restauratér poznat, kdy je
odchod z byznysu ne nejlepsim, ale nejro-
zumnéjs$im krokem?

Hoteliér by mél byt jako podnikatel odhod-
lany branit sviij byznys do poslednich sil, ale
nemeélo by k tomu nikdy dojit. V okamziku,
kdy mu dlouhodobé nevychazi hospoda-
feni, neroste mu zisk, nevytvaii pfidanou
hodnotu, nezhodnocuje sviij majetek a ani
neshledavé Zadnou z moznosti zlep$eni hos-
podatského vysledku jako realizovatelnou,
mél by piistoupit k prodeji. Je to velmi osob-
ni a choulostivé rozhodnuti. Chcete-li hotel
prodat za maximélni moznou cenu, musite
ke kazdému aspektu prodeje ptistupovat stej-
né dikladng, jako k budoucimu kupujicimu.
To znamend vykrocit ze své standardni role
vlastnika, ktery vi vée o svém hotelu a divat
se o¢ima potencidlniho kupce. Bez sentimen-
tu a vymluv, av§ak ptipraveni naplnit svd oce-
kévani.

Je dobré mit v zdloze strategii prodeje ¢i pro-
ndjmu?

Kazdy podnikatel by mél mit pfipravené scé-
nafe pro ,Exit” Neznamend to, ze k nému
sméfuje, ale svéd¢ito o tom, Ze vkazdém oka-
mziku vi, co déld a jaké to miize mit dusledky.

K podnikani patfi i zména byznysu ¢i prodej.

Doporucujeme sledovat vedle vyvoje byzny-
su a oborovych ukazateli také ceny na trhu
nemovitosti.

A

L

Jakym zpiisobem je mozné uréit hodnotu
podniku?

Zpusobt vypoctu je mnoho, ndm se osvéddi-
la metoda vychazejici ze tii aspektu, z poten-
cidlu podniku, jeho trzni hodnoty a hodnoty
nemovitosti. Vzdy rozhoduje trh a v zéjmu
prodavajiciho by méla byt jeho aktudlni zna-
lost.

Jsou Cesti a slovensti hoteliéi zvykli na pfi-
pravu memoranda pro budouci investory?
Dtive to tak bézné nebylo, majitelé kontakto-
vali realitni kancelaf a prodévali podnik jako
béznou nemovitost, pfi¢emz pochopitelné
doufali v to nejlep$i. V poslednich letech se
ale investi¢ni memorandum stiva standar-
dem a prodavajici uz nejsou odkdzéni jen na
vytecnost realitnich makléia. K prodeji pti-
stupuji s pfihlédnutim k faktam, ¢isléim a také
piilezitostem. Po analyze hotelu, nemovitos-
ti a potencidlu s nimi spole¢né piipravime
nejvhodnéjsi prodejni strategii s durazem
na skryty potencidl podniku. Poradime jim
v otdzkich pravnich, danovych, provoznich
i persondlnich a pouzijeme nékolik metod
ptedbézného odhadu prodejni ceny. Pak
teprve vytvoiime Memorandum o prodeji
a pfedstavime jim moznosti uvedeni na rea-
litni trh, od diskrétni po vetejnou.

Na konci septembra 2020 sme na
portéli www.nehnutelnosti.sk nasli
aktivnych 577 inzeratov nabadajcich
na kdpu a prengjom (odstupenie)
hotelov, penziénov, reStauracif,

barov, bistier a kaviarni na Slovensku.
Najviac ponuk bolo v Nitrianskom
kraji, dalej nasledovali Zilinsky,
Trnavsky, Bratislavsky, Banskobystricky,
PreSovsky, Trenciansky a Kosicky kraj.
Ceski hotelieri a reétauratéri dali do
ponuky na tento portal 190 zariadeni.
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